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HERBSTPROGRAMM 2024
SACHBUCH

HARDCOVER  PAPERBACK  TASCHENBUCH

Ausführliche und tagesaktuelle Informationen sowie Zusatzmaterial finden Sie in 



Sie haben Interesse an einer Lesung, einem Vortrag, einer Podiumsdiskussion oder einem Meet & Greet? 
Planen Sie Ihre Events mit uns, gemeinsam entwickeln wir für Sie das passende Veranstaltungsformat!

Wir freuen uns auf Ihre Nachricht an veranstaltungen@piper.de

Ihr Piper TeamHier geht es zum 
Veranstaltungsfolder
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ISBN 978-3-492-07219-9

ISBN 978-3-492-06487-3

ISBN 978-3-492-06363-0 ISBN 978-3-492-06530-6

ISBN 978-3-8270-1510-5

ISBN 978-3-8270-1515-0
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Unsere Bestseller 
aus dem Frühjahr!  



WIRTSCHAFT UND FINANZEN
NEU

WARUM WIRTSCHAFT UND FINANZEN?
      Stark gestiegenes Interesse am Thema
      Wachsende, umsatzstarke Warengruppe
      Jüngere Zielgruppe auf der Suche nach praxisnaher Hilfe

WAS BIETEN WIR 
UNSEREN LESER:INNEN? 

Wirtschaftspolitische Themen
am Puls der Zeit

Unterstützung bei den 
Herausforderungen der

heutigen Arbeitswelt

Praktische Hilfe 
in Finanzfragen Wissensvermittlung

auf Augenhöhe
Inspirierende Portraits und
spannende Firmenstories

SIE WOLLEN MEHR ZUM THEMA ERFAHREN?

Melden Sie sich hier zu unserem digitalen Abend 
»Wirtschaft und Finanzen« am 10.06.2024 um 19:30 Uhr an. 

Mit Felicitas von Lovenberg und Andrei Teusianu
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»Keine Ahnung, weshalb  
›Die Kunst des klaren Denkens‹ zu 

einem internationalen Bestseller 
wurde – aber ich weiß genau,  

woran meine Flop-Bücher  
gescheitert sind. Wer die Welt 

aus der Negativperspektive 
betrachtet, bringt Licht  

ins Dunkel.«
ROLF DOBELLI 

©
 Bodo Rüedi



Die besten Fehler sind die, die
man vermeidet

6

Wer glücklich werden will, muss wissen, wie man das
Unglück vermeidet

»Meine früheren Bücher bieten Ratschläge für klares Denken,
kluges Handeln und ein besseres Leben. Diesmal drehe ich
den Spieß um. Ich präsentiere Ihnen eine Sammlung an Ver-
halten und Denkmustern, die garantiert zu einem miserablen
Leben führen – eine Art Kompendium der Idiotie. Wenn man
sie kennt, kann man sie umschiffen. Denn nichts führt sicherer
zum Erfolg als dumme Fehler, die man vermeidet.« Rolf Dobelli Rolf Dobelli, El Bocho (Ill.)

Die Kunst des klugen Handelns
52 Irrwege, die Sie besser anderen
überlassen
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-32110-5

Rolf Dobelli, El Bocho (Ill.)
Die Kunst des guten Lebens
52 überraschende Wege zum Glück
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31445-9
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»Dobellis Bücher machen nicht nur klüger, sondern
auch glücklicher.« Denis Scheck

Gesamtverkauf des Bestsellerautors: über 4 Millio-
nen!

Brillant und
tiefgründig

ı
ı
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So, wie andere Vinylplatten, Videospielkonsolen
oder Vintagekleider sammeln, sammelt Rolf
Dobelli seit Jahren Geschichten von Misserfolgen
– Fehlschläge im Leben, in Karrieren, Ehen und
Familien. Hier präsentiert er die Sammlung von
Verhalten und Denkmustern, die man tunlichst
nicht nachmachen sollte – eine Art Kompendium
der Idiotie. Und er zeigt: Wenn wir die größten
Glücks- und Erfolgskiller im Blick haben und
ihnen aus dem Weg gehen, tut sich der richtige
Weg automatisch vor uns auf. Ein Buch, das man
jedem jungen Erwachsenen in die Hand drücken
möchte.

Rolf Dobelli ist Schriftsteller und lebt in Bern. Seine Bücher, dar-
unter die Bestseller »Die Kunst des klaren Denkens« und »Die
Kunst des klugen Handelns«, haben sich über vier Millionen Mal
verkauft. Er ist Gründer von WORLD.MINDS, einer Community
von weltweit führenden Persönlichkeiten aus Wirtschaft, Wis-
senschaft und Kultur. Er ist mit der Bestsellerautorin Clara Maria
Bagus verheiratet.

Rolf Dobelli, El Bocho (Ill.)
Die Not-To-Do-Liste
52 Wege, die größten Lebensfehler zu vermeiden
Originalausgabe
11,8 × 18,0 cm | ca. 384 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit 52 farbigen Illustrationen
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07315-8
Erscheint am 10. Oktober 2024

9 783492 073158
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Faktenbasierter Blick auf die Irrwege der aktuellen Energie- und
Klimapolitik

Zeigt, warum die Energiewende nur mit Wirtschaftswachstum
gelingen kann

Warum wir einen anderen Klima-
schutz brauchen

Fakten statt
Alarmismus

ı
ı
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Viele sind überzeugt, dass echter Klimaschutz nur mög-
lich ist, wenn man auf wirtschaftliches Wachstum ver-
zichtet. Morten Freidel hat die Energiekrise seit dem
Ukrainekrieg begleitet. Er hat mit zahlreichen Entschei-
der:innen gesprochen und ist überzeugt: Klimaschutz
funktioniert nur mit Wachstum. Ein erzwungener Ver-
zicht bedroht die Demokratie. Sein Buch wirbt leiden-
schaftlich für einen technikoffenen und internationalen
Klimaschutz, der Brückentechnologien als Chance
sieht. Es bietet einen faktenbasierten Blick auf die Irr-
wege der Klimapolitik und zeigt Wege auf, um Klima-
neutralität zu erreichen.

Morten Freidel, geb. 1983, begann seine journalistische Laufbahn
2014 als Volontär der FAZ. Danach trat er in die politische Redaktion
ein und arbeitete vor allem für die FAS. Seit April 2024 ist er stellver-
tretender Chefredakteur der NZZ Deutschland.Morten Freidel

So rettet ihr das Klima nicht!
Warum die Energiewende gescheitert ist und was wir
jetzt tun müssen
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 256 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07298-4
Erscheint am 27. Juni 2024

9 783492 072984

Klimaschutz funktioniert nur mit der Wirtschaft,
nicht gegen sie

Die Ampelregierung handelt unvernünftig, ignoriert selbst
die Empfehlungen der eigenen Expert:innen. Anstatt auf
Technologieoffenheit zu setzen und Brückentechnologien
effektiv einzubinden, ist sie von Aktivismus und irreführen-
dem Alarmismus beeinflusst. Dabei ist klar: Klimaschutz ist
durchaus möglich, ohne gleich das seit der Industrialisie-
rung bestehende Wirtschaftsmodell aufgeben zu müssen –
ein Modell, das die Grundlage der Moderne bildet und
unzähligen Menschen aus der Armut herausgeholfen hat.
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Eine faszinierende Reise in eine Zukunft, die heute schon begon-
nen hat

86 Prozent der Vorhersagen von Ray Kurzweil sind eingetroffen

Chancen und Risiken einer von KI
bestimmten Welt

Das ist nur der
Anfang

ı
ı
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Ray Kurzweil prophezeit in seinem neuen Buch eine
faszinierende Zukunft, in der die Welt von künstlicher
Intelligenz durchdrungen sein wird und Mensch und
Maschine untrennbar miteinander verbunden sein wer-
den. Eine Zukunft, in der wir unser Bewusstsein in das
Digitale hinein erweitern und so auf eine höhere Ebene
heben werden, in der wir länger und gesünder leben
und freier sein werden als jemals zuvor in unserer
Geschichte. Gleichzeitig sensibilisiert er für die damit
einhergehenden Gefahren und Risiken. Eine wegwei-
sende und absolut beeindruckende Reise in die Welt
von Morgen und Übermorgen.

Ray Kurzweil ist renommierter Zukunftsforscher, Tech-Visionär und
maßgebliche Autorität für Künstliche Intelligenz. Bekannt für die
Theorie der technologischen Singularität, wurde er vom TIME Maga-
zine zu den 100 einflussreichsten Menschen gezählt. Ray Kurzweil

Die nächste Stufe der Evolution
Wenn Mensch und Maschine eins werden
Aus dem amerikanischen Englisch von Sigrid Schmid,
Moritz Langer und Jens Hagestedt
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 400 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1989 (Sachbücher/Natur, Technik/Sonstiges)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07306-6
Erscheint am 28. November 2024

9 783492 073066

Drei Vorhersagen von Ray Kurzweil:

– Um das Jahr 2029 wird man nicht mehr unterscheiden
können, ob man mit einem Menschen oder einer KI kom-
muniziert (Bestehen des sog. Turing-Tests).
– Um das Jahr 2045 werden die kognitiven Fähigkeiten der
KI die des menschlichen Gehirns übertreffen und ab die-
sem Zeitpunkt unumkehrbar und exponenziell weiterwach-
sen (technologische Singularität).
– Um das Jahr 2100 wird der erste Mensch geboren werden,
der dank KI-gestützter medizinischer Nanotechnik eine
Lebenserwartung von 1000 Jahren haben wird.
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Warum ein stoizistisches Mindset und erfolgreiches Investieren
perfekt zusammenpassen

Das eigene finanzielle Potenzial langfristig entfalten

Mit Gelassenheit das eigene Ver-
mögen vermehren

Seneca und die
Finanzen

ı
ı
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Dieses Buch zeigt, wie man sein Vermögen nach stoi-
scher Philosophie vermehrt und langfristig sichert.
Dabei werden die Weisheiten aus entscheidenden
Lebensmomenten erfolgreicher Investorinnen und
Investoren wie Geraldine Weiss, Warren Buffet und
Charlie Munger herangezogen, in den Kontext der stoi-
schen Philosophie gestellt und anschaulich erklärt, wie
man diese Erkenntnisse in die Praxis umsetzen kann.
Lebenslanges Lernen, Gelassenheit, Emotionskon-
trolle, Nachhaltigkeit und besonnenes Handeln sind
die zentralen Lehren der Stoiker und können auch
beim Investieren der Schlüssel zum Erfolg sein.

Darius Foroux, 1987 in Teheran geboren, arbeitete bei der niederlän-
dischen ING Bank, wo er als Trader anfängliche Rückschläge über-
wand. Die stoischen Lehren, vor allem von Seneca, legten den
Grundstein für seine erfolgreiche Investmentkarriere.Darius Foroux

Finanziell erfolgreich wie ein Stoiker
Der gelassene Weg zu dauerhaftem Wohlstand
Aus dem amerikanischen Englisch von Hans Freundl
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 304 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1977 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Geld, Bank, Börse)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07303-5
Erscheint am 24. Oktober 2024

9 783492 073035

Fünf wichtige stoizistische Prinzipien:

– Mache dich nicht von materiellen Dingen abhängig.
– Führe ein einfaches und tugendhaftes Leben.
– Akzeptiere die Dinge, die du nicht ändern kannst.
– Lerne, deine Emotionen zu kontrollieren, und übe dich in
Gelassenheit.
– Reagiere nicht auf kurzfristige Fluktuationen; handle
nicht aus Gier oder Angst, sondern auf lange Sicht bedacht.
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Unsere Bestseller und Empfehlungen
11

David Allen
Wie ich die Dinge geregelt kriege
Selbstmanagement für den Alltag
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30720-8
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Marlene Engelhorn
Geld
Über Macht, Vermögen und Ungerechtigkeit
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32020-7 | ET: 29.08.2024
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Ulrike Herrmann
Der Sieg des Kapitals
Wie der Reichtum in die Welt kam: Die
Geschichte von Wachstu...
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30568-6
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Margarethe Honisch
Easy Money
Wie du deine Finanzen regelst, endlich
vorsorgst und trotzde...
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31496-1
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Margarethe Honisch
So wirst du finanziell frei
13 clevere Geldstrategien erfolgreicher
Frauen
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06357-9
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Helge Timmerberg
Reinhold Würth
Der Herr der Schrauben
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31573-9
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Wer sind Deutschlands Super-
reiche?

14

Wie gehen wir damit um, dass sich extremste Vermö-
gen in den Händen ganz weniger ballen? Ist Vermögen

eine Privatangelegenheit?

Julia Friedrichs liegen als Grundlage für dieses Buch exklusive
neue Daten über die vermögendsten Familien des Landes vor.
Und sie beantwortet die Fragen: Wie reich sind sie wirklich?
Worauf fußt das Vermögen, und wie hoch sind die gezahlten
Steuersätze?
Und daran anknüpfend die Fragen, die jeden beschäftigen:
Wann habe ich genug? Und wer wird in Zukunft verzichten
müssen?
Dies ist kein Thesenbuch, sondern eine Recherche und Repor-
tage, vor allem aber ein Gespräch mit jenen, die sonst schwei-
gen.

Julia Friedrichs
Working Class
Warum wir Arbeit brauchen, von
der wir leben können
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31904-1

Julia Friedrichs
Gestatten: Elite
Auf den Spuren der Mächtigen von
morgen
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31039-0
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Neueste Erkenntnisse über die Reichsten der Rei-
chen

Über 8 Millionen Zuschauer:innen der ZDF-Doku

Von der Grimme-Preisträgerin und Bestsellerautorin

Große Medien-
präsenz

ı
ı
ı
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Superreich ist ein Mensch, der über viele Millio-
nen Euro verfügt. Hierzulande besitzen 2900 Per-
sonen gut 20 Prozent des Finanzvermögens. Mit
dem Geld, das man braucht, um die größten
Superjachten weltweit nur ein Jahr instandzuhal-
ten, könnte man die Schulden der Entwicklungs-
länder auf einen Schlag tilgen.
Welches Ausmaß an Ungleichheit verträgt eine
Gemeinschaft, verträgt die Demokratie, in der
zumindest theoretisch jede Stimme gleich viel
wert sein soll? Wie viel dürfen Einzelne für sich
beanspruchen in einer Welt, in der die Ressour-
cen endlich sind? Müssen wir dem Reichtum
Grenzen setzen?
Julia Friedrichs begibt sich auf die Spuren des
Geldes. Eine eindringliche Reportage über die
Frage, wie wir als Gesellschaft zusammenleben
wollen.

Julia Friedrichs, 1979 geboren, studierte Journalistik. Sie arbei-
tet als Autorin von Reportagen und Dokumentationen für die
ARD, das ZDF und DIE ZEIT. Sie veröffentlichte mehrere hochge-
lobte Bücher. Für ihre Arbeit erhielt sie zahlreiche Auszeichnun-
gen, darunter den Axel-Springer-Preis, den Grimme-Preis und
die Auszeichnung »Journalistin des Jahres 2022«. Sie lebt mit
ihrer Familie in Berlin.

Julia Friedrichs
Crazy Rich
Die geheime Welt der Superreichen
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 304 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1512-9
Erscheint am 29. August 2024

9 783827 015129
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Vom Flüchtlingskind zur Unternehmerin: Eine Geschichte, die
Mut macht

Jung, weiblich, kreativ, (kosmo)politisch – ein Role Model für die
Zukunft

Wenn Träume wahr werden
Voller Kraft und

Humor

ı
ı
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1995: Tara Paighambari ist fünf Jahre, als sie aus dem
Iran nach Berlin kommt. Dort lebt die Familie jahrelang
in Flüchtlingsunterkünften. Trotz großer Widrigkeiten
gelingen Tara ein glänzendes Abitur und Studium. Nach
lukrativen Jobs in der Unternehmensberatung eröffnet
sie ein Café und gründet ein Start-up. Bei einem Besuch
in Teheran begegnet sie ihrer großen Liebe. Doch Kavi
wird politisch verfolgt und muss fliehen. Also schmie-
det Tara einen abenteuerlichen Plan ...
Eine Geschichte vom Durchhalten und Weitermachen,
von Mut und dem Vertrauen auf die großen und kleinen
Zeichen des Schicksals.

Tara Paighambari, geboren 1990 in Teheran, kam mit fünf Jahren
nach Berlin. Sie machte ihren Abschluss in Molekularbiologie, arbei-
tete als Unternehmensberaterin und betreibt heute ihr eigenes Café
sowie Start-up. Sie lebt mit ihrer Familie in Berlin.Tara Paighambari

Café der Freiheit
Von Teheran in die Mitte Berlins: Wie ich eine Flucht
plante, drei Unternehmen gründete und bei mir selbst
ankam
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 224 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1514-3
Erscheint am 26. September 2024

9 783827 015143

»Die schönen Geister begegnen sich gewiss.« Hafis

Ich glaube, in einer Stadt wie Berlin, in der du oft deine
eigenen Gedanken nicht mehr hören kannst, weil es so voll
und so laut ist, tut es gut, an einen Ort zu kommen, an dem
dir zugehört wird. So ein Ort will unser Café sein. Ich bin
hier, um Geschichten zu hören und Geschichten zu erzäh-
len. Um einen Raum zu schaffen, an dem sich Menschen
willkommen und zu Hause fühlen können. Weil sie wissen:
Hier werde ich erst einmal aufgefangen – was immer auch
passiert ist und noch passieren wird.
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Alle großen Streitthemen der Generationen: von Arbeit & Karriere,
Klima, Liebe bis Politik

Boomer bis Generation Z: ein Buch, das jede:n betrifft

Wie sich die Generationen wieder
besser verstehen

Aktuelles
Debattenbuch

ı
ı
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Ob Umweltzerstörung, Klimawandel oder Diskriminie-
rung: Geht es nach den Jungen, dann hinterlassen die
Eltern ihnen eine Welt in Trümmern. Doch wer hat den
Wohlstand aufgebaut, in dem die Jungen heute so
selbstverständlich leben?
Die Eltern haben die Grünen gegründet, auf Gleichbe-
rechtigung gepocht und die Energiewende erfunden,
doch sie scheinen auf halbem Wege stehen geblieben
zu sein. Sind die Ansprüche der Gen Z höher als ihr
Fleiß – oder haben die Boomer nur einem übertriebe-
nen Leistungsdenken gehuldigt?
Dieses Buch gibt Antworten auf Fragen, über die an
jedem Küchentisch gestritten wird.

Daniel Goffart, 63, Jurist und Buchautor, schreibt über politische
Fragen. Er ist Vater zweier erwachsener Kinder.
Angelika Melcher, 26, Online-Journalistin, widmet sich Politik und
moderner Arbeitswelt.
Beide sind Redakteure der Wirtschaftswoche. Daniel Goffart, Angelika Melcher

Boomer gegen Zoomer
Der neue Generationenkonflikt und wie wir uns besser
verstehen können
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 224 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1516-7
Erscheint am 01. August 2024

9 783827 015167
Daniel Goffart
Das Ende der Mittelschicht
Abschied von einem deutschen
Erfolgsmodell
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31630-9
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Nie wieder ist jetzt!

Eine Streitschrift zu den Ereignissen seit dem 7.10.2023

Über eine Zäsur im gesellschaftlichen Leben

Ein Übermaß an Hass ist das Ende
der Demokratie

Bereits
angeboten

ı
ı
ı
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Brandanschläge auf Synagogen. Hetze an Schulen. Ein
Mob, der das Existenzrecht Israels verneint: Judenhass,
in Deutschland.
Nach dem Terrorangriff der Hamas auf Israel zeigt sich
einmal mehr, wie wenig das Versprechen des »Nie wie-
der« gilt und wie sehr Antisemitismus von verschiede-
nen Seiten gesellschaftsfähig geworden ist.
Der renommierte Publizist Michel Friedman über das
Versagen der Politik, die Ignoranz unserer Gesellschaft
und darüber, wie wir verhindern können, dass die
Gewalt gegen Juden weiter um sich greift. Denn es geht
um alles: um unser aller Zukunft, um Freiheit und
Demokratie.

Michel Friedman ist Rechtsanwalt, Philosoph, Publizist und Hono-
rarprofessor. Er ist vielfältig politisch engagiert, u. a. im Zentralrat
der Juden in Deutschland. Er setzt sich gegen Rechtsradikalismus
und für die Integration Geflüchteter ein.Michel Friedman

Judenhass
7. Oktober 2023
Originalausgabe
11,8 × 19,5 cm | 112 S. | Hardcover
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-8270-1515-0
Bereits lieferbar

9 783827 015150

Michel Friedman
Fremd
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-8270-1461-0

Michel Friedman
Schlaraffenland abgebrannt
Von der Angst vor einer neuen Zeit
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1460-3
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Eine praktische Anleitung zum erfolgreichen Kommunizieren

Mit zahlreichen anschaulichen Beispielen

70.000 verkaufte Ex. von »Die Macht der Gewohnheit«

Was wir von Superkommunikato-
ren lernen können

Neue
Forschungs-
ergebnisse

ı
ı
ı
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Kommunikation ist eine Superkraft. Die besten Kom-
munikatoren wissen die verborgenen Schichten, die
hinter jedem Gespräch lauern, zu erkennen und zu nut-
zen. Unsere Erfahrungen, unsere Werte und unser
Gefühlsleben prägen jedes Gespräch – vom Flirt über
die Frage, wer die Küche putzt, bis zur Gehaltsverhand-
lung. Charles Duhigg verbindet fundierte Forschungser-
gebnisse mit seinem Markenzeichen: das Erzählen von
Geschichten.
Ein brillant geschriebener Ratgeber für alle, die lernen
möchten, ihre Anliegen und Ziele erfolgreich durchzu-
setzen und ihre Mitmenschen besser zu verstehen.

Charles Duhigg ist ein mit dem Pulitzer-Preis ausgezeichneter Inves-
tigativreporter und Autor. Seine Werke wurden in über 45 Sprachen
übersetzt. Er ist Absolvent der Harvard Business School und des Yale
College und lebt in Kalifornien. Charles Duhigg

Supercommunicators
Wie man die geheime Sprache zwischenmenschlicher
Beziehungen entschlüsselt
Aus dem Englischen von Nina Frey
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 464 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-8270-1445-0
Erscheint am 27. Juni 2024

9 783827 014450
Charles Duhigg
Die Macht der Gewohnheit
Warum wir tun, was wir tun
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30407-8
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Bewegend, ehrlich  
und urkomisch:  

die Fortsetzung von  
Hapes Lebensgeschichte
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Autobiografie und faszinie-
rende Ahnenforschung

24

»Woher stammen wir; was hat uns geprägt? Das sind
entscheidende Lebensfragen. Denn ohne zu wissen,

woher ich komme, wie will ich da mit Sicherheit sagen
können, wohin meine Lebensreise gehen soll?«

»Ich muss Sie ausdrücklich warnen! Meine Sippschaft besteht
aus Verlierern, Draufgängern, Mitläufern, Widerstandskämp-
fern, Adeligen, Seefahrern, Neureichen, Alchemisten, Ange-
bern, Glücksrittern, Schiffsbauern, Sadisten, Deppen und wirk-
lich interessanten Menschen. Kaum Helden. So wie das Leben
nun einmal ist. Voller Demut verneige ich mich vor jedem und
jeder Einzelnen, von deren Schicksal ich erzählen darf. Ihr seid
mein Erbe, meine Lektion, mein Leben.« Hape Kerkeling

Hape Kerkeling
Pfoten vom Tisch!
Meine Katzen, andere Katzen und
ich
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-33000-8

Hape Kerkeling
Der Junge muss an die frische
Luft
Meine Kindheit und ich
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32000-9
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Bewegend, ehrlich und urkomisch: die Fortsetzung
von Hapes Lebensgeschichte

60. Geburtstag am 9.12.2024

7 Millionen begeisterte Leser:innen

Verbindlicher
EVT: 25.09.24

ı
ı
ı

25Spitzentitel

Hape Kerkeling in Bestform: In seinem neuen
Buch setzt er nicht nur entscheidende Etappen
seines Lebens fort, sondern taucht tief in die
bewegte Geschichte seiner Vorfahren ein. Berüh-
rend und mit unvergleichlichem Sinn für Komik
erzählt er von seiner Kindheit in den Siebzigern
und den Glanzzeiten der TV-Unterhaltung, von
Liebe, Vorsehung und dem Goldenen Zeitalter
der Niederlande. Er führt in die Anfänge seiner
Fernsehkarriere und folgt den Spuren der Kerck-
rings zurück bis ins blühende Amsterdam des 17.
Jahrhunderts. Verwebt dabei lustvoll Erinnerun-
gen mit Recherchen, eigenes Erleben mit Historie
und Ahnenforschung. Und kommt schließlich
auch hinter ein unglaubliches Geheimnis, das
seine geliebte Großmutter Bertha zeit ihres
Lebens umgab.

Hape Kerkeling, 1964 geboren, wurde als Comedian, Sänger,
Schauspieler, Moderator und Bestsellerautor vielfach ausge-
zeichnet. Seine autobiografischen Bücher »Ich bin dann mal
weg« und »Der Junge muss an die frische Luft« begeistern Millio-
nen und wurden erfolgreich verfilmt. Zuletzt erschienen »Frisch
hapeziert« und »Pfoten vom Tisch«, das erneut über 100
Wochen auf der Bestsellerliste stand.

Hape Kerkeling
Gebt mir etwas Zeit
Meine Chronik der Ereignisse
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 368 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05800-1
Erscheint am 25. September 2024

9 783492 058001
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Vom Ärztlichen Direktor einer Psychosomatischen Klinik

Auf dem neuesten Stand der Forschung

Hilfe zur Selbsthilfe und wegweisende Therapien

Wege aus der Depression
Depressionen
überwinden

ı
ı
ı
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In einem Zeitalter grassierender Depression, mit gro-
ßem Leidensdruck und oft weitreichenden persönli-
chen und sozialen Folgen, wird es immer wichtiger,
dem etwas entgegenzusetzen. In seinem großen
Depressionsbuch klärt Prof. Dr. med. Andreas Menke
wissenschaftlich fundiert und verständlich darüber auf,
wie Depressionen entstehen, was man selbst dagegen
tun kann und wie man die passende Therapiemethode
findet. Von den ersten Symptomen bis zur Therapie-
platzsuche ist dieses Buch ein verlässlicher Begleiter
und gibt Werkzeuge an die Hand, um die Depression
begreifen und überwinden zu können.

Prof. Dr. med. Andreas Menke ist Ärztlicher Direktor der Klinik für
Psychosomatische Medizin »Medical Park Chiemseeblick« und Grün-
der des Chiemseer Bündnis gegen Depression e. V. Er ist renommier-
ter Depressionsexperte und lehrt an der LMU München.Andreas Menke

Depression – wissen, was hilft
Neueste Erkenntnisse und wirksame Therapien, um die
Krankheit zu überwinden
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 288 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07287-8
Erscheint am 24. Oktober 2024

9 783492 072878

Zwanzig Prozent der Deutschen erkranken einmal
im Leben an einer Depression – dieses Buch gibt
Betroffenen und Angehörigen zahlreiche prakti-

sche Antworten auf drängende Fragen:

– Bin ich depressiv?
– Wie entsteht Depression?
– Was macht die Depression mit meinem Körper?
– Wer hilft mir?
– Mein Angehöriger ist depressiv, wie kann ich helfen?
– Was für Therapieansätze gibt es?
– Wie finde ich einen Therapieplatz?
– Was kann ich selbst zur Prävention, zum Depressionsma-
nagement oder als Rückfallprophylaxe tun?
– Fokus ADHS: Was ist der Zusammenhang mit Depression?
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Einer der bekanntesten Virologen Deutschlands zieht Bilanz

Der Blick zurück für den Blick nach vorn

Das neue Buch des Bestsellerautors

Die Aufarbeitung der Pandemie
Der Virologe

klärt auf

ı
ı
ı
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Die Pandemie ist vorbei, das Virus bleibt. Aus den letz-
ten Jahren, die von Ungewissheit, sinnvollen und sinn-
losen Maßnahmen, Warnungen und Mahnungen
geprägt waren, werden wir lernen müssen – nicht
zuletzt, um uns auf künftige Pandemien besser vorzu-
bereiten.
Hendrik Streeck nimmt sich die fällige Aufarbeitung der
Corona-Pandemie vor, denn nur so können wir ver-
meintlich unversöhnliche Positionen wieder auf den
Pfad eines offenen Diskurses führen. Was sollten wir
beim nächsten Mal besser machen? Was war notwen-
dig, was gefährlich? Und wie bereiten wir uns erfolg-
reich auf die nächste Pandemie vor?

Prof. Dr. Hendrik Streeck ist Direktor des Instituts für Virologie am
Universitätsklinikum Bonn, Mitglied der europäischen Akademie für
Wissenschaft und Künste und des Expertenrats der Bundesregierung
zu Gesundheit und gesellschaftlicher Resilienz. Hendrik Streeck

Nachbeben
Die Pandemie, ihre Folgen und was wir daraus lernen
können
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 224 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1982 (Sachbücher/Natur, Technik/
Naturwissenschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07307-3
Erscheint am 26. September 2024

9 783492 073073
Hendrik Streeck
Unser Immunsystem
Wie es Bakterien, Viren & Co.
abwehrt und wie wir es stärken
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31897-6
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Große Veränderungen in einer Epoche: von rauen Kriegern zu
Shakespeare und dem Selbst

»Eine glänzende Neubewertung des Mittelalters.« Mail on Sunday

Vom großen Wandel in einer
angeblich dunklen Zeit

Gar nicht so
finster

ı
ı
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Wir neigen dazu, das Mittelalter als eine dunkle, rück-
ständige und konstante Zeit zu sehen, die von Gewalt,
Unwissenheit und Aberglaube geprägt war. Im Gegen-
satz dazu glauben wir, dass Fortschritt auf Wissen-
schaft und technischer Innovation beruht und dass uns
erst die Erfindungen der letzten Jahrhunderte in die
Moderne geführt haben. Ian Mortimer räumt mit die-
sem Narrativ auf. Er skizziert die enormen kulturellen
Veränderungen, die sich im Mittelalter vollzogen, und
führt uns eine revolutionäre Epoche vor Augen, die von
grundlegender Bedeutung für die Entwicklung der
westlichen Welt war.

Ian Mortimer studierte Geschichte und Literatur in Exeter und Lon-
don. Er ist einer der erfolgreichsten britischen Mittelalterhistoriker,
schreibt Sachbücher, historische Romane und ist international
bekannt für seine ungewöhnlichen »Zeitreisen«.Ian Mortimer

Als Licht das Dunkel durchdrang
Das unterschätzte Mittelalter – eine Epoche des
Wandels
Aus dem Englischen von Karin Schuler
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 368 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit 18 farbigen Abbildungen
WG 1945 (Sachbücher/Geschichte/Mittelalter)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07302-8
Erscheint am 24. Oktober 2024

9 783492 073028

Ian Mortimer
Im Rausch des Vergnügens
Eine Reise in das England von Jane
Austen und Lord Byron
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32095-5

Ian Mortimer
Shakespeares Welt
So lebten, liebten und litten die
Menschen im 16. Jahrhunder...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31903-4
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Lebensstationen eines Philosophen, der sich einmischt

70. Geburtstag des Autors am 28.11.2024

Packend erzählt, mit vielen persönlichen Einblicken

Wanderer zwischen Kultur, Wis-
senschaft und Politik

Engagiert und
streitbar

ı
ı
ı
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Julian Nida-Rümelin hat Philosophie nie aus dem
Elfenbeinturm betrieben, sondern sich immer einge-
mischt – mutig, engagiert und leidenschaftlich. Gleich-
zeitig ist sein Denken von dem Vertrauen geprägt, dass
vernünftige Argumente auch in hitzigen Debatten Ver-
ständigung möglich machen. In diesem Buch aus
Anlass seines 70. Geburtstags verbindet er seine per-
sönlichen Erfahrungen mit Reflexionen über die Zivil-
kultur der Demokratie und ihre Gefährdung durch rech-
ten Populismus und linke Intoleranz. Das streitbare
Buch eines Philosophen, der den gesellschaftlichen
Diskurs bis heute prägt.

Julian Nida-Rümelin war Lehrstuhlinhaber für Philosophie und poli-
tische Theorie an der LMU München und Kulturstaatsminister, aktu-
ell ist er Honorarprofessor an der Humboldt-Universität und Grün-
dungsrektor der Humanistischen Hochschule Berlin. Julian Nida-Rümelin

Ähren im Wind
Politische Orientierung in fordernder Zeit
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 304 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1921 (Sachbücher/Philosophie, Religion/
Biographien, Autobiographien)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07293-9
Erscheint am 26. September 2024

9 783492 072939
Julian Nida-Rümelin, Nathalie
Weidenfeld
Was kann und darf Künstliche
Intelligenz?
Ein Plädoyer für Digitalen Huma-
nismus
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32046-7

Julian Nida-Rümelin
»Cancel Culture« – Ende der
Aufklärung?
Ein Plädoyer für eigenständiges
Denken
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07179-6
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Auf Basis neu erschlossener Archivquellen

150. Geburtstag Churchills am 30. November 2024

Die Aktualität eines großen Staatsmannes

Churchill und sein Einfluss auf
Deutschland

Lehren für die
Gegenwart

ı
ı
ı
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Winston Churchill, der Mann mit der ewigen Zigarre
und dem Victory-V, ist der wohl bekannteste Unbe-
kannte unserer Geschichte. Ohne ihn hätte Deutsch-
land nicht vom Nationalsozialismus befreit werden
können. Sein aufregendes Leben mit allen Licht- und
Schattenseiten gilt es aber noch zu entdecken. Gestützt
auf neue Archivfunde, erzählt Dietmar Pieper, wie stark
Churchills Werdegang über Jahrzehnte von seinem Ver-
hältnis zu Deutschland geprägt war. Und er analysiert,
was wir heute, im Zeitalter aggressiver Autokraten wie
Putin, von seiner harten Haltung gegenüber Hitler ler-
nen können.

Dietmar Pieper, Jahrgang 1963, hat zahlreiche Bücher über histori-
sche Themen geschrieben und herausgegeben. Nach dem Studium
(Germanistik, Komparatistik, Philosophie) und der Journalisten-
schule war er Redakteur und Ressortleiter beim SPIEGEL.Dietmar Pieper

Churchill und die Deutschen
Eine besondere Beziehung
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 288 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1941 (Sachbücher/Geschichte/Biographien,
Autobiographien)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07237-3
Erscheint am 01. August 2024

9 783492 072373
Dietmar Pieper
Zucker, Schnaps und Nilpferd-
peitsche
Wie hanseatische Kaufleute
Deutschland zur Kolonialherr-
schaf...
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07167-3
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Der ausgewiesene Frankreich-Kenner über ein großes europäi-
sches Thema

Mit zahlreichen politischen Anekdoten und Hintergründen

Was uns mit Frankreich verbindet
Freundschaft

für Frieden
ı
ı

31

23 Kriege haben Frankreich und Deutschland in den
letzten 400 Jahren geführt. Für den jungen Ulrich
Wickert war Krieg mit Frankreich etwas ganz Normales.
Wickert erzählt entlang seiner Biografie, wie die
Freundschaft der »Erbfeinde« zur Europäischen Union
führte. Als Journalist erlebte er persönlich, wie franzö-
sische Präsidenten sich mit deutschen Kanzlern
anfreundeten oder miteinander fremdelten. Er lernte
sie alle kennen und erzählt unterhaltend auch von
deren menschlichen Schwächen. Ulrich Wickert wirbt
in seinem neuen Buch sehr entschieden für diese zen-
trale Säule eines starken Europas.

Ulrich Wickert, einer der bekanntesten Journalisten Deutschlands,
ging in Paris zur Schule, war dort zehn Jahre Fernsehkorrespondent
und fünfzehn Jahre lang Tagesthemen-Moderator. Er schrieb meh-
rere Bücher und Kriminalromane, alle spielen in Paris. Ulrich Wickert

Salut les amis
Meine Geschichte der deutsch-französischen
Beziehungen
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 192 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05962-6
Erscheint am 29. August 2024

9 783492 059626
Ulrich Wickert
Identifiziert euch!
Warum wir ein neues Heimatgefühl
brauchen
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31781-8

Ulrich Wickert
Frankreich muss man lieben, um
es zu verstehen
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31586-9
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Nach dem internationalen Bestseller »4000 Wochen«

Burkeman zeigt, wie man sich voll und ganz aufs Leben konzen-
triert, auch wenn mal alles zu viel wird

Endlich Zeit nehmen für das, was
zählt

Weisheiten für
Sterbliche

ı
ı
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Wie können wir die Realität unserer Endlichkeit anneh-
men? Wie treffen wir Entscheidungen und handeln vol-
ler Entschlossenheit, wenn es immer zu viel zu tun gibt
und Scheitern unvermeidlich ist? Wie finden wir zu
einem tieferen Sinn, wenn wir erkennen, dass das
Leben kein Problem ist, das es zu lösen gilt? Mithilfe
von inspirierenden Erkenntnissen aus Philosophie,
Religion, Literatur, Psychologie und Selbsthilfe hat Oli-
ver Burkeman den perfekten Begleiter in einer Zeit der
Turbulenzen und allgegenwärtigen Ängste geschaffen:
ein überraschender und unterhaltsamer Crashkurs für
ein erfülltes Leben.

Oliver Burkeman ist ein preisgekrönter Feuilletonist und Autor. Für
den Guardian schrieb er viele Jahre eine wöchentliche Kolumne.
Seine Arbeiten sind außerdem in der New York Times, dem Wall
Street Journal und diversen Fachzeitschriften erschienen.Oliver Burkeman

Leider nicht unsterblich
Hilfreiche Gedanken für weniger Stress und mehr vom
Leben
Aus dem Englischen von Henning Dedekind und Heide
Lutosch
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 432 S. | Hardcover
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07255-7
Erscheint am 10. Januar 2025

9 783492 072557
Oliver Burkeman
Das Glück ist mit den Realisten
Warum positives Denken überbe-
wertet ist
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07261-8

Oliver Burkeman
4000 Wochen
Das Leben ist zu kurz für Zeitma-
nagement
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05816-2

9
7
8
3
4
9
2

0
7
2
6
1
8

9
7
8
3
4
9
2

0
5
8
1
6
2

©
 O

liv
er

 H
ol

m
s



Großes aktuelles Interesse an China und Russland

Die Bedrohung der Demokratie durch totalitäre Systeme

Nachfolger des Bestsellers »Xi Jinping«

Wie Russland, China & Co. die
Demokratie aushebeln

Allianz der
Diktatoren

ı
ı
ı
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China und Russland sind die Speerspitze einer Bewe-
gung gegen die Freiheit, die vom Iran bis nach Nordko-
rea reicht. Viele glauben nach wie vor, Putin und Xi Jin-
ping seien nicht vergleichbar. Doch sie stehen in einer
gemeinsamen Tradition, die mit der Oktoberrevolution
von 1917 begann. Der langjährige Peking- und Moskau-
Korrespondent Adrian Geiges erzählt die spannende
Geschichte der chinesisch-sowjetischen und chine-
sisch-russischen Beziehungen, die die Welt heute mehr
prägen denn je. Und er untersucht, auf welche »nützli-
chen Idioten« sich diese Allianz im Westen stützen
kann.

Adrian Geiges, Jahrgang 1960, war Korrespondent in Moskau, Hong-
kong, New York, Rio de Janeiro und viele Jahre in Peking. Er ist
Autor zahlreicher Bücher, u.a. des SPIEGEL-Bestsellers »Xi Jinping –
der mächtigste Mann der Welt« (mit Stefan Aust). Adrian Geiges

Front gegen die Freiheit
Peking, Moskau und ihre Komplizen in aller Welt
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 256 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07284-7
Erscheint am 01. August 2024

9 783492 072847
Stefan Aust, Adrian Geiges
Xi Jinping – der mächtigste Mann
der Welt
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32007-8

Adrian Geiges
Öfter mal die Welt wechseln
Wie ich in die Ferne zog und immer
wieder ein neues Leben fa...
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06364-7

9
7
8
3
4
9
2

3
2
0
0
7
8

9
7
8
3
4
9
2

0
6
3
6
4
7

©
 p

riv
at



Beiträge bekannter Rechtsextremismus-Forscher:innen

Strategien für den Umgang mit Rechtsextremismus

Das Buch zur aktuellen politischen Debatte

Rechtsaußen darf nicht gesell-
schaftsfähig werden

Bedrohung von
Rechts

ı
ı
ı
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Kommunalwahlen in vielen Bundesländern, Europa-
wahlen und Landtagswahlen in drei ostdeutschen Bun-
desländern: 2024 wird Prognosen zufolge ein Jahr der
Rekordergebnisse für die AfD. Der öffentliche Diskurs
über die AfD ist geprägt von Unsicherheit, erstaunlicher
Vergesslichkeit und dem auch international zu beob-
achtenden Trend der Normalisierung von Rechtsau-
ßenpositionen. Dieser Essayband fasst Entwicklungen
zusammen und liefert präzise Analysen und Argu-
mente. Dazu tragen renommierte Expert:innen aus Wis-
senschaft, Praxis, Politik und Medien mit anschauli-
chen Texten bei.

Prof. Matthias Quent ist Vorstandsvorsitzender des Instituts für
demokratische Kultur an der Hochschule Magdeburg-Stendal.
Prof. Fabian Virchow ist Leiter des Forschungsschwerpunkts Rechts-
extremismus/Neonazismus an der Hochschule Düsseldorf.Matthias Quent (Hg.), Fabian Virchow (Hg.)

Rechtsextrem, das neue Normal?
Die AfD zwischen Verbot und Machtübernahme
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | 288 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07317-2
Erscheint am 27. Juni 2024

9 783492 073172

Matthias Quent, Christoph Richter
Klimarassismus
Der Kampf der Rechten gegen die
ökologische Wende
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-492-06399-9

Matthias Quent
Deutschland rechts außen
Wie die Rechten nach der Macht
greifen und wie wir sie stopp...
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31778-8
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Zwei außergewöhnliche Fundstücke

Hannah Arendt über einen der am längsten andauernden Konflikte und dessen
Folgen

Bisher unveröffentlicht in Deutschland

Palästina, Israel und die Suche
nach der Lösung
ı
ı
ı
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Über Palästina vereint zwei neu entdeckte, bisher
unbekannte Texte von und mit Hannah Arendt. Der Auf-
satz »American Foreign Policy and Palestine« wurde
1944 von Arendt vor der Staatsgründung Israels ver-
fasst und erst jetzt in einem Archiv gefunden. 14 Jahre
später ist sie Mitglied eines Expert:innen-Rats, der in
dem Bericht »The Palestine Refugee Problem« eine
Lösung für die Situation der Geflüchteten im Nahen
Osten formulierte. Diese beiden außergewöhnlichen
Fundstücke belegen eindrücklich Arendts lebenslanges
Ringen um einen Frieden in Israel und Palästina.

Hannah Arendt (1906–1975) promovierte 1928 bei Karl Jaspers.
1933 emigrierte sie nach Paris, 1941 nach New York. Sie war Gast-
professorin für Politische Theorie in Chicago und lehrte an der New
School for Social Research in New York. Hannah Arendt

Über Palästina
Aus dem amerikanischen Englisch von Mike Hiegemann
Deutsche Erstausgabe
11,8 × 19,5 cm | ca. 208 S. | Hardcover
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07319-6
Erscheint am 27. Juni 2024

9 783492 073196

Thomas Meyer
Hannah Arendt
Die Biografie
28,00 € (D) | 28,80 € (A)
ISBN 978-3-492-05993-0
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Bezaubernd und entzaubernd – Schecks Auslese der Bestsellerlis-
ten

Eine literarische Zeitreise durch zwei Jahrzehnte

Von Schmökern, Schwarten und
anderen Schriften

Große Lesereiseı
ı
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Deutschlands bekanntester Literaturkritiker Denis
Scheck hält in seinem neuen Buch furchtlos Strafge-
richt über die SPIEGEL-Bestsellerlisten der letzten 20
Jahre: Welche Bücher sind ärgerliche Zeitfresser, wel-
che beglückende Lebensbegleiter? Schecks Bestseller-
bibel lehrt, wie man Spreu von Weizen, Säue von Per-
len unterscheidet – und stiftet die Zehn Gebote des
Lesens. Von der Frage, wie man sich in ein Buch ver-
liebt, bis hin zur Bedeutung von Literatur in Zeiten der
Einsamkeit – Denis Scheck nimmt uns mit auf eine lite-
rarische Zeitreise durch die Höhen und Tiefen der deut-
schen Leselandschaft.

Denis Scheck, geboren 1964 in Stuttgart, ist literarischer Übersetzer
sowie Herausgeber und arbeitete lange als Literaturkritiker im
Radio. Heute ist er Moderator der Fernsehsendungen »lesenswert«
im SWR und »Druckfrisch« in der ARD.Denis Scheck

Schecks Bestsellerbibel
Schätze und Schund aus 20 Jahren
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 400 S. | Halbleinenband
Illustriert von Torben Kuhlmann
WG 1957 (Sachbücher/Kunst, Literatur/Sprache/
Allgemeines, Nachschlagewerke)
28,00 € (D) | 28,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07294-6
Erscheint am 29. August 2024

9 783492 072946
Denis Scheck
Schecks Kanon
Die 100 wichtigsten Werke der Welt-
literatur – Von »Krieg und...
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31844-0

Denis Scheck
Schecks kulinarischer Kompass
Köstliches und Kurioses aus meiner
Küche und aller Welt
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07144-4
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Irrtümer vermeiden, besser entscheiden

Neueste wissenschaftliche Erkenntnisse, anwendbar für jede:n

Fakten finden, Bullshit entlarven

Überblick behalten in einer turbu-
lenten Welt

Die besten
Denk-Tools

ı
ı
ı
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Die heutige Informationsflut macht es uns schwerer
und schwerer, wirklich Wichtiges von Unwichtigem zu
unterscheiden, Fakten zu erkennen und Bullshit zu ent-
larven. Ein Physiker, ein Psychologe und ein Philosoph
zeigen in diesem Buch, das auf einem extrem erfolgrei-
chen Kurs der Universität Berkeley basiert, welche
Werkzeuge und Methoden Wissenschaftler heute
anwenden, um sich und andere vor Irrtümern zu schüt-
zen, die Welt zu verstehen und begründete Entschei-
dungen zu treffen. Wir alle können von diesen bewähr-
ten Techniken lernen, um die kleinen und großen
Probleme unseres Lebens zu lösen!

Saul Perlmutter, Nobelpreisträger, lehrt Physik an der Univ. of Cali-
fornia, Berkeley. John Campbell ist Professor für Philosophie an der
Univ. of California, Berkeley. Robert MacCoun ist Sozialpsychologe
und lehrt in Stanford. Saul Perlmutter, John Campbell, Robert MacCoun

Smart Thinking für das dritte Jahrtausend
Kritisch denken, mit Unsicherheit umgehen, besser
entscheiden
Aus dem amerikanischen Englisch von Marlene Fleißig
und Thomas Stauder
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 384 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07145-1
Erscheint am 24. Oktober 2024

9 783492 071451

Das bietet dieses Buch:

– wie man ein grundlegendes Verständnis für die Fakten
der modernen Welt erlangt
– wie man sicher durch komplexe Probleme navigiert
– wie man bessere Entscheidungen trifft
– wie man klarer denkt, auch wenn es unübersichtlich wird
– wie man die Strategien der besten Wissenschaftler nutzt
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Erinnerungen eines Ausnah-
mekünstlers

38

Seine größten Filme – eine Auswahl:

– 1972 Der Pate
– 1973 Serpico
– 1974 Der Pate – Teil II
– 1975 Hundstage
– 1983 Scarface
– 1992 Der Duft der Frauen
– 1997 Donnie Brasco
– 2019 The Irishman
– 2021 House of Gucci



Al Pacino, eine der größten Schauspieler-Legenden
in der Geschichte des Kinos, veröffentlicht seine
lang erwarteten Memoiren

Einer der ganz
Großen

ı
39Spitzentitel

Für die Weltöffentlichkeit tauchte Al Pacino wie
eine Supernova am Himmel auf. Seine erste
Hauptrolle spielte er 1971 in Panik im Needle
Park. Bis 1975 kamen vier Filme dazu: Der Pate
und Der Pate Teil II, Serpico und Hundstage, die
nicht nur Erfolge, sondern auch Meilensteine der
Filmgeschichte waren. Diese Rollen machten Al
Pacino zur Legende und veränderten sein Leben
für immer, denn seit Marlon Brando und James
Dean hatte kein Schauspieler mehr für solches
Aufsehen gesorgt. Damals war Al Pacino bereits
Mitte dreißig und hatte mehr als ein einziges
Leben gelebt. In Sonny Boy gibt er zum ersten Mal
Einblick in seine mitreißende Vergangenheit. Es
sind die Memoiren eines Mannes, der nichts mehr
zu fürchten und nichts mehr zu verbergen hat.

Schauspieler und Regisseur Al Pacino wuchs in der South Bronx,
New York City, auf und ist eine einzigartige Persönlichkeit des
amerikanischen Films und Theaters. Er wurde neunmal für den
Oscar nominiert, u. a. für Filme wie Der Pate und The Irishman,
1992 gewann er als »Bester Hauptdarsteller« in Der Duft der
Frauen. Pacino ist vielfach ausgezeichnet, u. a. mit vier Golden
Globes und zwei Tonys.

Al Pacino
Sonny Boy
Mein Leben
Aus dem amerikanischen Englisch von Stephan Kleiner
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 480 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1961 (Sachbücher/Musik, Film, Theater/
Biographien, Autobiographien)
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07310-3
Erscheint am 10. Oktober 2024

9 783492 073103



Das fundierte Buch für Shadow Work: Grundwissen und Journal in
einem

Sanfte Begleitung für die Konfrontation mit dem Unbewussten

Liebevoll ausgestattet

Schreibe dich frei von deinem
Schatten

Bereits
angeboten

ı
ı
ı

40

Schattenarbeit bietet die Chance, sich mit den unbe-
wussten oder verdrängten Teilen der Persönlichkeit,
dem Schattenselbst, auseinanderzusetzen. Kelly Bram-
blett liefert ein umfassendes Workbook, das dabei hilft,
diesen unbewussten Aspekten wie z. B. Ängsten,
Scham und Traumata zu begegnen, sie zu akzeptieren
und Heilung zu erfahren. Mit fundiertem Grundwissen
sowie zahlreichen Achtsamkeitsübungen und hilfrei-
chen Anregungen bietet dieses Journal jede Menge
Platz, um Antworten und Gedanken festzuhalten, zu
reflektieren und sich von seinem Schatten freizuschrei-
ben – für radikale Selbstakzeptanz.

Kelly Bramblett ist eine auf Mindset und Shadow Work spezialisierte
Life-Coachin und Autorin dreier Bücher über Traumabewältigung,
Schattenarbeit und das innere Kind. Sie hostet den Podcast
»Alchemy of The Phoenix«, in dem sie diese Themen bespricht.Kelly Bramblett

Shadow Work – Das Journal für deine Heilung
Befreie dein Schattenselbst und finde dein wahres Ich
Aus dem amerikanischen Englisch von Hans Freundl
und Antoinette Gittinger
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | 224 S. | Hardcover
WG 1481 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensführung,
Persönliche Entwicklung)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07308-0
Bereits lieferbar

9 783492 073080

»Shadow Work – Das Journal für deine Heilung« ist
das hochwertig ausgestattete und liebevoll gestal-
tete Buch zur Schattenarbeit, das die Leser:innen

u. a. durch folgende Übungen und Lektionen führt:

– Konfrontation mit unbequemen Wahrheiten
– Fehler der Vergangenheit mit Liebe, Mitgefühl und Akzep-
tanz bewerten
– das innere Kind beruhigen
– Selbstliebe als Lebenseinstellung annehmen
– eine gesunde Beziehung zu sich selbst pflegen
– die häufigsten persönlichen Trigger untersuchen
– sich durch die Sinne erden, wenn man getriggert wird
– sich seiner Grenzen bewusst werden
– die eigenen Schattenaspekte in Liebe annehmen



Dieses Buch »ist fesselnd und herzzerreißend und hat mir
gezeigt, wie wundervoll Menschen sein können, wenn das Leben
passiert.« Ann Napolitano

Mutter, Tochter und das stärkste
Band auf Erden

Bewegendes
Memoir

ı
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Als Genevieve Kingston drei Jahre alt war, wurde bei
ihrer Mutter Krebs im Endstadium diagnostiziert. Allen
Widrigkeiten zum Trotz lebte sie noch acht Jahre. In
dieser Zeit füllte sie eine Truhe mit Geschenken und
Briefen an ihre Tochter zu jedem wichtigen Meilenstein
und Geburtstag bis zu ihrem dreißigsten Lebensjahr.
Dies ist die unvergleichliche Geschichte einer jungen
Frau, die im Schatten großen Verlusts aufwächst, gelei-
tet von dem, was ihre Mutter ihr hinterlassen hat. Eine
Geschichte voller Liebe und Schmerz, aber auch voller
Wertschätzung und Rat – berührend, weise und halt
gebend.

Genevieve Kingston studierte Theater und Linguistik an der UC Ber-
keley und Schauspiel an der Brown University/am Trinity Repertory
Theater. 2021 erschien ihr viel beachteter Essay »She Put Her
Unspent Love in a Cardboard Box« in der New York Times. Genevieve Kingston

»Wenn ich dir nur sagen könnte …«
Was von meiner Mutter bleibt
Aus dem amerikanischen Englisch von Renate Graßtat
Deutsche Erstausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 272 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit 14 Schwarz-Weiß-Abbildungen
WG 1971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07189-5
Erscheint am 01. August 2024

9 783492 071895

Genevieve Kingston teilte ihre Geschichte in dem
Essay »She Put Her Unspent Love in a Cardboard

Box« in der NEW YORK TIMES – und berührte damit
Tausende Herzen

»Dieses Buch ist so voller hart erarbeiteter Weisheit und
überraschender Einsichten zu den Herausforderungen und
Freuden des Lebens, dass ich es jedem in die Hand drücken
und sagen möchte: Das musst du unbedingt lesen.« Will
Schwalbe, NEW-YORK-TIMES-Bestsellerautor
»Ein außergewöhnliches Zeugnis für die Macht der Liebe
über den Tod; heilend, bewegend und lehrreich. Welch
wertvolles Geschenk einer Mutter an ihre Tochter und einer
Tochter an ihre Leser:innen.« Sarah Ruhl, Pulitzer-Preis-
Finalistin
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Inspirierend, einfühlsam und lebensver-
ändernd

42

Brianna Wiest
101 Essays, die dein Leben verändern
werden
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07159-8
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Brianna Wiest
The Mountain Is You
Wie du Selbstsabotage erkennen und
überwinden kannst
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07160-4
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Brianna Wiest
When You're Ready, This Is How You Heal
Lass los und finde zu dir selbst
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07161-1
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Brianna Wiest
The Pivot Year – Zeit für inneres
Wachstum
365 Tage, um der Mensch zu werden, der du
wirklich sein will...
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07249-6
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Brianna Wiest
The Truth About Everything
So erkennst du dein wahres Ich
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-07258-8
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Sicherheit, aber für wen?
44

Ein System aus Polizeibehörden und -gewerkschaften,
Innenpolitik und rechtskonservativen Medien ver-

tuscht den systematischen Machtmissbrauch durch
Uniformierte. Zahlen und Fakten zum Polizeiproblem:

– Regelmäßig machen Polizeiskandale in Deutschland, Öster-
reich und der Schweiz Schlagzeilen, z.B. durch rassistische und
antisemitische Polizei-Chats.
– Jährlich gibt es mind. 12.000 mutmaßlich rechtswidrige
Übergriffe durch Polizeibeamte: 33 pro Tag.
– Seit 1976 wurden allein in der BRD rund 500 Menschen Opfer
von tödlichen Polizeischüssen, die Dunkelziffer bei den Todes-
fällen liegt deutlich höher.
– Weniger als ein Prozent der Fälle von Polizeigewalt enden
mit einer Verurteilung vor Gericht.

Mohamed Amjahid
Let’s Talk About Sex, Habibi
Liebe und Begehren von Casa-
blanca bis Kairo
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06316-6

Mohamed Amjahid
Der weiße Fleck
Eine Anleitung zu antirassistischem
Denken
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06216-9
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Ein hochaktuelles und brisantes Thema

Das Polizeiproblem und wie wir es lösen können

Über Cop Culture, Racial Profiling und NSU 2.0

Große Lesereiseı
ı
ı

45Spitzentitel

Rassistische und antisemitische Polizei-Chats,
Machtmissbrauch im Amt, Racial Profiling, weit
verzweigte rechtsextreme Netzwerke, tödliche
Polizeigewalt – laut Innenministerien und Sicher-
heitsbehörden alles nur Einzelfälle. Doch basie-
rend auf repräsentativen Studien, langjährigen
investigativen Recherchen und persönlichen
Erlebnissen deckt Mohamed Amjahid auf, wie tief
das Polizeiproblem in Deutschlands Sicherheits-
architektur verwurzelt ist. Von der systemati-
schen Vertuschung von Machtmissbrauch bis hin
zum NSU 2.0: Dieses Buch erschüttert das Grund-
vertrauen in die Institution Polizei und fordert
eine ehrliche Debatte über das Polizeiproblem.

Mohamed Amjahid, 1988 in Frankfurt a. M. geboren, ist freier
Journalist und Buchautor. Er schreibt unter anderem für das
ZEITmagazin, den Spiegel und den WDR. Amjahid wurde mit
dem Alexander-Rhomberg-Preis, dem Stern-Preis und dem
deutschen Hörbuchpreis ausgezeichnet. Für seine Bücher
»Unter Weißen« und »Der weiße Fleck« hat Amjahid viel Auf-
merksamkeit bekommen. Er lebt in Berlin.

Mohamed Amjahid
Alles nur Einzelfälle?
Das System hinter der Polizeigewalt
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 320 S. | Klappenbroschur
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06520-7
Erscheint am 26. September 2024

9 783492 065207
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Christina Pingel erlag fast einem Herzfehler – weil sie eine Frau
ist

Gender Health Gap: die Lücke im System, die Frauenleben kostet

Ist Gesundheit eine Frage des
Geschlechts?

Gender Health
Gap

ı
ı
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Christina Pingel ist neun Jahre alt, als ihre Mutter durch
ein unbehandeltes Herzleiden klinisch tot aufgefunden
wird. Nach erfolgreicher Reanimation kommt sie
schwerbehindert ins Pflegeheim, einige Jahre später
verstirbt sie. Als Christina bei sich ähnliche Symptome
feststellt, beginnt eine Odyssee, denn auch im 21. Jahr-
hundert wird die Gendermedizin unzureichend gelehrt,
Medikamente werden meist nur an Männern getestet,
und Frauen werden vorschnell als psychisch krank oder
hysterisch abgetan. Mit ihrem Buch rüttelt Christina
Pingel auf und macht klar: Medizin muss für alle da
sein.

Christina Pingel, geboren 1986, lebt in Hamburg. 2022 rettete eine
Herz-OP ihr Leben, nachdem sie jahrelang trotz Symptomen nicht
ernst genommen wurde. Auf Instagram schreibt sie über mentale
Gesundheit, den Gender Health Gap und Medical Gaslighting.Christina Pingel

Diagnose: Frau
Wie mich die männerbasierte Medizin fast das Leben
kostete
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 240 S. | Klappenbroschur
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06475-0
Erscheint am 01. August 2024

9 783492 064750

Neun Fakten zum Gender Health Gap:

– Medikamente werden meist am männlichen Teil der
Bevölkerung getestet
– weitaus mehr Probanden als Probandinnen bei wichtigen
Forschungen
– falsche Dosierungsangaben auf Beipackzetteln
– Gendermedizin unzureichender Bestandteil des Medizin-
studiums
– Männerkörper als Maßstab – aber: Frauen sind keine
»kleinen Männer«
– keine medizinische Gleichstellung von Männern und
Frauen
– Frauen gelten häufig als überempfindlich
– Frauenkrankheiten werden weniger erforscht
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Dr. Karan folgen über 9 Millionen Menschen in den sozialen
Medien

Der neue Arzt deines Vertrauens – charmant und clever

Sunday-Times-Nr.-1-Bestseller

Der Survival-Guide für den
menschlichen Körper

TikToks belieb-
tester Arzt

ı
ı
ı
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Dieses Buch ist eine Ode an unseren erstaunlichen Kör-
per – mit all seinen Fehlern und Schwächen. Der wohl
beliebteste Arzt des Internets, Dr. Karan Rajan, erklärt
die seltsamen und sagenhaften Körperfunktionen, die
uns in Schwung halten, gibt wertvolle Ratschläge, um
gelassen gesünder zu leben, und räumt ganz nebenbei
mit medizinischen Mythen auf, die sich hartnäckig hal-
ten. So rettet sein Buch vielleicht tatsächlich Leben,
wenn wieder einmal Symptome gegoogelt oder die
neuesten Gesundheitstipps aus dem Netz befolgt wer-
den. Mit viel praktischem Wissen und einer großen Por-
tion schwarzem Humor.

Dr. Karan Rajan ist Chirurg und einer der beliebtesten Wissenschaft-
screators in den sozialen Medien. Er arbeitet u.a. mit der britischen
Regierung, der UNO und der WHO und ist ein leitender Klinikdozent
an der University of Sunderland Medical School. Karan Rajan

This Book May Save Your Life
Gesundheits-Hacks, die wirklich helfen
Aus dem Englischen von Monika Niehaus und Bernd
Schuh
Deutsche Erstausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 336 S. | Klappenbroschur
Mit 16 Schwarz-Weiß-Abbildungen
WG 1982 (Sachbücher/Natur, Technik/
Naturwissenschaft)
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-492-06538-2
Erscheint am 27. Juni 2024

9 783492 065382

Dr. Karans Mission ist es, mit medizinischen
Mythen aufzuräumen. Er liefert Hacks, Tipps und

Tricks, wie wir es nicht nur schaffen, uns nicht aus
Versehen umzubringen, sondern auch besser zu

leben.

»Wenn Sie medizinische Fakten von medizinischer Fiktion
unterscheiden wollen, ist Dr. Karan genau der Richtige für
Sie. Dies ist das einzige Buch, das Sie gleichermaßen zum
Lachen und zum Lernen bringt.« Dr. Julie Smith
»In einer Welt der Scharlatane und Social-Media-Schlan-
genöl-Verkäufer ist (Dr. Karan) eine Stimme der Vernunft ...
seine Gesundheitstipps können Ihr Leben retten.« MAIL ON
SUNDAY
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Von der Kraft eines außerge-
wöhnlichen Gefühls

48

Jan Becker begeistert seit Jahren sein Publikum auf
der Bühne. Er weiß, welche geheime Kraft in Emotio-
nen steckt und wie man sie gezielt einsetzt, um das

Leben zu bereichern. Er lehrt uns das Staunen:

In seinem neuen Buch verzaubert Bestsellerautor Jan Becker
mit seiner Kenntnis des Inneren und weist den Weg zu mehr
Leichtigkeit. Er lässt uns unmittelbar spüren, wie uns das tägli-
che Leben (wieder) zutiefst begeistern kann und wie wir ein
tieferes Verständnis für dessen Schönheit und Komplexität
gewinnen. Wie wir uns und andere in der Seele berühren und
die Essenz wiederfinden, die uns alle verbindet. Und vor allem:
Wie wir den Sinn für eine Emotion zurückgewinnen, die uns so
viel geben kann.

Jan Becker
Du kannst Wunder vollbringen
Finde dein magisches Glück
16,99 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06193-3
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Staunen als Schlüssel zu Leichtigkeit, Glück und Verbun-
denheit

Das neue Buch des Bestsellerautors

Mit zahlreichen Übungen, Tipps und Tricks

Fühlen,
staunen,
erkennen

ı
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49Spitzentitel

Krisen und Ängste, damit werden wir konfron-
tiert, sobald wir die Zeitung aufschlagen, den
Fernseher einschalten oder Reels auf Instagram
ansehen. Positive Botschaften gehen unter, das
Negative nimmt Überhand. Wie lässt sich das
Gleichgewicht wieder herstellen? Deutschlands
bekanntester Hypnotiseur, Magier und Wunder-
macher Jan Becker schafft Abhilfe. Er führt uns
zurück zu einem Gefühl, das uns abhandenge-
kommen ist: dem Staunen. Im Staunen steckt die
Kraft, unsere Neugier zu wecken, unsere Perspek-
tive zu erweitern und unsere Kreativität anzure-
gen. Der Hypnotiseur zeigt, wie wir diese Emotion
nutzen können, um die Welt um uns herum bes-
ser zu verstehen – mit vielen verblüffenden Expe-
rimenten, öffnenden Meditationen und berühren-
den Geschichten.

Jan Becker ist ausgebildeter Hypnosetrainer und praktiziert seit
über zwanzig Jahren als erfolgreicher Coach in Berlin. An seiner
Akademie bildet er jährlich 333 Menschen im Bereich Hypnose,
Performance und Resonanz aus. Mit seinen Vorträgen und Live-
Shows begeistert er sein Publikum. Sein Buch »Du kannst schaf-
fen, was du willst« stand über 50 Wochen auf der SPIEGEL-Best-
sellerliste.

Jan Becker
Wow – Die Magie des Staunens
Dein Weg zu Kreativität, tiefer Freude und neuen
Perspektiven
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 224 S. | Klappenbroschur
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06061-5
Erscheint am 29. August 2024

9 783492 060615
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Lust ist kein Zufall!

Mit effektiven Micro-Übungen, die sich selbst in den stressigsten
Alltag fügen

Wissenschaftlich fundiert

Spice up Your Life!
Weibliche Lustı
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Fehlender Pepp in der Partnerschaft, ein stressiger
Familienalltag oder Hormonumstellungen im Körper –
es gibt viele Gründe, warum die Lust auf Sex bei Frauen
verloren gehen kann. Dieses Buch hilft! Dania Schiftans
revolutionäres Lust-Micro-Training besteht aus winzi-
gen effektiven Übungen, die in nur drei Minuten täglich
das Kribbeln zurückholen, das Sehnen nach der kör-
perlichen Begegnung, den Spaß am Sex. So können wir
uns neu mit unserem Körper anfreunden und entde-
cken, dass Sex eine Ressource ist, die uns erfüllen, ent-
spannen und glücklich machen kann.

Dania Schiftan ist klinische Sexologin und Psychotherapeutin. Als
Expertin für Sex und Partnerschaft ist sie regelmäßig im Radio und
in Podcasts zu hören, sie hält Vorträge und gibt Workshops. Mit
Mann und Kindern lebt sie in Zürich.Dania Schiftan

Das Comeback deiner Lust
So entfachst du das Feuer in dir – Spice up Your Life in 3
Minuten täglich
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 256 S. | Klappenbroschur
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06537-5
Erscheint am 29. August 2024

9 783492 065375

Dania Schiftan
Keep It Coming
Guter Sex ist Übungssache
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06199-5

Dania Schiftan
Coming Soon
Orgasmus ist Übungssache - In 10
Schritten zum vaginalen Höh...
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06126-1
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Vom Leben gelernt: So wächst du an Herausforderungen

@luiseliebt hat 60.000 Follower:innen auf Instagram

Das neue Buch der SPIEGEL-Bestsellerautorin

Eine Liebeserklärung an die
Leichtigkeit

Mutmachend &
inspirierend

ı
ı
ı

51

Viele Menschen wünschen sich mehr Leichtigkeit und
Gelassenheit im Leben, aber wie findet man die? Sehr
persönlich, schonungslos ehrlich und federleicht
erzählt Marie Luise Ritter von großen und kleinen Her-
ausforderungen und davon, wie sie an ihnen wuchs:
von verwüsteten Wohnungen, zwischenmenschlichen
Auseinandersetzungen und Unfällen mit einer zickigen
Waschanlage. Natürlich gelingt es bei allem Frust nicht
immer, gelassen zu bleiben. Doch mit der richtigen Ein-
stellung kann man im Nachhinein die Dinge annehmen
und zurück zur Leichtigkeit finden. Ein inspirierendes
Buch für alle Lebenslagen!

Marie Luise Ritter, geboren 1991, ist studierte Journalistin. Auf Insta-
gram (@luiseliebt) nimmt sie ihre Leser:innen mit in ihren Alltag, auf
ihre Reisen und zu immer neuen Abenteuern. Aktuell verbringt sie
den Winter mit Hündin Penny in Frankreich. Marie Luise Ritter

Von der Kunst, das Leben leicht zu nehmen
Wie wir Herausforderungen gelassen begegnen
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 240 S. | Klappenbroschur
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06535-1
Erscheint am 27. Juni 2024

9 783492 065351

Marie Luise Ritter
Vom Glück, allein zu sein
Wie wir die Zeit mit uns selbst
genießen können
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06467-5

Marie Luise Ritter
Vom Nichts suchen und Alles
finden
Notizen über die Liebe
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-50336-5
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»Mortimer hat fantasievolle Zeitreisen zu seiner Spezialität
gemacht.« Daily Mail

»Ausgezeichnet! Mortimers Gelehrsamkeit ist beeindruckend.«
The Times

Prunk und Pracht – Willkommen
im Regency!

Bereits lieferbarı
ı
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Lassen Sie sich entführen in diese kuriose Epoche des
beginnenden 19. Jahrhunderts. Ian Mortimer schickt
uns auf eine Reise durch vier der aufregendsten Jahr-
zehnte britischer Geschichte – in eine Welt strenger Eti-
kette, maßlosen Überschwangs und gefährlichen Ner-
venkitzels. Unterhaltsam erzählt der Historiker, wie
sich die Engländer des Regency gekleidet und vergnügt
haben, wie sie regiert und gedacht haben, was sie aßen
und tranken, woran sie glaubten und wovor sie Angst
hatten – und zeichnet so ein lebendiges Porträt dieser
faszinierenden Zeit.

Ian Mortimer studierte Geschichte und Literatur in Exeter und Lon-
don. Er ist einer der erfolgreichsten britischen Mittelalterhistoriker,
schreibt Sachbücher, historische Romane und ist international
bekannt für seine ungewöhnlichen »Zeitreisen«.Ian Mortimer

Im Rausch des Vergnügens
Eine Reise in das England von Jane Austen und Lord
Byron
Aus dem Englischen von Karin Schuler
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | 496 S. | Broschur
Mit farbigem Bildteil
WG 2946 (Sachbücher/Geschichte/Neuzeit bis 1918)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32095-5
Bereits lieferbar

9 783492 320955
Ian Mortimer
Als Licht das Dunkel durchdrang
Das unterschätzte Mittelalter – eine
Epoche des Wandels
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07302-8
Erscheint am 24. Oktober 2024

Ian Mortimer
Shakespeares Welt
So lebten, liebten und litten die
Menschen im 16. Jahrhunder...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31903-4
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Exklusive Gespräche mit den letzten Zeitzeugen des Zweiten
Weltkriegs

Eine differenzierte Betrachtung unserer dunkelsten Geschichte

Eindrücke und Erinnerungen von
der Front

Jenseits der
Schuldfrage

ı
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Während Holocaust und Judenverfolgung ihren
berechtigten Platz in den Geschichtsbüchern besetzen,
haben wir vergessen, die deutschen Soldaten des Zwei-
ten Weltkriegs zu befragen. Der Historiker Christian
Hardinghaus lässt daher 13 der letzten Zeitzeugen zu
Wort kommen. Schonungslos ehrlich berichten sie
über ihre Erfahrungen und den Umgang mit dem
Kämpfen und Töten. Es sind Geschichten von Leid, Wut
und Verzweiflung, aber auch von Kameradschaft,
Glaube und Hoffnung. Sie zeichnen den Frontalltag der
einfachen Soldaten nach und leisten so einen wichti-
gen Beitrag zu unserer Erinnerungskultur.

Dr. phil. Christian Hardinghaus, geb. 1978 in Osnabrück, studierte
Geschichte, Literatur- und Medienwissenschaft. Er ist Schriftsteller,
Journalist und beratender Historiker mit den Forschungsschwer-
punkten NS-System und Zweiter Weltkrieg. Christian Hardinghaus

Die verdammte Generation
Gespräche mit den letzten Soldaten des Zweiten
Weltkriegs
Lizenzausgabe Europa Verlag
12,0 × 18,7 cm | 336 S. | Broschur
WG 2947 (Sachbücher/Geschichte/20. Jahrhundert (bis
1945))
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32083-2
Erscheint am 29. August 2024

9 783492 320832

»Ein spannendes und berührendes Buch, das jenen
eine Stimme gibt, die es bald nicht mehr gibt.«

MiILITÄR & GESCHICHTE

»Der Fokus des Buches liegt darauf, ein ›möglichst realisti-
sches und authentisches Bild‹ des Kriegserlebens durch-
schnittlicher Wehrmachtssoldaten zu präsentieren.« SÜD-
DEUTSCHE ZEITUNG
»Eine Ergänzung, die dazu anregen sollte, sich mit allen
Perspektiven des Zweiten Weltkrieges zu beschäftigen. (...)
Die bisherige Aufarbeitung ist richtig und wichtig, jedoch
noch nicht vollständig. Gerade hierzu leistet der Historiker
Hardinghaus einen wichtigen Beitrag.« WWW.FINDOSBUE-
CHER.COM
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Band 2 der Einzelarbeiten Hannah Arendts in der Neu-Edition

In chronologischer Reihenfolge, komplett durchgesehen

Mit bisher unveröffentlichten Texten

Die Entwicklung einer großen
Denkerin

Arendts Denken
verstehen

ı
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Erstmals werden sämtliche Aufsätze, Zeitungsartikel
und sonstige auf Deutsch verfasste oder zu ihren Leb-
zeiten ins Deutsche übertragene Schriften Hannah
Arendts chronologisch und vollständig in einer auf vier
Bände angelegten Edition veröffentlicht. Die Ausgabe
wird zahlreiche bislang unbekannte und unveröffent-
lichte Texte enthalten. Damit wird die von Thomas
Meyer herausgegebene Studienausgabe alle deutschen
Arbeiten Arendts vereinen. Die Bände sind jeweils mit
einem ausführlichen Nachwort verschiedener
Expert:innen versehen. Der zweite Band umfasst alle
Einzelschriften von 1941 bis 1950.

Hannah Arendt (1906–1975) promovierte 1928 bei Karl Jaspers.
1933 emigrierte sie nach Paris, 1941 nach New York. Sie war Gast-
professorin für Politische Theorie in Chicago und lehrte an der New
School for Social Research in New York.Hannah Arendt

Vorträge und Aufsätze 1941–1950
Originalausgabe
12,0 × 18,7 cm | ca. 400 S. | Broschur
WG 2923 (Sachbücher/Philosophie, Religion/
Philosophie/Antike bis Gegenwart)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-32091-7
Erscheint am 24. Oktober 2024

9 783492 320917

Hannah Arendt
Vorträge und Aufsätze 1930–1938
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31839-6
Erscheint am 03. Mai 2024

Hannah Arendt, Thomas Meyer
(Hg.)
Macht und Gewalt
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30729-1
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Inspirierende Pionierinnen aus dem 16. Jahrhundert bis heute

Von Granuaile O’Malley bis Amelia Earhart

Abenteuer zu Wasser, zu Lande und in der Luft

Wagemutige Abenteurerinnen
überwinden Grenzen

Mutige Frauenı
ı
ı
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In seinem neuen Buch nimmt uns Armin Strohmeyr mit
auf die tollkühnen Wagnisse von zwölf der mutigsten
Abenteurerinnen des 16. bis 20. Jahrhunderts. Er führt
uns hinaus aufs offene Meer, u. a. mit der Piratenköni-
gin Granuaile O'Malley, lässt uns mit Rosita Forbes die
todbringende Libysche Wüste auf der Suche nach der
verbotenen Oase Kufra durchreiten und entführt uns in
die Weiten der Lüfte mit der Fliegerpionierin Amelia
Earhart. Alle porträtierten furchtlosen Frauen einte der
Drang, die Grenzen des Denkbaren zu weiten und sich
die Welt gegen alle Widerstände zu eigen zu machen.

Dr. Armin Strohmeyr ist Autor viel beachteter Biografien und Porträt-
sammlungen. Im Piper Verlag erschienen u. a. »Abenteuer reisender
Frauen«, »Weltensammlerinnen«, »Große Philosophinnen«, »›Wir
sind unser sechs‹ Die Geschichte der Geschwister Mann«. Armin Strohmeyr

Furchtlose Frauen und wie sie die Welt eroberten
12 Porträts
Originalausgabe
12,0 × 18,7 cm | ca. 320 S. | Broschur
WG 2941 (Sachbücher/Geschichte/Biographien,
Autobiographien)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32041-2
Erscheint am 01. August 2024

9 783492 320412

Armin Strohmeyr
»Wir sind unser sechs« – Die
Geschichte der Geschwister Mann
Was Erika, Klaus, Golo, Monika,
Elisabeth und Michael verban...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31702-3

Armin Strohmeyr
Große Philosophinnen
Wie ihr Denken die Welt prägte - 10
Porträts
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31539-5
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»Dieser interdisziplinäre Ansatz eröffnet einen neuen Weg zu
einer wissenschaftlichen Theorie des Bewusstseins und des
Selbstbewusstseins.« Science

Ein neues Leitbild für die plane-
tare Krise

Radikal und neuı

58

Gier, Neid und Dominanzstreben haben uns in eine glo-
bale Katastrophe geführt. Der offensichtlichste Grund
(von vielen) ist die enge Korrelation zwischen Wirt-
schaftswachstum und Kohlendioxidemissionen. Realis-
tisch betrachtet sind unsere Möglichkeiten bereits jetzt
auf Schadensbegrenzung und intelligentes Krisenma-
nagement beschränkt. Intellektuelle Redlichkeit, Mitge-
fühl und eine bestimmte Form von innerer Bewusstheit
sind das, was wir für mentale und politische Resilienz
dringend brauchen. Der Begriff einer »Bewusstseinskul-
tur« bildet in diesem Kontext den Ausgangspunkt für
eine neue Debatte.

Thomas Metzinger lehrte Philosophie an der Universität Mainz. Er
gilt als einer der profiliertesten Philosophen des Geistes und der
Kognitionswissenschaft. 2018 wurde er für die Hochrangige Exper-
tengruppe für KI der Europäischen Kommission nominiert.Thomas Metzinger

Bewusstseinskultur
Spiritualität, intellektuelle Redlichkeit und die
planetare Krise
Erstausgabe Berlin Verlag
12,0 × 18,7 cm | ca. 208 S. | Broschur
WG 2920 (Sachbücher/Philosophie, Religion)
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-32098-6
Erscheint am 28. November 2024

9 783492 320986

Thomas Metzinger
Der Elefant und die Blinden
Auf dem Weg zu einer Kultur der
Bewusstheit
48,00 € (D) | 49,40 € (A)
ISBN 978-3-8270-1487-0

Thomas Metzinger
Der Ego-Tunnel
Eine neue Philosophie des Selbst:
Von der Hirnforschung zur ...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30533-4
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»Ein erschütterndes Dokument der Gleichgültigkeit.« Der Tages-
spiegel

Mit der ersten vollständigen Chronik antisemitischer Gewalttaten
seit 1945

Wenn Verharmlosen zur tödlichen
Gefahr wird

Aktualisiert &
erweitert

ı
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In Deutschland hat man sich an Zustände gewöhnt, an
die man sich niemals gewöhnen darf: Jüdische Schulen
müssen von Bewaffneten bewacht werden, jüdischer
Gottesdienst findet unter Polizeischutz statt, Bedro-
hungen sind alltäglich. Der jüdische Autor Ronen
Steinke, studierter Jurist, ist durch Deutschland gereist
und erzählt von jüdischem Leben im Belagerungszu-
stand. Er trifft Rabbinerinnen und Polizisten, konfron-
tiert Staatsschützer, Geheimdienstler und Minister mit
dem Staatsversagen. Viel muss sich ändern in Deutsch-
land. Was zu tun wäre, erklärt dieses Buch.

Ronen Steinke ist Investigativ-Reporter der Süddeutschen Zeitung. Er
recherchiert seit Jahren zu Extremismus und Terrorismus. Seine Bio-
grafie über Fritz Bauer wurde preisgekrönt verfilmt und in zahlrei-
che Sprachen übersetzt. Ronen Steinke

Terror gegen Juden
Wie antisemitische Gewalt erstarkt und der Staat
versagt
Erstausgabe Berlin Verlag
12,0 × 18,7 cm | ca. 256 S. | Broschur
WG 2972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32092-4
Erscheint am 24. Oktober 2024

9 783492 320924
Ronen Steinke
Vor dem Gesetz sind nicht alle
gleich
Die neue Klassenjustiz
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31975-1
Erscheint am 31. Mai 2024

Ronen Steinke
Verfassungsschutz
Wie der Geheimdienst Politik macht
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1471-9
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»Ein Gegengift gegen Selbstbetrug u. Bequemlichkeit.« SZ

»Pflichtlektüre für alle an einer realistischen China-Politik Inter-
essierten.« Intern. Politik

China – Partner oder Bedrohung?
Analytisch &
faktenreich

ı
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Die chinesische Führung unter Xi Jinping stellt mit
alternativen globalen Ordnungsvorstellungen, der
Missachtung individueller Rechte und subventionsge-
tränktem Staatskapitalismus unser wirtschaftliches,
gesellschaftliches und politisches Fundament infrage.
Wie sollen wir in Deutschland und Europa darauf
reagieren? Es ist wichtig, China nicht mehr als regional-
wissenschaftliches Phänomen zu betrachten, sondern
als globale Frage und gesamtgesellschaftliche Heraus-
forderung. Denn es geht nicht um abstrakte Außenpoli-
tik, es geht um künftige Macht- und Wohlstands-
verteilung in der Welt.

Janka Oertel ist promovierte Politikwissenschaftlerin und Sinologin,
war viele Jahre bei verschiedenen Forschungs- und Beratungsinsti-
tuten tätig und leitet derzeit das Asienprogramm des European
Council on Foreign Relations (ECFR).Janka Oertel

Ende der China-Illusion
Wie wir mit Pekings Machtanspruch umgehen müssen
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 304 S. | Broschur
WG 2972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32102-0
Erscheint am 30. Januar 2025

9 783492 321020

Europa und China: wertegeleitete Außenpolitik als
pragmatische Option

»Eine Status-quo-Politik mit Blick auf China ist nicht mehr
im Interesse Europas. Was lange als realistischer Ansatz
galt, ist heute Träumerei. Europa muss sich in seiner Ant-
wort auf die eigenen Stärken besinnen: freier Handel, Inno-
vationsfähigkeit, Demokratie und soziale Gerechtigkeit.
Nur so hat es eine Chance im Systemwettbewerb des 21.
Jahrhunderts.« Janka Oertel, NEUE ZÜRCHER ZEITUNG
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»Adam Grant ist der herausragende Analyst unserer Arbeitswelt.«
New York Times

Nicht nur ein Buch, sondern eine neue, positive Weltsicht

Erfolgsgeheimis Altruismus
Wer gibt,
bekommt

zurück

ı
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Gute Menschen haben immer das Nachsehen, und die
Egoisten räumen ab – dieses Denkschema stimmt nicht
mehr. Denn gerade mit einer selbstlosen Einstellung
kommt man meist besser voran. Anstand, Empathie
und soziale Verantwortung zahlen sich aus. Anhand
schlagender Beispiele aus der Wirtschaftswelt verdeut-
licht der führende amerikanische Organisationspsy-
chologe Adam Grant, dass vor allem Geber den Weg zu
beruflichem Erfolg und persönlicher Zufriedenheit fin-
den – und dass sie so unsere Arbeitswelt und Wettbe-
werbsgesellschaft ein Stück wertschätzender und
menschlicher gestalten.

Adam Grant, Jahrgang 1981, ist Professor für Organisationspsycho-
logie an der renommierten Wharton Business School und Autor
mehrerer internationaler Bestseller, die Millionenauflagen erreich-
ten und in 35 Sprachen übersetzt wurden. Adam Grant

Geben und Nehmen
Warum Egoisten nicht immer gewinnen und
hilfsbereite Menschen weiterkommen
Aus dem Englischen von Sabine Hedinger, Peter Robert,
Sonja Schuhmacher und Bernhard Jendricke
Wiederveröffentlichung
12,0 × 18,7 cm | ca. 448 S. | Broschur
WG 2933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32067-2
Erscheint am 28. November 2024

9 783492 320672
Adam Grant
Hidden Potential – Die Wissen-
schaft des Erfolgs
Wie man über sich hinauswächst
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07291-5
Erscheint am 03. Mai 2024

Adam Grant
Think Again – Die Kraft des flexi-
blen Denkens
Was wir gewinnen, wenn wir unsere
Pläne umschmeißen
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32010-8
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»Wer glaubte, den wortgewaltigen Publizisten, Talkmaster und
zeitweiligen Politiker zu kennen, wird durch dieses zarte, aparte
Buch überrascht.« WamS

»Die Angst ist mein Lebensge-
fährte.«

Privat und
politisch
zugleich

ı
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Ein Kind, voller Furcht, kommt nach Deutschland – ins
Land der Mörder, die die Familien seiner Eltern ausge-
löscht haben. Hier soll es Wurzeln schlagen, ein Leben
aufbauen.
Das Kind staatenloser Eltern tut, was es kann. Es will
Kind sein, träumen, leben. Doch was es auch erlebt,
sind Judenhass, Rassismus und Ausgrenzung – und
eine traumatisierte Kleinfamilie, die es mit Angst und
Fürsorge zu ersticken droht.
Mit großem Gespür für Zwischentöne und einer kunst-
voll verdichteten Sprache zeichnet Friedman das ver-
störende Bild der Adoleszenz in einer als fremd und
gefährlich empfundenen Welt.

Michel Friedman ist Rechtsanwalt, Philosoph, Publizist und Hono-
rarprofessor. Er ist vielfältig politisch engagiert, u. a. im Zentralrat
der Juden in Deutschland. Er setzt sich gegen Rechtsradikalismus
und für die Integration Geflüchteter ein.Michel Friedman

Fremd
Erstausgabe Berlin Verlag
12,0 × 18,7 cm | ca. 176 S. | Broschur
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32101-3
Erscheint am 27. Februar 2025

9 783492 321013

Michel Friedman
Judenhass
7. Oktober 2023
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-8270-1515-0

Michel Friedman
Schlaraffenland abgebrannt
Von der Angst vor einer neuen Zeit
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1460-3
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Unsere Bestseller und Empfehlungen
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Hendrik Cremer
Je länger wir schweigen, desto mehr Mut
werden wir brauchen
Wie gefährlich die AfD wirklich ist
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1508-2
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Sandra Konrad
Nicht ohne meine Eltern
Wie gesunde Ablösung all unsere Bezie-
hungen verbessert – auc...
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07194-9
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Hanno Sauer
Moral
Die Erfindung von Gut und Böse
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07140-6
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James Nestor
Breath - Atem
Neues Wissen über die vergessene Kunst
des Atmens
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05851-3
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Heather Morris
Der Tätowierer von Auschwitz
Die wahre Geschichte des Lale Sokolov
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06137-7
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Remo H. Largo
Babyjahre
Entwicklung und Erziehung in den ersten
vier Jahren
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-30684-3
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Roland Kaehlbrandt
Deutsch – Eine Liebeserklärung
Die zehn großen Vorzüge unserer erstaunli-
chen Sprache
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31756-6
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Paul Watzlawick
Anleitung zum Unglücklichsein
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31776-4
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Michael Wolffsohn
Wem gehört das Heilige Land?
Die Wurzeln des Streits zwischen Juden und
Arabern
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-23495-5
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Sortimentsbuchhandel Kirsten Hartmann
Tel. (089) 38 18 01- 81 · Fax (089) 38 18 01- 68
Kirsten.Hartmann@Piper.de

Bahnhofs- und 
Flughafenbuchhandel 
Pressegrosso/Rackjobbing

Sara von Oepen
Tel. (089) 38 18 01- 592 · Fax (089) 38 18 01- 68
Sara.Oepen@Piper.de

Telefonverkaufsteam
und Büchertische

Buch- und Mediendienst
Goethestr. 21/6. OG · 80336 München
Tel. (089) 20 609 65- 0 · Fax (089) 20 609 65- 400
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Kundenmanagement
ÖSTERREICH & SCHWEIZ 
SONSTIGES AUSLAND

Anne Möhle 
Tel. (089) 38 18 01- 472 · Fax (089) 38 18 01- 68
Anne.Moehle@Piper.de

Anne Möhle 
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Anne.Moehle@Piper.de

Anne Heimisch
Tel. (089) 38 18 01- 520 · Fax (089) 38 18 01- 68
Anne.Heimisch@Piper.de

Versand- und Internetbuchhandel 
Barsortimente, Industriegeschäft

E-Book-Plattformen 

Sortimenterservice

Andreas Wetekam 
Tel. (089) 38 18 01- 477 · Fax (089) 38 18 01- 68
Andreas.Wetekam@Piper.de

Julia Wilbig 
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Julia.Wilbig@Piper.de
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Piper Verlag GmbH
Georgenstr. 4
80799 München

Postfach 40 14 60
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Tel. (089) 38 18 01- 0
Fax (089) 33 87 04
Info@Piper.de

www.piper.de

DEUTSCHLAND
Zeitfracht Medien GmbH
Bestellung
Industriestr. 23
70565 Stuttgart

Gebührenfreie Service-  
und Bestellhotline:
Tel. (0711) 7860 - 2254
Fax (0711) 7899-1010
Kundenportal:
www.service.zeitfracht.de

REMITTENDEN
Bonnier Media Deutschland GmbH
Remittendenabteilung VA
c/o Zeitfracht Medien GmbH
Ferdinand-Jühlke-Str. 15
99095 Erfurt

ÖSTERREICH
Mohr Morawa 
Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2
1230 Wien
Tel. +43 1 680- 14- 0
Fax +43 1 688- 71- 30 
oder 689- 68- 00
bestellung@mohrmorawa.at

SCHWEIZ
Buchzentrum AG
Industriestr. Ost 10
CH-4614 Hägendorf
Tel. +41 (62) 209 26 26 
Fax +41 (62) 209 26 27
kundendienst@buchzentrum.ch

Alle Bestellungen für die Verlage Aladin,  
Allegria, arsEdition, Berlin Verlag, Carlsen, 
Carlsen Comic, Carlsen Manga, Chicken 
House, Econ, Eisele, Esslinger, FinanzBuch 
Verlag, Gabriel, Hörbuch Hamburg, LAGO, 
List, Malik, National Geographic Malik, mi- 
Wirtschaftsbuch, mvg-Verlag, Nelson,  
Osterwold audio, Papermoon, Piper, Planet!, 
Plötz&Betzholz, Propyläen, Redline, riva, 
Sanssouci, Silberfisch, Thiele Verlag, Thiene-
mann, Ullstein, ullstein extra, ullstein fünf und  
Ullstein & List Taschenbuch werden von der 
Versand- und Fakturgemeinschaft Distri-
book gemeinschaftlich fakturiert,  
verpackt und verschickt.

Stand: April 2024 
Preisänderungen und Irrtümer vorbehalten.
Die € (A)-Preise wurden von unserem Auslieferer als 
sein gesetzlicher Letztverkaufspreis in Österreich 
angegeben.
Diese Vorschau wurde gedruckt  
von Gotteswinter und Fibo Druck- und Verlags GmbH.
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Leitung
Kerstin Beaujean
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Presse
Christina Herborg
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Veranstaltungen Hardcover
Stefanie Frühauf
Tel. (089) 38 18 01-37
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Berlin Verlag
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Rezensionsanforderungen
press@Piper.de

Vertretergebiet Mitte
Hessen, Rheinland-Pfalz,  
Saarland, Luxemburg

Maria Köpp
Kinzweilerstr. 75 · 52477 Alsdorf 
Tel. (02404) 91 95 76 
Maria.Koepp@Piper.de

ÖSTERREICH
ITALIEN Südtirol

Marlene Pobegen & Günther Staudinger
Buchnetzwerk Verlagsvertretung
Gußriegelstr. 17/6/1 · 1100 Wien
Tel. +43 1 20 88 346 · Fax +43 1 25 33 03 39 936
Office@Buchnetzwerk.at
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Bettina.Seifert@Piper.de

Vertretergebiet Südwest
Baden-Württemberg

Oliver Buhl
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Ulrich Hoffmann
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