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»Beginne, wo du bist,  
nutze, was du hast,  
tue, was du kannst.«

B R I A N N A  W I E S T
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ISBN 978-3-492-07098-0

ISBN 978-3-492-07140-6

ISBN 978-3-492-05851-3
ISBN 978-3-8270-1475-7

ISBN 978-3-492-06284-8

ISBN 978-3-492-07300-4
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Unsere Bestseller  
aus dem Frühjahr!  



Was die Spuren auf unserer
Seele über uns verraten

4

Begeisterte Stimmen der Leser:innen zu »The
Strength In Our Scars«:

»Ich habe viel geweint und konnte es nicht aus der Hand legen.
Das Buch spricht zu einem wie ein Freund, der in schweren Zei-
ten immer die richtigen Worte findet.«
»Ich bin so dankbar, dass ich dieses Buch gefunden habe.
Wenn man damit zu kämpfen hat, nicht gut genug zu sein, ist
dieses Buch genau das Richtige.«
»So intuitiv ... so tiefgründig ... so menschlich«
»Dies ist die Art von Buch, die man auf dem Nachttisch
braucht, wenn man traurig ist oder durch schwere Zeiten geht
(oder um sich selbst daran zu erinnern, dass man wichtig ist).«



Inspirierende und Mut machende Gedanken

Wie wir unsere Narben als Stärke begreifen können

Für die Leser:innen von Brianna Wiest und Karin Kuschik

Self Care &
Mental Health

ı
ı
ı

5Spitzentitel

Wir alle tragen Narben auf und in uns. Sie sind
die Spuren unserer Verletzungen und gleichzeitig
der Beweis dafür, dass es Heilung gibt. In unse-
ren Narben liegt unsere Kraft – davon ist Bianca
Sparacino überzeugt. In ihren mitfühlenden Tex-
ten befasst sie sich mit den erschütternden Erfah-
rungen von Verlust und Schmerz, und zeigt mit
ihren ermutigenden Gedanken Wege zu Selbst-
liebe und Neubeginn auf. Ein hoffnungsvolles
und tröstendes Buch, das Leser:innen durch Zei-
ten von Krisen oder Trauer begleitet.

Bianca Sparacino ist Autorin zahlreicher Gedichtbände und Pro-
sasammlungen. Ihr Instagram-Account @rainbowsalt, wo sie
tiefgründige Gedanken über Verlusterfahrungen und die Brüche
des Lebens teilt, ist eine tägliche Inspirationsquelle für Millionen
von Menschen. Sie ist außerdem Gastgeberin des Podcasts In
Your Feelings und lebt in Toronto.

Bianca Sparacino
The Strength In Our Scars
Was uns Kraft gibt und heilt
Aus dem amerikanischen Englisch von Renate Graßtat
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | 160 S. | Hardcover
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-492-07234-2
Bereits lieferbar

9 783492 072342
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Die einzige Konstante ist die
Veränderung

6

Brianna Wiest
When You're Ready, This Is How
You Heal
Lass los und finde zu dir selbst
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07161-1

Brianna Wiest
The Mountain Is You
Wie du Selbstsabotage erkennen
und überwinden kannst
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07160-4

Brianna Wiest
101 Essays, die dein Leben verän-
dern werden
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07159-8
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Das neueste Buch der #1-Bestsellerautorin – erscheint
kurz nach der US-Ausgabe

365 Impulse für Selbstfindung und Selbstverwirklichung

Bereits
angeboten

ı
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Wie findet man den Mut, wirklich neue Wege zu
gehen? Wie erkennt man, was man sich tief im
Inneren für sein Leben wünscht? Und was bedeu-
tet eigentlich Glück? In »The Pivot Year« teilt
#1-Bestsellerautorin Brianna Wiest 365 Inspiratio-
nen und Impulse, die zum Nach- und Weiterden-
ken anregen und die Leser:innen unterstützen,
selbst die Antwort auf diese und andere Fragen
zu finden. Ein Buch mit täglichen Denkanstößen
für alle, die an einem Wendepunkt stehen, sich
nach Selbsterkenntnis, persönlicher Entfaltung
oder echter Veränderung sehnen. Und das Beste
ist: Man kann jederzeit damit anfangen, sich auf
die Suche nach dem wahren Ich zu begeben.

Brianna Wiest ist die Autorin des SPIEGEL-Nummer-1-Bestsellers
»101 Essays, die dein Leben verändern werden« und »The Moun-
tain Is You«. Sie schreibt unter anderem für Forbes und The Huf-
fington Post über Achtsamkeit, Spiritualität und Selbstverbesse-
rung. Mit ihren Texten und Büchern will sie Menschen helfen, ihr
Potenzial zu aktivieren und ein wahrhaftiges Leben zu führen.

Brianna Wiest
The Pivot Year – Zeit für inneres Wachstum
365 Tage, um der Mensch zu werden, der du wirklich
sein willst
Aus dem amerikanischen Englisch von Renate Graßtat
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | 384 S. | Hardcover
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07249-6
Bereits lieferbar

9 783492 072496
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Ein Plädoyer für Pluralität und Diskussionskultur

Philosophische Argumente für eine aktuelle Debatte

Autor ist regelmäßig in Talkshows

Wo endet Toleranz, wo beginnt
Cancel Culture?

Aktuell und
streitbar

ı
ı
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Die Gefährdungen der Demokratie nehmen zu: Die
Wahlerfolge rechtspopulistischer Parteien in Schwe-
den und Italien, die Erosion des Rechtsstaats in Ungarn
und Polen, die Konflikte mit autokratischen Regimen
belegen dies ebenso wie der Verlust demokratischer
Zivilkultur; Cancel Culture ist Teil einer zunehmend
demokratiegefährdenden Praxis. Umso wichtiger ist
es, Humanismus und Aufklärung gegen Intoleranz,
Ignoranz, Hetze und Diskursverweigerung zu verteidi-
gen und die politische Urteilskraft zu stärken. Dieses
Buch leistet dazu einen pointierten Beitrag aus philoso-
phischer Sicht.

Julian Nida-Rümelin gehört zu den renommiertesten deutschen Phi-
losophen, er war deutscher Kulturstaatsminister und ist Gründungs-
rektor der Humanistischen Hochschule Berlin sowie stellvertreten-
der Vorsitzender des Deutschen Ethikrats.Julian Nida-Rümelin

»Cancel Culture« – Ende der Aufklärung?
Ein Plädoyer für eigenständiges Denken
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | 192 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1923 (Sachbücher/Philosophie, Religion/
Philosophie/Antike bis Gegenwart)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07179-6
Bereits lieferbar

9 783492 071796

Julian Nida-Rümelin, Nathalie
Weidenfeld
Erotischer Humanismus
Zur Philosophie der Geschlechter-
beziehung
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07061-4

Julian Nida-Rümelin, Nathalie
Weidenfeld
Die Realität des Risikos
Über den vernünftigen Umgang mit
Gefahren
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31940-9
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Eine Reise von der prähistorischen Zeit bis zum Ende der klassischen
Antike

Vermittelt Wissen auf unkomplizierte und unterhaltsame Weise

Eine unterhaltsame Geschichts-
stunde

Internat.
Bestseller

ı
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Theodore Papakostas präsentiert uns in diesem Buch
das gesamte griechische Altertum, von der tiefen Vor-
geschichte bis zu seinem Ende, auf höchst unterhalt-
same Art: Zwei Fremde treffen sich in einem Aufzug,
der eine ist Archäologe, der andere nicht. Anlässlich
der Frage »Was machen Sie beruflich?« beginnt ein fas-
zinierender Dialog und eine Fahrt durch Raum und
Zeit. Gleichzeitig werden Antworten auf die häufigsten
Fragen zur Wissenschaft der Archäologie gegeben. Eine
vergnügliche Reise durch die größten Momente und
interessantesten Geschichten der Antike. Pure Begeis-
terung, die ansteckend ist!

Dr. Theodore Papakostas, in Thessaloniki geboren und aufgewach-
sen, ist Archäologe. Er ist überzeugt davon, dass Wissen nur dann
einen Sinn hat, wenn es kommuniziert wird, und dass die Antike uns
alle angeht – mit dieser Mission lebt und lehrt er. Theodore Papakostas

Wie ich in den Fahrstuhl stieg und in der Antike
landete
Eine vergnügliche Reise zu den alten Griechen
Aus dem Griechischen von Norbert Hauser
Deutsche Erstausgabe
12,8 × 21,0 cm | 272 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
Mit 26 Schwarz-Weiß-Abbildungen
WG 1944 (Sachbücher/Geschichte/Vor- und
Frühgeschichte, Antike)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07186-4
Bereits lieferbar

9 783492 071864

Diese häufigen Fragen beantwortet Theodore
Papakostas in seinem Buch

Was ist die Archäologie?
Wer war der erste Archäologe?
Was macht ein Archäologe, wenn er nicht gräbt?
Wie werden Funde datiert?
Was haben die Griechen in der Antike wirklich gemacht?
Warum liegen die Altertümer so tief in der Erde vergraben?
Was ist der bedeutendste Fund bei einer Ausgrabung?
Warum ist die Mythologie ein derartiges Chaos?
Hat die Antike auch eine dunkle Seite?
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Wie sollen wir mit China umgehen?

Für alle, die in der aktuellen Debatte kompetent mitreden wollen

Profilierte und mediengewandte China-Expertin

China – Partner oder Bedrohung?
Wohin driftet

China?

ı
ı
ı
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Dies ist ein Buch für alle, die verstehen wollen, vor wel-
che Herausforderungen China uns in Deutschland und
Europa stellt – und bereit sind, alte Gewissheiten über
den Haufen zu werfen: Wer braucht eigentlich wen –
China Europa oder Europa China? Ist eine Entkopplung
möglich oder Irrsinn? Kann Peking beim Klimaschutz
Partner sein? Was bedeutet die enge Zusammenarbeit
zwischen China und Russland für die Neuordnung der
Welt? Janka Oertel plädiert für nicht mehr und nicht
weniger als eine pragmatische Revolution unserer
China-Politik – mit weitreichenden Folgen für Deutsch-
lands Rolle in der Welt.

Janka Oertel ist promovierte Politikwissenschaftlerin und Sinologin,
war viele Jahren bei verschiedenen Forschungs- und Beratungsinsti-
tuten tätig und leitet derzeit das Asienprogramm des European
Council on Foreign Relations (ECFR).Janka Oertel

Ende der China-Illusion
Wie wir mit Pekings Machtanspruch umgehen müssen
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | 304 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05815-5
Bereits lieferbar

9 783492 058155

Wir brauchen eine völlig neue China-Politik!

»Dieses Buch ist der Versuch, die geopolitische und wirt-
schaftliche Realität, der Deutschland sich gegenübersieht,
zu beschreiben, und ein Plädoyer für nicht mehr und nicht
weniger als eine pragmatische Revolution der China-Politik
– mit weitreichenden Folgen für Deutschlands Rolle in
Europa, Deutschlands Wirtschaftsmodell und unseren
Umgang mit dem Rest der Welt. Gerade Deutschland muss
jetzt handeln und vieles anders machen, damit uns das
erhalten bleibt, was uns wichtig ist.« Janka Oertel
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Was ist Deutschlands neue Rolle in der Welt?

Eine Roadmap zur Lösung der aktuellen Probleme

Autorin ist gefragte Stimme in den Medien

Deutschland unter Druck
Was ist unsere

Strategie?

ı
ı
ı
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Deutschland wird von rasanten internationalen Ent-
wicklungen getrieben, die nicht nur seine Außenpoli-
tik, sondern auch sein erfolgreiches Wirtschafts- und
Gesellschaftsmodell der Nachkriegszeit infrage stellen.
Russlands Krieg in der Ukraine, die Polarisierung zwi-
schen autoritären und demokratischen Staaten und
die gezielte Zusammenarbeit unserer Herausforderer
zwingen zum Handeln. Aber wohin soll die Reise
gehen? Daniela Schwarzer zeigt: Deutschland muss
sich zu den Themen der Zukunft viel klarer als bisher
positionieren, seine Stärken im Inneren und Äußeren
entwickeln und mutiger werden.

Daniela Schwarzer ist eine der profiliertesten außenpolitischen
Expertinnen Deutschlands. Sie ist seit 20 Jahren in der Politikbera-
tung tätig und eine gefragte Stimme in den Medien. Seit 2021 ist sie
Honorarprofessorin an der FU Berlin. Daniela Schwarzer

Krisenzeit
Sicherheit, Wirtschaft, Zusammenhalt – Was
Deutschland jetzt tun muss
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | 272 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07228-1
Erscheint am 28. September 2023

9 783492 072281

Deutschlands Zukunftsaufgaben in der neuen Welt

Sicherheit: Wie schützen wir unsere Demokratie? Verteidi-
gung kann nicht mehr an die USA ausgelagert werden.
Europa muss mehr tun.
Wirtschaft: Wie stärken wir Deutschlands Resilienz? Die
offene Wirtschaft ist zum Risiko geworden.
Energie: Wie erschließen wir neue Quellen, wie schaffen wir
die Klimawende? Ohne Gas aus Russland müssen wir
umdenken.
Außenpolitik: Wie gehen wir mit autoritären Staaten wie
China und Russland um? Globale Krisen brauchen globale
Antworten.
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Legalize it!?
12

Das Buch zur Cannabis-Legalisierung – von Deutsch-
lands bekanntestem Kiffer!

»Timmerberg macht selbst aus dem Banalen steile Prosa, und
das zeigt seine hohe Kunstfertigkeit.« SÜDDEUTSCHE ZEITUNG
»Wenn ich Angst spüre, dann weiß ich: Hey, geh durch, dahin-
ter wird’s geil.« Helge Timmerberg

Helge Timmerberg
Lecko mio
Siebzig werden
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31945-4

Helge Timmerberg
Das Mantra gegen die Angst oder
Ready for everything
Neun Tage in Kathmandu
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31875-4
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Unser bekanntester Kiffer redet Klartext

Pointierter Standpunkt zu einer überfälligen Debatte

Cannabis für Einsteiger, Fortgeschrittene und Ausstei-
ger

Die
Legalisierung

kommt!

ı
ı
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»Ein Körnchen Haschisch macht dich zum Wei-
sen, das Körnchen zu viel zum Esel«, sagt ein per-
sisches Sprichwort, und das kann Helge Timmer-
berg unterschreiben. Nach 50 Jahren
regelmäßigen Konsums kann er Cannabis weder
verherrlichen noch verteufeln. Er beschreibt ein-
fach nur ziemlich ehrlich, wann ihm ein Joint
hilft und wann er ihm schadet – und warum das
niemanden etwas angeht als ihn selbst: »Ich lass
mir doch nicht von Gewohnheitstrinkern das Kif-
fen verbieten.« Der Veteran im Krieg gegen die
Marihuana-Prohibition ist nun durch die Länder
gereist, die Cannabis bereits legalisiert haben.
Was auf uns zukommt, wenn in Deutschland zur
Abwechslung mal Pragmatismus über den erho-
benen Zeigefinger triumphiert, erzählt er in die-
sem Buch.

Helge Timmerberg, geboren 1952, zählt zu den innovativsten
Journalisten und Reiseschriftstellern Deutschlands. Er holte in
den 80er-Jahren den New Journalism aus den USA nach
Deutschland und hat damit eine ganze Generation von Pop-
Autoren auf dem Gewissen. »Tiger fressen keine Yogis« war sein
erster Bestseller, »Straßen der Lebenden« und »Lecko mio«
(beide Piper) waren seine bisher letzten.

Helge Timmerberg
Joint Adventure
Eine Reise in die Welt des Cannabis
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | 256 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07199-4
Bereits lieferbar

9 783492 071994
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Können wir die Werke von Polanski oder Picasso noch lieben?

Vom Umgang mit Kunst in Zeiten von MeToo – ein überfälliges
Buch

Persönlicher, kluger Zugang

»Messerscharf und erstaunlich
amüsant.« Nick Hornby

Zeitgeistig und
aktuell

ı
ı
ı
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Verdient Genie eine Sonderbehandlung? Ist männliche
Ungeheuerlichkeit dasselbe wie weibliche? Und soll
Kunst nicht die dunklen Seiten der Psyche beleuchten?
Claire Dederer untersucht unsere Beziehung zu Künst-
lern von Woody Allen bis Michael Jackson und fragt:
Wie bringen wir unsere Empörung über ihre persönli-
chen Fehler mit unserer Liebe zu ihrem Werk in Ein-
klang? Und muss ein Künstler nicht sogar ein Monster
sein, um etwas Großes zu schaffen. Hochaktuell, mora-
lisch klug und ehrlich bis ins Mark setzt sich Dederer
damit auseinander, ob und wie wir Künstler von ihrer
Kunst trennen können.

Claire Dederer, Jahrgang 1967, ist Buchkritikerin, Essayistin und
Reporterin. Sie schreibt für die New York Times und war u. a. für The
Atlantic, Vogue und Slate tätig. Zudem ist sie Autorin mehrerer
Bücher. Sie lebt mit ihrer Familie bei Seattle.Claire Dederer

Genie oder Monster
Von der Schwierigkeit, Künstler und Werk zu trennen
Aus dem amerikanischen Englisch von Violeta Topalova
Deutsche Erstausgabe
12,8 × 21,0 cm | 320 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07227-4
Erscheint am 02. November 2023

9 783492 072274

Was tun, wenn die Künstler:innen, die wir lieben,
Dinge tun, die wir verachten?

»Claire Dederer legt mit Klugheit, Gefühl und einem erfri-
schend pragmatischen Stil ihr bisher bestes Werk zu einem
drängenden Problem vor.« KIRKUS REVIEWS
»›Genie oder Monster‹ setzt sich mit weit mehr als nur der
Cancel Culture auseinander. Es bietet ganz neue Einblicke
in Liebe, Begehren und die Frage, was es bedeutet, Künst-
ler:in, Bürger:in und Mensch zu sein.« Ada Calhoun
»Ein unglaubliches Buch, die beste Kulturkritik, die ich seit
Langem gelesen habe.« Nick Hornby
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Wie Eiszeiten und andere ökologische Umbrüche den Menschen
formten

Packend dargestellt von einem der profiliertesten Paläontologen

Der lange Weg des Menschen
Mensch und

Natur

ı
ı
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Das Aussterben der Dinosaurier war die große Chance
der Säugetiere: Jahrelang lebten sie im Schatten der
Ungetüme, nun eroberten sie sich die Erde zurück.
Heute gibt es nur noch 6000 Säugetierarten – Überle-
bende eines einst üppigen Stammbaums, der durch
Naturkatastrophen und nicht zuletzt die Klimakrise
beschnitten wurde.
Steve Brusatte porträtiert Mammuts und Säbelzahnti-
ger, eierlegende Schnabeltiere, Koalas, die ihre Jungen
in winzigen Beuteln aufziehen, und natürlich den
Homo sapiens. Ein faszinierendes Buch voll bahnbre-
chender Erkenntnisse über unsere Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft.

Steve Brusatte ist Paläontologe und Evolutionsbiologe. Er hatte sich
auf die Anatomie und Evolution von Dinosauriern spezialisiert,
bevor die Säugetiere ihn in ihren Bann zogen. Bei Piper erschien von
ihm bisher »Aufstieg und Fall der Dinosaurier«. Steve Brusatte

Eine neue Geschichte der Säugetiere
Mammut, Schnabeltier, Homo sapiens – wie sie die
Welt eroberten
Aus dem Englischen von Katja Hald
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | 528 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
Mit zahlreichen Schwarz-Weiß-Abbildungen
WG 1982 (Sachbücher/Natur, Technik/
Naturwissenschaft)
28,00 € (D) | 28,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07193-2
Bereits lieferbar

9 783492 071932

Steve Brusatte
Aufstieg und Fall der Dinosaurier
Eine neue Geschichte der Urzeitgi-
ganten
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31625-5
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»Gaia Vince ist eine der besten Wissenschaftsautorinnen
heute.« Bill Bryson

Topaktuelles politisches Thema

Internationaler Bestseller

Migration ist nicht das Problem,
es ist die Lösung

Innovatives zur
Migration

ı
ı
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Waldbrände und Wirbelstürme hinterlassen immer grö-
ßere Schneisen der Verwüstung. Sturzbachartige
Regenfälle führen zu verheerenden Fluten, von Dürren
geplagte Regionen werden unfruchtbar. Der Klimawan-
del ist überall zu spüren. Die Folge: In den letzten zehn
Jahren hat sich die weltweite Migration verdoppelt,
und in den kommenden Jahrzehnten werden buch-
stäblich Milliarden von Menschen aus ihrer Heimat ver-
trieben werden. Die preisgekrönte Journalistin Gaia
Vince zeigt, wie sich durch Klimamigration unsere
Ernährung, unsere Städte und unsere Politik verän-
dern werden – und was nun zu tun ist.

Gaia Vince ist Umwelt- und Rundfunkjournalistin sowie Sachbuch-
autorin. Sie schreibt für The Guardian und BBC Online, früher für
Nature und New Scientist. 2015 wurde ihr der »Royal Society Winton
Prize for Science Books« verliehen.Gaia Vince

Das nomadische Jahrhundert
Wie die Klima-Migration unsere Welt verändern wird
Aus dem Englischen von Helmut Dierlamm
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | 352 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07259-5
Erscheint am 28. September 2023

9 783492 072595

Das vielleicht wichtigste Buch zu Klimawandel und
Migration

»Überzeugend und provokativ: Das Buch von Gaia Vince ist
Pflichtlektüre für jeden, dem die Zukunft unserer Erde am
Herzen liegt.« PUBLISHERS WEEKLY
»Gaia Vince' neues Buch sollte nicht nur jeder Politiker
lesen, sondern jeder Mensch auf diesem Planeten.« OBSER-
VER
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Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft, beleuchtet von zwei der
bekanntesten Persönlichkeiten der Medienlandschaft

Ein spannendes Stück Zeitgeschichte

Hochaktuelle Gedanken zweier
Kulturgrößen

Ein besonderer
Austausch

ı
ı
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Wenn in Deutschland zwei Menschen eine spannende
Bilanz ziehen können, dann sind das Stefan Aust und
Alexander Kluge. Der Journalist und der Filmemacher
kennen sich seit über 40 Jahren, seit der Zusammenar-
beit am Film »Der Kandidat«. Von da an entstanden
und entstehen immer wieder neue Unternehmungen,
anregende Gespräche und tiefgründige Analysen. In
ihrem neuesten gemeinsamen Projekt gewähren Aust
und Kluge Einblick in ihre Werkstätten, beleuchten die
Wirkmacht der Medien im zeithistorischen Kontext und
untersuchen das Konstrukt der Öffentlichkeit – ein Aus-
tausch, der zum Denken anregt.

Stefan Aust, geb. 1946, war u. a. Chefredakteur des SPIEGEL, Grün-
der von SPIEGEL TV und ist Herausgeber der Welt. Alexander Kluge,
geb. 1932, ist Jurist, Autor, Filmemacher und Gründer der dctp, in
deren Lizenz u. a. SPIEGEL TV MAGAZIN gesendet wird. Stefan Aust, Alexander Kluge

Befreit die Tatsachen von der menschlichen
Gleichgültigkeit
Gespräche und Projekte
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | 336 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
Mit zahlreichen Abbildungen
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07213-7
Bereits lieferbar

9 783492 072137
Stefan Aust
Zeitreise
Die Autobiografie
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31898-3

Stefan Aust, Adrian Geiges
Xi Jinping – der mächtigste Mann
der Welt
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32007-8
Erscheint am 30. November 2023
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Das Werk von Remo Largo
18

Remo H. Largo
Babyjahre
Entwicklung und Erziehung in den ersten
vier Jahren
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-30684-3
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Remo H. Largo
Kinderjahre
Die Individualität des Kindes als
erzieherische Herausforder...
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31698-9
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Remo H. Largo, Monika Czernin
Jugendjahre
Kinder durch die Pubertät begleiten
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-30192-3
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Remo H. Largo, Monika Czernin
Glückliche Scheidungskinder
Was Kinder nach der Trennung brauchen
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-30498-6
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Remo H. Largo
Wer bestimmt den Lernerfolg?
Kind – Schule – Gesellschaft
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31225-7 | ET: 28.03.2024
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Remo H. Largo
Lernen geht anders
Bildung und Erziehung vom Kind her
denken
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-27411-1
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Vom Werden des Forschers, Bestsellerautors und Kinderarztes –
und dem Menschen dahinter

Gesamtauflage weltweit: Über 2 Mio. verkaufte Exemplare

»Jeder Mensch ist ein Unikat.«
Bedeutendes

Forscherleben
ı
ı
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Als Remo Largo im November 2020 starb, war die
Trauer groß. Die breite Öffentlichkeit kannte ihn als
unermüdlichen Anwalt der Kinder, jemanden, der die
Individualität des Einzelnen in den Mittelpunkt seines
Denkens stellte und uns aufforderte, über ein passen-
des Leben für alle nachzudenken. Millionen Familien
profitierten davon. Doch wer war der Mensch hinter
dem Entwicklungsforscher, Kinderarzt und Bestseller-
autor? Monika Czernin erzählt von Largos Kindheit und
Jugend, der Zeit in Amerika, seiner Familie und seinen
Kindern und davon, wie sein beruflicher Werdegang
die Kinderheilkunde prägte.

Monika Czernin ist international renommierte Buchautorin und Fil-
memacherin. Zusammen mit Remo H. Largo schrieb sie die Longsel-
ler »Glückliche Scheidungskinder« und »Jugendjahre«. Zuletzt
erschien bei Piper die »Gebrauchsanweisung für Tansania«. Monika Czernin

Remo Largo – Ein Leben für die Kinder
Biografie
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | 288 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
Mit 16 Seiten Farbbildteil
WG 1971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07210-6
Erscheint am 02. November 2023

9 783492 072106

Monika Czernin kannte Remo Largo gut, zwei
gemeinsame Bücher und der Dokumentarfilm

»Remo Largo – Ein Leben für unsere Kinder« ent-
standen während ihrer langjährigen Zusammenar-

beit und Freundschaft.

»Wenn mich das Thema der kindlichen Entwicklung, gene-
rell das Wesen des Menschen so beschäftigt, dann ist das
überhaupt kein Vorsatz. Ich bin im Grunde getrieben, ich
kann nicht anders. Das war schon als Kind so und ich
nehme an, ich werde das so lange weitermachen, bis ich
nicht mehr kann.« – Remo Largo
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Eine Feier des Lebens und des
Überlebens

20

»Andreas Altmann schreibt in einer Sprache, die sinn-
lich und reflektiert zugleich ist.« DEUTSCHLANDRADIO

»In solchen Momenten erkennen wir, dass die meisten von uns
noch nie einen Augenblick erlebt haben, der unser Leben ver-
änderte. Dass wir jedoch, wenn wir denn Glück hatten, Frauen
oder Männern begegneten, die uns bewegten. Die uns zu Freu-
denschreien oder Kummertränen oder wunderbar tiefen Ein-
sichten in das Leben und das Leben in dieser Welt verführten.
Diese Geschichten will ich erzählen. Von Menschen, die ich für
ihr Menschsein bewundere, die Begabung, mich zum Fühlen
und Denken zu beflügeln.«

Andreas Altmann
Bloßes Leben
Reportagen
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06246-6

Andreas Altmann
In Mexiko
Reise durch ein hitziges Land
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31633-0
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Neue Erzählungen des Sprachkünstlers

Von unerhörten Ereignissen und dem Wunder
menschlicher Existenz

»Altmanns Daseinsenthusiasmus ist mitreißend.« WDR

Packend und
poetisch

ı
ı
ı

21Spitzentitel

Dieser wunderbare neue Erzählungsband des
großen Reporters und Weltbürgers Andreas Alt-
mann enthält nur unveröffentlichte Texte. Er
erzählt darin in seiner unnachahmlichen Sprache
von prägenden Begegnungen und besonderen
Erlebnissen, reflektiert über das In-der-Welt-Sein
und die Abgründe der menschlichen Existenz
und berichtet von außergewöhnlichen Orten,
beeindruckenden Charakteren und ihren Schick-
salen. Dabei spart er auch die alltäglichen Absur-
ditäten unseres gesellschaftlichen Lebens nicht
aus. Sein Blick für das Kleine und ganz Große der
menschlichen Seele und seine klugen Reflexio-
nen machen diese Texte zu etwas ganz Besonde-
rem – ein großes Leseerlebnis.

Andreas Altmann zählt zu den bekanntesten deutschen Reiseau-
toren und wurde u. a. mit dem Egon-Erwin-Kisch-Preis, dem
Seume-Literaturpreis und dem Reisebuch-Preis ausgezeichnet.
Zuletzt erschienen von ihm die Bestseller »Gebrauchsanweisung
für die Welt« und »Gebrauchsanweisung für das Leben« sowie
»In Mexiko«, »Leben in allen Himmelsrichtungen« und »Bloßes
Leben«. Er lebt in Paris.

Andreas Altmann
Morning has broken
Leben Reisen Schreiben
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | 272 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1360 (Reiseberichte, Reiseerzählungen)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07150-5
Erscheint am 28. September 2023

9 783492 071505
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Ein Buch, das das deutsche Judentum untersucht – während sich
alter und neuer Antisemitismus verbreitet

Mit vielen eindrücklichen Gesprächen

Morgen noch in Berlin oder schon
in Jerusalem?

Leben im Land
der Täter

ı
ı
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Ungefähr 95 000 Menschen in Deutschland gehören
heute einer jüdischen Gemeinde an. Bei einer Gesamt-
bevölkerung von 83 Millionen sind das nicht einmal 1%
– eine verschwindend geringe Zahl. Und doch steht
diese Gruppe immer wieder im Zentrum der medialen
Aufmerksamkeit. Wegen der Shoah, antisemitischer
Ausschreitungen, der israelischen Politik. In seinem
neuen Buch untersucht C. Bernd Sucher, wie es um die
deutschen Jüdinnen und Juden steht. Dafür beleuch-
tet er sowohl Vergangenheit als auch Gegenwart und
sucht eine Antwort auf die Frage: Haben Juden in die-
sem Staat eine Zukunft – oder nicht?

C. Bernd Sucher ist Professor an der Hochschule für Fernsehen und
Film in München. Er war langjähriger Theaterkritiker für die Süd-
deutsche Zeitung und die ZEIT und hat zahlreiche Bücher verfasst.C. Bernd Sucher

Unsichere Heimat
Jüdisches Leben in Deutschland von 1945 bis heute
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | 272 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07038-6
Erscheint am 02. November 2023

9 783492 070386

C. Bernd Sucher
Mamsi und ich
Die Geschichte einer Befreiung
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-492-05857-5
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DAS Gegenmittel gegen den Zwang zum positiven Denken

»Brillant … Lesbar und fesselnd.« The Times

Mit einer guten Portion Realität und viel Ironie

Lassen Sie uns über Realismus
sprechen

Der andere Weg
zum Glück

ı
ı
ı
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Selbsthilfebücher scheinen nicht zu funktionieren, und
nur wenige der Vorteile des modernen Lebens sind tat-
sächlich in der Lage, unsere Stimmung zu heben. Wir
können uns nicht einmal darauf einigen, was »Glück«
bedeutet. Streben wir also vergeblich danach, oder
gehen wir einfach nur den falschen Weg? Oliver Burke-
man hinterfragt unser ständiges Bemühen, glücklich
zu sein, und zeigt anhand verschiedener Gruppen, die
eine überraschende Denkweise teilen, dass es einen
alternativen Weg zu Zufriedenheit und Erfolg gibt. Ein
kluger Leitfaden, um die missverstandene Idee des
Glücks zu verstehen.

Oliver Burkeman ist ein preisgekrönter Feuilletonist und Autor. Für
den Guardian schrieb er viele Jahre eine wöchentliche Kolumne.
Seine Arbeiten sind außerdem in der New York Times, dem Wall
Street Journal und diversen Fachzeitschriften erschienen. Oliver Burkeman

Das Glück ist mit den Realisten
Warum positives Denken überbewertet ist
Aus dem Englischen von Henning Dedekind und Heide
Lutosch
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | 288 S. | Hardcover
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07261-8
Erscheint am 28. September 2023

9 783492 072618
Oliver Burkeman
4000 Wochen
Das Leben ist zu kurz für Zeitma-
nagement
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05816-2
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50 Jahre Deutsche Krebshilfe – Menschen, Geschichten, Erfolge

Begleitet von hochkarätigen Veranstaltungen, Spendengalas und media-
ler Aufmerksamkeit

Ein halbes Jahrhundert für das
Leben

Großes
Jubiläum

ı
ı
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Etwa die Hälfte der deutschen Bevölkerung erkrankt
im Laufe ihres Lebens an Krebs. Diesen Menschen und
ihren Angehörigen zu helfen ist die wichtigste Aufgabe
der Deutschen Krebshilfe, die 1974 gegründet wurde.
Die geradezu revolutionäre Idee Mildred Scheels hat
seitdem viel bewegt: Sie hat nicht nur zu einer Entta-
buisierung der Volkskrankheit beigetragen, sondern
auch die Forschung und Behandlung nach vorne
gebracht. Zum 50. Jahrestag blickt Heike Specht auf
die Geschichte dieser Organisation, schaut auf die Her-
ausforderungen der Zukunft und lässt prominente
Betroffene zu Wort kommen.

Heike Specht, geboren 1974, studierte Geschichte und Literaturwis-
senschaft in München. Sie promovierte über die Familie Lion
Feuchtwangers und arbeitete mehrere Jahre als Verlagslektorin.
Heute lebt sie als Autorin und Lektorin in Zürich.Heike Specht

Im Mittelpunkt der Mensch – 50 Jahre Deutsche
Krebshilfe
Geschichte einer Bürgerbewegung
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 240 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit zahlreichen Abbildungen
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07187-1
Erscheint am 11. Januar 2024

9 783492 071871
Heike Specht
Die Ersten ihrer Art
Frauen verändern die Welt
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07042-3

Heike Specht
Ihre Seite der Geschichte
Deutschland und seine First Ladies
von 1949 bis heute
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31620-0
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Unsere Bestseller und Empfehlungen
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Frank Elstner, Matthias Reinschmidt
Rettet die Tiere
Unsere abenteuerlichen Reisen zu
bedrohten Arten und ihren m...
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07172-7
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Thomas Meyer
Hannah Arendt
Die Biografie
28,00 € (D) | 28,80 € (A)
ISBN 978-3-492-05993-0 | ET: 28.09.2023
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Denis Scheck
Schecks kulinarischer Kompass
Köstliches und Kurioses aus meiner Küche
und aller Welt
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07144-4
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Margarethe Honisch
So wirst du finanziell frei
13 clevere Geldstrategien erfolgreicher
Frauen
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06357-9
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Shannon Lee
Be Water, My Friend
Die Lehren des Bruce Lee
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06352-4
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Heather Morris
Der Tätowierer von Auschwitz
Die wahre Geschichte des Lale Sokolov
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06137-7
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Solveig Gode, Kayhan Özgenc
Macht & Millionen
Die spektakulärsten Verbrechen und Skan-
dale
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-8270-1463-4
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Shole Pakravan, Steffi Niederzoll
Wie man ein Schmetterling wird
Das kurze, mutige Leben meiner Tochter
Reyhaneh Jabbari
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1370-5
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Meriel Schindler
Café Schindler
Meine jüdische Familie, zwei Kriege und die
Suche nach Wahrh...
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-8270-1452-8
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Wie tickt der Geheimdienst,
den Maaßen führte?

28

Noch nie gab es so viele Agenten, die im deutschen
Inland die eigenen Bürger ausforschen. Das Personal

des Verfassungsschutzes hat sich in den letzten 20
Jahren verdoppelt, sein Budget verdreifacht.

Der Verfassungsschutz richtet sich nicht gegen Kriminelle, son-
dern gegen Personen und Gruppen, die politisch für verwerf-
lich erklärt werden.
Exklusiver Einblick: Wie der Verfassungsschutz Hunderte
rechtsextremer Fake-Accounts betreibt.
Mit jeweils eigenen Kapiteln zum heimlichen Vorgehen der
Inlandsspione gegen die Klimabewegung, zum Wirken rechter
Netzwerke und der Causa Hans-Georg Maaßen.

Ronen Steinke
Vor dem Gesetz sind nicht alle
gleich
Die neue Klassenjustiz
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-8270-1415-3

Ronen Steinke
Terror gegen Juden
Wie antisemitische Gewalt erstarkt
und der Staat versagt
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-8270-1425-2
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Spektakuläre Enthüllungen aus dem Inneren des
Verfassungsschutzes

Autor ist gefragter Gesprächspartner und Investigativreporter
bei der SZ

Große Lesereiseı
ı

29Spitzentitel

Der deutsche Verfassungsschutz ist etwas sehr
Besonderes. Einen solchen Geheimdienst haben
andere westliche Demokratien nicht. Es ist ein
Geheimdienst, der im Inland späht. Er spioniert
Bürgerinnen und Bürger aus, die keine Gesetze
verletzen. Dabei hat der Verfassungsschutz
enorm große Freiheiten, enorm große Macht. Er
hat viel mehr Einfluss auf politische Bewegun-
gen, als es der Öffentlichkeit bewusst ist.
Ronen Steinke recherchiert seit Jahren im Milieu
der Inlandsspione. Er hat Spionagechefs inter-
viewt und Agentinnen bei der Arbeit begleitet. Er
zeigt, wie V-Leute arbeiten. Und er stellt eine fun-
damentale Frage: Schützt dieser Geheimdienst
die Demokratie – oder schädigt er sie nicht eher?
Eine meinungsstarke Analyse.

Ronen Steinke ist Redakteur und Autor der SZ. Er ist promovier-
ter Jurist, Dozent an der Deutschen Richterakademie und Mit-
glied im Kuratorium des Max-Planck-Instituts für die Erfor-
schung von Kriminalität, Sicherheit und Recht. Im Berlin Verlag
erschienen zuletzt sein hochgelobtes Buch »Terror gegen
Juden« und der Bestseller »Vor dem Gesetz sind nicht alle
gleich«. Ronen Steinke lebt in Berlin.

Ronen Steinke
Verfassungsschutz
Wie der Geheimdienst Politik macht
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | 224 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1471-9
Bereits lieferbar

9 783827 014719
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Für alle, die sich für Wetterphänomene interessieren

Ein außergewöhnlicher Beitrag zum Thema Klima

Eine besondere Kulturgeschichte, inspiriert illustriert

Woher der Wind weht
Originelles

Geschenkbuch
ı
ı
ı

30

Am Anfang war das Wort? Am Anfang war der Wind! Wir
können uns weigern zu essen und zu trinken, aber wir
können uns nicht weigern zu atmen. Wind ist bewegte
Luft, vom Atemhauch bis zum Tropensturm. Den Wind
in den Bäumen zu hören, ist für viele ein Ausdruck
größten Glücks.
Kerstin Decker führt uns auf eine unkonventionelle Ent-
deckungsreise in die Geschichte des Windes. Von den
ersten Segelschiffen über die Erfindung der Windmüh-
len bis hin zu den Luftschiffen und den modernen
Windrädern. Und warum fürchten wir uns, nie mehr
den Wind im Gesicht zu spüren?
Dieses Buch segelt mit allen Winden.

Kerstin Decker ist promovierte Philosophin und Autorin des Tages-
spiegel. Sie veröffentlichte zahlreiche Bücher, darunter die hochge-
lobten Biografien über Lou Andreas-Salomé, Elisabeth Förster-
Nietzsche und Franziska zu Reventlow. Sie lebt in Berlin.Kerstin Decker

Eine kleine Geschichte des Windes
Originalausgabe
11,8 × 19,5 cm | 256 S. | Hardcover
Mit Abbildungen
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1492-4
Erscheint am 12. Oktober 2023

9 783827 014924

Kerstin Decker
Die Geschichte des Menschen
Von einer Ratte erzählt
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1414-6
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Neueste Erkenntnisse zu Meditation und Achtsamkeit

Von einem der führenden Bewusstseinsforscher weltweit

Mit über 500 Erfahrungsberichten aus der Praxis

Eine erkenntnisreiche Reise in
unser Bewusstsein

Expertenwissenı
ı
ı
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Was wäre, wenn unser Ziel nicht gewesen wäre, auf
dem Mars zu landen, sondern im reinen Bewusstsein?
Die Erfahrung der reinen Bewusstheit – wie sieht sie
aus? Was ist die Essenz der Bewusstheit?
Metzinger versammelt mehr als 500 Erfahrungsbe-
richte von Meditierenden aus 57 Ländern – die erste
umfassende Darstellung von Zuständen reinen
Bewusstseins weltweit. Indem er spirituelle Praxis,
kognitive Neurowissenschaften und die moderne Phi-
losophie des Geistes verbindet, gelingt es ihm, die spi-
rituelle Erfahrung aus den Händen der New-Age-Gurus
und der Religionen zu lösen. Ein lang erwartetes Buch!

Thomas Metzinger lehrte Philosophie an der Johannes-Gutenberg-
Universität Mainz. Er gilt weltweit als einer der profiliertesten Philo-
sophen des Geistes und der Kognitionswissenschaft. Sein Bestseller
»Der Ego-Tunnel« wurde in neun Sprachen übersetzt. Thomas Metzinger

Der Elefant und die Blinden
Auf dem Weg zu einer Kultur der Bewusstheit
Originalausgabe
14,8 × 22,0 cm | 960 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1929 (Sachbücher/Philosophie, Religion/Sonstiges)
48,00 € (D) | 49,40 € (A)
ISBN 978-3-8270-1487-0
Erscheint am 02. November 2023

9 783827 014870

Thomas Metzinger
Bewusstseinskultur
Spiritualität, intellektuelle Redlich-
keit und die planetare ...
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1488-7

Thomas Metzinger
Der Ego-Tunnel
Eine neue Philosophie des Selbst:
Von der Hirnforschung zur ...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30533-4
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Warum wir unsere Angst über-
winden müssen

32

»Erst wenn wir akzeptieren, dass unser eingebildetes
Schlaraffenland, unser Sicherheitsland abgebrannt

ist, können wir handeln.«

»Wir müssen uns unseren Realitäten stellen. Das haben wir seit
Jahrzehnten nicht getan. Klimakatastrophe, Seuchengefahr,
sozialpolitische und geostrategische Verwerfungen – all das
war uns lange bekannt, doch es war uns lästig. Lieber haben
wir die Risse übersehen und übertüncht. So lange, dass wir
heute nicht mehr wissen, was man mit Rissen macht. Wir sind
planlos. Nicht krisenfest. Unentschlossen. Das ist gefährlich.«
Michel Friedman

Michel Friedman
Fremd
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-8270-1461-0
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Wichtiger Debattenbeitrag zum Umgang mit Krisen
von einem klugen Beobachter, dessen Stimme zählt

Ein engagiertes politisches Plädoyer, das Mut macht

Große Medien-
präsenz

ı
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33Spitzentitel

Corona, Klimakrise, Krieg: Die Zeit der Sicherheit
ist vorbei, die Wohlfühlgesellschaft, die sich in
den letzten 30 Jahren etablierte, ist Vergangen-
heit. Angst, Irrationalität und Abwehr bestimmen
einen Teil unserer Debattenkultur. Viele Men-
schen haben nicht ausreichend gelernt, mit
Furcht umzugehen und gesellschaftspolitische
Krisen durch eine konstruktive Streitkultur zu
bewältigen. Das muss nun nachgeholt werden.
Werden wir in diesem Jahrzehnt nicht aktiv,
könnten Deutschland und Europa zu Entwick-
lungsländern werden.
In seiner augenöffnenden Gesellschaftsanalyse
wirbt Friedman für überlegtes und couragiertes
Handeln. Ein Aufruf, die Krisen, die da kommen
werden, mit angemessenem Respekt anzuneh-
men und die Angst und Panik zu überwinden.

Michel Friedman, 1956 in Paris geboren, ist Rechtsanwalt, Philo-
soph, Publizist, Honorarprofessor und Moderator. 1965 Über-
siedlung nach Frankfurt; Jurastudium und Promotion, später
Studium der Philosophie, zweite Promotion; vielfältig politisch
engagiert, u. a. im Zentralrat der Juden in Deutschland. Engage-
ment gegen Rechtsradikalismus und für die Integration Geflüch-
teter.

Michel Friedman
Schlaraffenland abgebrannt
Von der Angst vor einer neuen Zeit
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | 224 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1460-3
Bereits lieferbar

9 783827 014603
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Große Klappe, viel dahinter
36

Dr. Anne Heinz in den (sozialen) Medien:

- 200 000 Follower bei TikTok, 50 000 bei Instagram
- Fernsehauftritte u.a. bei »Kaum zu glauben« mit Kai Pflaume,
NDR, und »taff«, ProSieben
- Artikel und Interviews u.a. in der Süddeutschen Zeitung, im
Tagesspiegel und der Bild
- Eigener Vlog auf YouTube
- Anne Heinz ist zudem als Sängerin aktiv und nimmt gerade
ihr erstes Studioalbum auf



Für Spaß statt Angst beim Zahnarztbesuch

Anne Heinz ist bekannt von TikTok und Instagram

Großes mediales Interesse an der Autorin und ihrem Konzept

Zähne gut,
alles gut
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37Spitzentitel

Fast alles, was uns glücklich macht, hängt mit
den Zähnen und dem Mund zusammen: lachen,
singen, küssen, leckeres Essen schmecken oder
mit anderen sprechen. Der Mund ist unser Tor
zur Welt und Ausdrucksmittel unserer Identität.
Je mehr wir darüber wissen, desto besser. Anne
Heinz nimmt ihre Leser:innen mit auf eine Reise
durch das Multitalent Mund, dabei teilt sie das
Staunen über unseren wunderbaren Körper. Ent-
lang eines Menschenlebens werden alle wichti-
gen Themen der Zahn- und Mundgesundheit
beleuchtet, von Babys ersten Zähnen bis zum
Zusammenhang von Alzheimer mit Parodontose
im Alter. Denn häufig steckt hinter Erkrankungen,
die sich an ganz anderen Stellen unseres Körpers
bemerkbar machen, eigentlich ein Zahnproblem
…

Dr. Anne Heinz ist Kinderzahnärztin und betreibt Deutschlands
erste und einzige Märchenpraxis Dentiland in Wandlitz bei Ber-
lin. Als Fortbildungsreferentin schult sie Kolleginnen und Kolle-
gen. Mit großen Followerzahlen in den sozialen Medien sowie
regelmäßigen TV- und Radioauftritten ist sie die bekannteste
Kinderzahnärztin des Landes, außerdem bastelt sie an ihrer Kar-
riere als Sängerin.

Anne Heinz
Brush Hour
Warum Gesundheit im Mund beginnt
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | 256 S. | Klappenbroschur
WG 1982 (Sachbücher/Natur, Technik/
Naturwissenschaft)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06318-0
Bereits lieferbar

9 783492 063180
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Wembley-Tor und Elfmeterdramen – die große Hassliebe zwi-
schen Deutschland und England

Mit O-Tönen von Günter Netzer, Olaf Thon bis Didi Hamann

»Und am Ende gewinnen die
Deutschen ...« Gary Lineker

Für alle
11Freunde-

Leser

ı
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Drin oder nicht drin? Seit 1966, seit dem legendären
Finale von Wembley, verbindet Deutschland und Eng-
land eine der größten Rivalitäten im Weltfußball. Vor
allem auf englischer Seite wird sie leidenschaftlich
gelebt, weil Duelle mit Deutschland sowohl für den
englischen Triumph bei der WM 1966 als auch für das
ständige tragische Scheitern stehen, von 66 über 1990
bis 2010. Aber vieles hat sich auch verändert: Jürgen
Klopp, Ilkay Gündogan oder Per Mertesacker sind zu
deutschen Botschaftern auf der Insel geworden, und
mancher Engländer findet in der Bundesliga das, was
er zu Hause vermisst.

Hendrik Buchheister, geboren 1986, ist freier Sportjournalist und
lebt seit 2017 in Manchester. Bei der nachgeholten EM 2021 hat er im
Wembley-Stadion erlebt, wie England zum ersten Mal seit 1966 ein
wichtiges Spiel gegen Deutschland gewann.Hendrik Buchheister

We call it a Klassiker
Die Engländer, der Fußball und wir
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | 272 S. | Klappenbroschur
WG 1971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-07212-0
Erscheint am 02. November 2023

9 783492 072120

Von Wembley bis Südafrika: England – Deutsch-
land, der Klassiker des Weltfußballs und die O-

Töne aus dem Mund der Spieler, die dabei waren!

»Fakt ist, dass der Ball nicht hinter der Linie war. Sonst
hätte ich ihn ja nicht über das Tor köpfen können.« Wolf-
gang Weber (zum Wembley-Tor 1966)
»Um die Engländer zu schlagen, muss man auf dem glei-
chen Niveau mit ihnen kämpfen und auf einem besseren
Niveau Fußball spielen.« Günter Netzer (Held des Wem-
bley-Spiels von 1972)
»Die Dümmsten schießen die besten Elfmeter. Du musst
fokussiert sein und darfst nicht lange nachdenken.« Olaf
Thon (Elfmeterschütze beim WM-Halbfinale von 1990)
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Von den Machern des Podcasts »Geschichten aus der
Geschichte« mit über 2,5 Mio. Downloads/Monat

Kleine Geschichten im großen Kontext kurzweilig erzählt

Wie die Welt zu unserer wurde
Lesen, staunen,

lernen

ı
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Wussten Sie, dass der erste Mensch, der die Welt in
einem Auto umrundete, eine Frau war? Und dass Pin-
guine wohlbekömmlich sind, Eisbären hingegen nicht?
Die Historiker Richard Hemmer und Daniel Meßner
beschäftigen sich täglich mit Geschichten, die hinter
Erkenntnissen wie diesen stehen. In ihrem Buch neh-
men sie uns mit auf eine Zeitreise um die Welt und zei-
gen in unvergleichbar unterhaltsamer Weise histori-
sche Zusammenhänge zwischen großen
Entdeckungen, waghalsigen Abenteuern und beeindru-
ckenden Errungenschaften auf – vom frühen Mittelal-
ter bis zur Neuzeit, von der Arktis bis zum Südpolar-
meer.

Richard Hemmer, 1980 in Graz geboren, studierte Geschichte und
Anglistik. Daniel Meßner, 1979 in Regensburg geboren, studierte
ebenfalls Geschichte. 2015 riefen die beiden Historiker den gemein-
samen Podcast »Geschichten aus der Geschichte« ins Leben. Richard Hemmer, Daniel Meßner

Geschichten aus der Geschichte
Eine Reise um die Welt zu außergewöhnlichen
Persönlichkeiten, vergessenen Ereignissen und
sagenhaften Entdeckungen
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | 256 S. | Klappenbroschur
WG 1940 (Sachbücher/Geschichte)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06363-0
Erscheint am 28. September 2023

9 783492 063630

Das erfolgreiche Prinzip des Podcasts als Buch mit
neuen Geschichten!

Seit über sieben Jahren erzählen sich Richard Hemmer und
Daniel Meßner jede Woche eine Geschichte aus der
Geschichte. Das Besondere daran: Der eine weiß nie, was
der andere ihm erzählen wird. Dabei springen die beiden
Historiker quer durch die Epochen und beleuchten überra-
schende Zusammenhänge sowie unbekannte Episoden aus
vergangenen Zeiten. Nach diesem Prinzip, das sich äußerst
großer Beliebtheit erfreut, schreiben Hemmer und Meßner
nun ihr erstes Buch mit neuen Geschichten aus der
Geschichte.
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Ein überfälliges Buch über die »Tabuzone Penis«

Urologe Volker Wittkamp hat mit doktorsex 1 Mio. TikTok-Follower

Gefragte Experten zum Thema Aufklärung

Südlich der Gürtellinie
Männer-

gesundheit
ı
ı
ı
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40 Millionen Deutsche leben mit einem Penis, rund 30
Mio. weitere – nämlich heterosexuelle Frauen – haben
regelmäßig mit Penissen zu tun. Erstaunlich, wie wenig
dennoch über dieses Körperteil bekannt ist, obwohl es
als Symbol allgegenwärtig ist. Dieses Buch will unver-
krampft und mit Humor aufklären: Wie funktioniert ein
Penis? Und wieso funktioniert er manchmal nicht? Wie
bleibt er fortpflanzungsfähig, und was kann man tun,
wenn er es nicht ist? Ein wichtiger Beitrag zur Männer-
gesundheit mit vielen praktischen Tipps – und ein gro-
ßer Lesespaß über ein so eigenwilliges wie faszinieren-
des Organ.

Oliver Stöwing ist seit 25 Jahren Journalist (u.a. Bunte, BILD, WAZ).
Seine Bücher über Beziehung und Kommunikation waren Spiegel-
Bestseller.
Volker Wittkamp ist Urologe, Autor und Kolumnist und betreibt als
doktorsex auf TikTok unterhaltsame Aufklärung.Oliver Stöwing, Volker Wittkamp

Gut aufgestellt. Alles über den Penis
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | 336 S. | Klappenbroschur
WG 1483 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Partnerschaft,
Sexualität)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06457-6
Erscheint am 28. September 2023

9 783492 064576

Volker Wittkamp und Oliver Stöwing über ihre Mis-
sion mit diesem Buch:

»Unser Körper ist uns nah und doch fern. Besonders kom-
pliziert ist das Verhältnis von Männern zu ihrem Penis. Das
Bedürfnis, mehr über diese Tabuzone zu erfahren, ist
immens. Unser Buch, eine Mischung aus Ratgeber und
unterhaltsamem Lesebuch, kommt zur richtigen Zeit, denn
Männlichkeit wird gerade neu bewertet und definiert. Dies
sorgt für viel Verunsicherung. Hier leisten wir Abhilfe und
klären auf, vom Penis und seiner Funktionsweise zu The-
men wie Erektionsstörungen oder Unfruchtbarkeit.«
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Unsere tiefste, längste Beziehung ist die zu uns selbst

So macht man sich allein ein schönes Leben

@luiseliebt hat 60 000 Follower:innen auf Instagram

Vom Unterschied zwischen Allein-
sein und Einsamkeit

Allein reisenı
ı
ı
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Fast alles, was wir zu zweit machen, können wir auch
allein: die Welt bereisen, aufwendig kochen, frische
Blumen kaufen. Warum fühlt es sich dann oft komisch
an? Leben wir etwa nur für andere? Oder macht es
unsere Erlebnisse wertvoller, wenn wir sie mit jeman-
dem teilen können?
Marie Luise Ritter nimmt ihre Leser:innen mit an verlas-
sene Strände und in belebte Straßen, erzählt von fer-
nen Orten und einsamen Abenden in ihrer Wohnung.
Und vom Glück, ganz bei sich selbst zu Hause zu sein.
Dieses Buch ist ein Ausbruch aus gesellschaftlichen
Rastern, ein großes »Ja« zu Mut und Eigenständigkeit.

Marie Luise Ritter, geboren 1991, ist studierte Journalistin. Auf Insta-
gram nimmt sie ihre Leser:innen mit in ihren Alltag, auf ihre Reisen
und zu immer wieder neuen Abenteuern. Aktuell verbringt sie den
Winter mit ihrer Hündin Penny auf Mallorca. Marie Luise Ritter

Vom Glück, allein zu sein
Wie wir die Zeit mit uns selbst genießen können
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | 240 S. | Klappenbroschur
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06467-5
Bereits lieferbar

9 783492 064675

Marie Luise Ritter
Vom Nichts suchen und Alles
finden
Notizen über die Liebe
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-50336-5

Marie Luise Ritter
Tinder Stories: Ein Jahr voller
Dates
12,99 € (D) | 13,40 € (A)
ISBN 978-3-492-50318-1
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TASCHENBUCH  



Hape Kerkeling über das
Glück, mit Katzen zu leben

44

»Hape Kerkeling hat ein tiefsinniges Buch über die
Magie der Katzen geschrieben.« DIE ZEIT

»Das Buch eines bekennenden Katzenverrückten: Peterle,
Spock oder Kitty sind Quell der Lebensfreude.« DER SPIEGEL
»Er liebt seine Katzen, weiß mitreißend zu erzählen und berei-
tet ein großes Vergnügen.« SZ
»Hape Kerkeling lieben ja fast alle, aber nach seinem emotio-
nalen und informativen Katzenbuch sicher noch viele mehr.«
GALA
»Man glaubt Hape Kerkeling jeden Schritt, den er mit Katzen
geht. Da ist viel Liebe drin.« WDR, Kölner Treff

Hape Kerkeling
Der Junge muss an die frische
Luft
Meine Kindheit und ich
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32000-9

Hape Kerkeling
Ich bin dann mal weg
Meine Reise auf dem Jakobsweg
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-25175-4
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Deutschlands vielseitigster Entertainer

Der sympathische Sensationserfolg jetzt im
Taschenbuch

7 Millionen begeisterte Leser:innen von Hape Kerkeling

Hinreißende
Hommage

ı
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Seit seiner Kindheit ist Hape Kerkeling katzenver-
rückt. Als er acht war, schlich Peterle auf sanften
Pfoten in sein Kinderleben. Später waren der
gemütliche Samson, eine Seele von Kater, und
der rote Spock an seiner Seite. Dann kam Anne –
bildschön und superschlau. Nach ihr Bolli, die
Überlebenskünstlerin. Und heute ist die schwarz-
weiße Kitty die Chefin im Haus … Hape Kerkeling
hat mehr als sein halbes Leben mit Katzen
geteilt. Er weiß: Die Zuwendung, die man Stuben-
tigern schenkt, bekommt man hundertfach
zurück. Sie erweitern unsere Wahrnehmung, sind
anschmiegsam, charakterstark – und oft sehr
eigensinnig. Eine warmherzige, respektvolle Lie-
beserklärung an das Zusammenleben mit Kat-
zen, das bereichernd und ganz bestimmt nie
langweilig ist.

Hape Kerkeling, 1964 geboren, wurde als Entertainer, Sänger,
Schauspieler, Moderator und Autor vielfach ausgezeichnet, u.a.
mit der Goldenen Kamera, dem Adolf-Grimme-Preis und dem
Deutschen Fernsehpreis. Seine autobiografischen Bücher »Ich
bin dann mal weg« und »Der Junge muss an die frische Luft«
inspirierten ein Millionenpublikum und wurden erfolgreich ver-
filmt. Er lebt in Bonn und Italien.

Hape Kerkeling
Pfoten vom Tisch!
Meine Katzen, andere Katzen und ich
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | 304 S. | Broschur
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-33000-8
Bereits lieferbar

9 783492 330008
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»Es ist viel gewonnen, wenn alle das lesen, die in der Migrationsdebatte
mitreden möchten.« SZ

Der EU-Türkei-Deal-Macher denkt Flüchtlingspolitik neu

Humane Migrations- und Asylpoli-
tik ist möglich

Mit neuem
Vorwort

ı
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Kein anderes Thema hat die europäische Politik in den
letzten Jahren so beeinflusst wie die Debatte um
Geflüchtete, Asyl und Migration. Dabei wird die Diskus-
sion dominiert von Schlagworten, falschen Tatsachen-
behauptungen und Scheinlösungen. Gerald Knaus
erklärt in seinem Buch, worum es tatsächlich geht, und
zeigt, dass humane Grenzen möglich sind. Der Migrati-
onsexperte, dessen Analysen Regierungen in ganz
Europa beeinflussen, erklärt, welche Grundsatzpro-
bleme wir dafür lösen müssten und warum seine Ideen
mehrheitsfähig und umsetzbar sind.

Gerald Knaus ist Gründungsdirektor der Denkfabrik European Stabi-
lity Initiative (ESI). Er ist ein international bekannter Experte und
berät Regierungen und Institutionen in Europa bei den Themen
Flucht, Migration und Menschenrechte.Gerald Knaus

Welche Grenzen brauchen wir?
Zwischen Empathie und Angst – Flucht, Migration und
die Zukunft von Asyl
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | 368 S. | Broschur
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32027-6
Bereits lieferbar

9 783492 320276

»Ein scharfsinniger Beitrag in einer Debatte, die
zuletzt arg in den Hintergrund gedrängt wurde.«

NÜRNBERGER NACHRICHTEN

»Knaus’ Plädoyer für eine humane und gleichzeitig realisti-
sche Flüchtlings- und Asylpolitik ist ohne Zweifel ein Spa-
gat.« BÜCHER AM SONNTAG
»Man liest dieses Buch mit Gewinn. Es überzeugt durch ein-
dringliche Kenntnis der Materie, ungewöhnliche Perspekti-
ven und einen sachlich-freundlichen Ton, der populistische
Dramatisierungen ebenso vermeidet wie die Floskeln
gesinnungsethischer Sonntagsreden.« DEUTSCHLAND-
FUNK KULTUR, Lesart
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Sein bisher ehrlichstes Buch

»Der extremste Fußballer dieser Zeit.« Süddeutsche Zeitung

140.000 verkaufte Exemplare von »Ich bin Zlatan«

Die »Ibracadabra«-Show geht wei-
ter

Offen wie nieı
ı
ı

47

Zlatan Ibrahimović behauptet sich auch mit Anfang
vierzig an der Spitze des Weltfußballs. Als Jugendlicher
klaute er Fahrräder, um auf den Bolzplatz zu gelangen.
Danach führte ihn sein beispielloser Aufstieg in die
international erfolgreichsten Clubs. Journalisten wie
Gegner fürchten die exzentrische und explosive Art des
Schweden. Zugleich gilt er als bodenständiger Famili-
enmensch. Nun spricht der Torjäger offen wie nie über
die großen Momente seiner Karriere und darüber, was
wirklich wichtig ist: über Stärke, Rückschläge und Frei-
heit, Freundschaft, Liebe und Verlust.

Zlatan Ibrahimović, 1981 in Malmö geboren, spielte bei Clubs wie
Juventus Turin, dem FC Barcelona und Paris Saint-Germain. Derzeit
steht er zum zweiten Mal beim AC Mailand unter Vertrag, wo er u.a.
das 500. Tor seiner Vereinskarriere erzielte. Zlatan Ibrahimović

Adrenalin
Was ich noch nicht erzählt habe
Aus dem Italienischen von Barbara Neeb und Katharina
Schmidt
Erstausgabe Malik
12,0 × 18,7 cm | 304 S. | Broschur
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-32006-1
Bereits lieferbar

9 783492 320061

»Der Wahnsinn hat einen Namen: Zlatan Ibrahimo-
vić!« KICKER

»Ein Buch voller überraschender Offenbarungen. Und
zugleich die packende Quintessenz eines bewegten (Fuß-
baller-)Lebens.« NÜRTINGER ZEITUNG
»Der Blick in die Psyche des Superstars.« BILD ONLINE
»Ibrahimović ist der kompletteste Spieler seiner Genera-
tion. Weil er, wie kaum ein anderer, das Spiel mit der Show
verbunden und das Ergebnis mit dem Spektakel versöhnt
hat.« STERN



»Ein einfühlsames, so genau und fabelhaft geschriebenes Buch.«
SZ

»Ein ebenso eindrucksvoller wie berührender Bericht‹.« NZZ
Online

Vom Abschiednehmen und vom
Wert des Erinnerns

Was am Ende
übrig bleibt

ı
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Wie viele Dinge sich uns anlagern – das erste Kuschel-
tier, Liebes- und Abschiedsbriefe, die Alben der Kinder,
Mamas Pelz, Papas Fotosammlung aus dem Krieg,
Bücher über Bücher, ein alter Gartenhut, die schicken
Cocktailgläser. Sie bleiben übrig, wenn wir gehen.
Susanne Mayer verweigert sich dem Zeitgeist, das alles
als Gerümpel zu entsorgen. Sie wendet sich den Din-
gen zu und horcht auf Geschichten, die sich in ihnen
verdichten. So erweckt sie Erinnerungen – schöne,
traurige, lustige. Sie ergänzen, überlagern und spinnen
sich fort zu einer poetischen Alltagskultur der Bundes-
republik.

Susanne Mayer, geboren 1952, ist Autorin der Wochenzeitung Die
Zeit. Für ihre Arbeiten wurde sie 1985 mit dem Theodor-Wolff-Preis
sowie 1990 und 1994 mit dem Emma-Journalistinnen-Preis ausge-
zeichnet. Sie lebt in Hamburg und Berlin.Susanne Mayer

Die Dinge unseres Lebens
Und was sie über uns erzählen
Erstausgabe Berlin Verlag
12,0 × 18,7 cm | 304 S. | Broschur
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31994-2
Erscheint am 28. September 2023

9 783492 319942

Susanne Mayer
Die Kunst, stilvoll älter zu werden
Erfahrungen aus der Vintage-Zone
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31082-6
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Von EU bis Klimakrise: Allgemeinwissen für alle Fälle

40 000 verkaufte Exemplare vom Paperback

»Vergnüglich und dabei lehrreich.« Hörzu

Endlich bei wichtigen Themen
mitreden können!

Umfassend
aktualisiert

ı
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Wenn es um vermeintliches Allgemeinwissen aus Poli-
tik, Wirtschaft und Weltgeschehen geht, sind wir alle
oft überfordert. Damit wir endlich wieder durchbli-
cken, legen die beiden bekannten Fernsehjournalisten
Jennifer Sieglar und Tim Schreder dieses Buch vor. Sie
erklären Themen wie Föderalismus, G7 und G8 oder
den Unterschied zwischen dem Europäischen Rat und
dem Rat der EU so verständlich wie kurzweilig und lie-
fern dabei spannende Einblicke hinter die Kulissen der
Nachrichtenwelt. Wer dieses Buch liest, hat nie wieder
keine Ahnung!

Jennifer Sieglar moderiert die Hessenschau und die ZDF-Nachrich-
tensendung logo!.
Tim Schreder ist ebenfalls Moderator von logo! sowie des ARD-Mor-
genmagazins Live nach neun.
Gemeinsam haben sie den Bestseller »Ich versteh die Welt nicht
mehr« verfasst. Jennifer Sieglar, Tim Schreder

Das Buch, das (fast) alles erklärt
Politik, Wirtschaft und Weltgeschehen endlich
verstehen
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | 352 S. | Broschur
WG 2910 (Sachbücher/Lexika, Nachschlagewerke)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31896-9
Bereits lieferbar

9 783492 318969

Jennifer Sieglar, Tim Schreder
Ich versteh die Welt nicht mehr
Die wichtigsten Nachrichten
verständlich erklärt
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31427-5
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Thomas Piketty für Einsteiger
und Fortgeschrittene

50

Der »Karl Marx des 21. Jahrhunderts« über die Frage,
ob es natürliche Ungleichheit gibt

»Wer über Ungleichheit und den modernen Kapitalismus
reden will, kommt an Thomas Piketty nicht vorbei.« HANDELS-
BLATT
»Die Welt müsste nicht so unfair sein, wie sie ist. Der Ökonom
aus Paris zeigt, wie man den Weg aus der Ideologie der
Ungleichheit findet.« DER SPIEGEL
»Thomas Piketty wurde bei all seiner akademischen Bedeu-
tung zugleich der bejubelte ›Rockstar der Ökonomie‹.« SÜD-
DEUTSCHE ZEITUNG



Eine zugängliche, fesselnde Synthese von Pikettys
Arbeit

Von Bildung, Geschlechtergerechtigkeit und Klima-
krise

Packende Analyse sozialer Ungleichheit

Soziale Gerech-
tigkeit
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Soziale Ungleichheit zeigt sich je nach Gesell-
schaft und Epoche sehr unterschiedlich. Um sie
zu verstehen, spielen Geschichte und Kultur eine
zentrale Rolle: Ungleichheit ist stark mit verschie-
denen sozioökonomischen, politischen, zivilisa-
torischen und religiösen Entwicklungen verbun-
den. Es ist also Kultur im weitesten Sinne, die es
ermöglicht, die Vielfalt, das Ausmaß und die
Struktur der sozialen Ungleichheit, die wir täg-
lich beobachten, zu erklären. Thomas Piketty
legt hier kurz und knapp eine lebendige Syn-
these seiner Arbeit vor. Er greift dabei so unter-
schiedliche Themen wie Bildung, Erbschaft, Steu-
ern oder die Klimakrise auf und liefert
spannende Denkanstöße für eine hochaktuelle
Debatte: Gibt es natürliche Ungleichheit?

Thomas Piketty, Jahrgang 1971, ist Professor für Wirtschaftswis-
senschaften an der École des hautes études en sciences sociales
(EHESS) in Paris, Lehrbeauftragter an der Paris School of Econo-
mics und Professor an der London School of Economics. Er ist
Autor mehrerer internationaler Bestseller, darunter »Das Kapital
im 21. Jahrhundert« (2013) und »Eine kurze Geschichte der
Gleichheit« (2022).

Thomas Piketty
Natur, Kultur und Ungleichheit
Eine historische und vergleichende Betrachtung
Aus dem Französischen von André Hansen
Deutsche Erstausgabe
12,1 × 18,7 cm | 80 S. | Broschur
Mit 18 Grafiken und einer Tabelle
WG 2973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32021-4
Erscheint am 28. September 2023

9 783492 320214
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Zwei exzellente China-Kenner – eine brillante Analyse

»Ein lesenswertes, verständliches Buch für alle, die die neue
Weltlage verstehen wollen.« Falter

Wer China verstehen will, muss Xi
Jinping kennen

Vollständig
überarbeitet
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China wächst weiter unaufhaltsam, ist aus der Corona-
Pandemie sogar noch gestärkt hervorgegangen. Der
Westen hingegen versinkt in Krise und Chaos. Mäch-
tigster Mann der Welt ist heute nicht mehr der Präsi-
dent der USA, sondern Xi Jinping, Generalsekretär der
Kommunistischen Partei und Staatspräsident Chinas.
Wie funktioniert der Funktionär, der eine Machtfülle
auf sich vereint wie vor ihm nur Mao? Wie wurde er,
wer er ist? Was hat er vor und was bedeuten seine
Pläne für uns? Stefan Aust und Adrian Geiges zeichnen
das faszinierende Porträt einer Persönlichkeit, die
unser aller Leben beeinflusst.

Stefan Aust, lange SPIEGEL-Chefredakteur und heute Welt-Heraus-
geber, gehört zu den wenigen Journalisten, die ein chinesisches
Staatsoberhaupt interviewten.
Adrian Geiges lebte zehn Jahre in China, berichtete von dort als Kor-
respondent des Stern.Stefan Aust, Adrian Geiges

Xi Jinping – der mächtigste Mann der Welt
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 288 S. | Broschur
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32007-8
Erscheint am 30. November 2023

9 783492 320078

Stefan Aust
Zeitreise
Die Autobiografie
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31898-3

9
7
8
3
4
9
2

3
1
8
9
8
3

©
 K

ar
in

 R
oc

ho
ll

©
 p

riv
at



Mit althergebrachten Ritualen zum Wesentlichen finden

Hintergründe, Anregungen und Tipps zur Umsetzung der beliebten
Bräuche

Großer Social-Media-Trend

Alte Bräuche in einer neuen Zeit
Moderne

Spiritualität
ı
ı
ı
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Schlussverkauf, Vorweihnachtsstress und Reisesaison:
Unser Jahr scheint klar gegliedert. Doch in der Hektik
des Alltags sehnen sich viele nach Entschleunigung
und innerer Ruhe. Christina und Meliha verleihen alten
Bräuchen einen modernen Twist. Sie interpretieren die
Jahreskreisfeste neu und zeigen, wie wir sie nutzen
können, um in Einklang mit der Natur zu kommen. Sie
geben Tipps für die Visualisierung unserer Träume und
beschreiben, wie wir mithilfe von Ritualen zu größerer
Verbundenheit mit uns selbst finden. So kommen wir
in den universellen Fluss, ohne unsere moderne Welt
zu verlassen.

Christina Danetzky (@matchamornings) und Meliha Guri
(@la_guri_vision) vermitteln auf zugängliche, unkonventionelle Art,
wie sich alte Bräuche in den Alltag integrieren lassen. Ihre Seminare
zu den Jahreskreisfesten erfreuen sich großer Beliebtheit. Christina Danetzky, Meliha Guri

Rauhnächte und Jahreskreisfeste
Ganzheitliche Rituale für unseren Alltag
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | 340 S. | Klappenbroschur
Mit zahlreichen farbigen Abbildungen
WG 2474 (Ratgeber/Spiritualität/Lebensdeutung)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31752-8
Erscheint am 02. November 2023

9 783492 317528

Der Jahreskreis und saisonale Rituale modern
gelebt: ein zeitgemäßer Blick auf Naturzyklen und

alte Bräuche für eine urbane Welt.

Samhain (Halloween/Toten- und Ahnenfest): 31.10./1.11.
Yule (Wintersonnwende): 21.12.
Rauhnächte: 24.12. bis 5.1.
Imbolc (Mariä Lichtmess): 1. und 2.2.
Ostara (Ostern): 21.3.
Beltane (Walpurgisnacht, Maifest): 1.5.
Litha (Mittsommer, Johanni, Sommersonnenwende): 21.6.
Lughnasadh (Schnitterfest, Mariä Himmelfahrt): 1.8.
Mabon (Herbstagnachtgleiche): 23.9.
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»Das Buch macht Lust, in eigener Regie neue Wege zu beschrei-
ten.« Psychologie Heute

Gewohnheiten bestimmen die Hälfte unseres Tages

Kleine Veränderungen, große Wir-
kung

Mythos Willens-
stärke

ı
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Sie fragen sich, warum es mit dem Abnehmen nicht
klappt? Und eigentlich wollten Sie schon vor drei Jah-
ren aufhören zu rauchen? Fakt ist: Wir verbringen
sagenhafte 43 Prozent unseres Tages damit, Dinge zu
tun, ohne darüber nachzudenken. Stattdessen folgen
wir erlernten Verhaltensweisen: wie wir auf Menschen
reagieren; wie wir uns bei der Arbeit verhalten; wann
und wie wir uns bewegen, essen und trinken. Selbst
komplexe Handlungen laufen oft automatisch ab. Die-
ses Buch erklärt, warum es nicht auf Selbstdisziplin
und Willensstärke ankommt – und wie wir positive Ver-
änderungen erreichen.

Wendy Wood ist Provost-Professorin für Psychologie und Wirtschaft
an der University of Southern California. Ihre wissenschaftliche
Arbeit wurde von der New York Times, dem Time Magazine und vie-
len weiteren internationalen Medien begleitet.Wendy Wood

Good Habits, Bad Habits – Gewohnheiten für immer
ändern
Aus dem amerikanischen Englisch von Heide Lutosch
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | 336 S. | Broschur
WG 2933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-32009-2
Erscheint am 02. Januar 2024

9 783492 320092

»Wie Gewohnheiten unser Leben prägen und
warum, erklärt die Expertin wissenschaftlich fun-

diert und trotzdem leicht verständlich.« HÖRZU

»Die Forscherin Wendy Wood bringt in einer angenehm
federleichten Sprache auf den Punkt, wie man im Alltags-
stress gute Gewohnheiten ausbilden kann, die auf ein-
drucksvoller Manier mit uns harmonisieren, anstatt sich
gegen uns zu richten.« zeitstilbloggerin
»So unterhaltsam kann Wissenschaft sein.« STERN
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»Tietjen nimmt uns mit auf eine emotionale Reise.« Stern

Selbstironisch, ehrlich und berührend

Unterhaltsame Zeitreise mit hohem Identifikationsfaktor

Vom Leben und anderen Kompli-
kationen

Wahr und witzigı
ı
ı
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Als Bettina Tietjen im Keller ihre alten Tagebücher wie-
derfindet, beginnt für sie eine aufwühlende Zeitreise.
Sie begegnet ihrem 14-jährigen Ich wieder, das sich lei-
denschaftlich politisch positioniert, taucht ein in die
ersten, manchmal auch nur heiß ersehnten Liebschaf-
ten, die Jahre der Abnabelung vom strenggläubigen
Elternhaus und die große Suche nach dem Lebens-
glück. Konfrontiert mit den Träumen, den Idealen und
Ängsten ihrer Jugend, begibt sich die beliebte Modera-
torin, Autorin und Talkmasterin auf eine höchst unter-
haltsame, aber auch nachdenkliche Selbsterkundung.

Bettina Tietjen ist Bestsellerautorin und seit 1993 beim NDR-Fernse-
hen Gastgeberin auf dem Roten Sofa der Sendung »DAS!«. Außer-
dem empfängt sie einmal monatlich am Freitagabend zusammen
mit Jörg Pilawa prominente Gäste in der »NDR Talkshow«. Bettina Tietjen

Früher war ich auch mal jung
Eine Zeitreise durch meine Tagebücher
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 304 S. | Broschur
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32004-7
Erscheint am 02. November 2023

9 783492 320047

Bettina Tietjen
Tietjen auf Tour
Warum Camping mich glücklich
macht
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31694-1

Bettina Tietjen
Unter Tränen gelacht
Mein Vater, die Demenz und ich
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30901-1
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Wirksame Strategien im Umgang mit Narzissten und Wichtigtu-
ern

Das Handbuch zum Bestseller »Der Arschloch-Faktor«

Vom New-York-Times-Bestseller-Autor

Arschlöcher lauern überall
Fundiert und
unterhaltsam

ı
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Wer kennt sie nicht: den Kollegen, der sich mit frem-
den Federn schmückt, den cholerischen Chef, der
seine Mitarbeiter anbrüllt, oder die intrigante Nachba-
rin, die liebend gern Gerüchte in die Welt setzt? Robert
Sutton gibt in diesem Handbuch Antworten auf die
brennenden Fragen, die ihm seit Erscheinen seines
internationalen Bestsellers »Der Arschloch-Faktor« am
häufigsten gestellt wurden. Dabei bezieht er aktuelle
Studien und Management-Techniken mit ein und lie-
fert, abhängig vom jeweiligen Arschloch-Typus, prakti-
sche Tipps und Strategien zum Umgang mit schwieri-
gen Zeitgenossen.

Robert I. Sutton ist Professor für Management Science, Engineering
und Organizational Behaviour an der Stanford Business School. Er
ist Berater für viele international tätige Unternehmen. Sein Buch
»Der Arschloch-Faktor« war weltweit ein Bestseller.Robert I. Sutton

Überleben unter Arschlöchern
Wie Sie mit Leuten klarkommen, die andere wie Dreck
behandeln
Aus dem amerikanischen Englisch von Thomas Pfeiffer,
Antoinette Gittinger und Hans-Peter Remmler
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | 256 S. | Broschur
WG 2481 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensführung,
Persönliche Entwicklung)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31719-1
Erscheint am 02. Januar 2024

9 783492 317191

»Ein kleines Buch, das jedoch eine große Rolle
spielen kann, wenn es um die Verbesserung zwi-

schenmenschlichen Verhaltens geht.« FORBES

»Suttons Bücher sind Gebrauchsanweisungen gegen die
Furcht, sich zu wehren; sie helfen zudem, sich dabei nicht
selbst zu überschätzen (oder: sich für besser zu halten als
andere).« BÖRSENBLATT
»Leserinnen und Leser werden angesichts von Suttons ech-
ten Beispielen für ungeheuerliches Verhalten den Kopf
schütteln – voller Horror und Wiedererkennen. Sutton
erzählt jedoch auch wahre Fallgeschichten von erfolgrei-
chen Strategien, um gegen Arschlöcher vorzugehen.«
PUBLISHERS WEEKLY
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Michaela May über Tod und Trauer, Trennung, Liebe und den
Sinn des Lebens

Bekannt aus Münchner Geschichten, Monaco Franze, Polizeiruf 110
u.v.m.

»Sehr lesenswerte Erinnerungen.«
FAZ

Wie ein
packender

Roman

ı
ı
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Michaela May steht für vieles: das Urmünchnerische,
Bodenständigkeit, unbändige Reiselust, Wohltätigkeit
und schauspielerisches Können. Doch hinter ihrem
strahlenden Lächeln verbirgt sich viel Ungesagtes. In
ihrer Autobiografie beschreibt May ihre Familie – die
lustige Oma Fanny, ihre Eltern, die ihr die Liebe zur
Bühne und zur Musik in die Wiege legen, und die
Geschwister, die unterschiedlicher nicht sein könnten.
Sie erzählt von ihrem Weg über den Tanz zu den ersten
Rollen in Film und Fernsehen, von ihrer Liebe zur Natur
und dem Durst nach Freiheit.

Michaela May wurde 1952 in München geboren. Schon als Kind
stand sie auf der Bühne, ihr Leinwanddebüt hatte sie 1965 in »Onkel
Toms Hütte«. Mit der erfolgreichen Fernsehserie »Münchner
Geschichten« etablierte sie sich als gefragte Schauspielerin. Michaela May

Hinter dem Lächeln
Autobiografie
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 256 S. | Broschur
Mit 16 Seiten Farbbildteil
WG 2961 (Sachbücher/Musik, Film, Theater/
Biographien, Autobiographien)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32008-5
Erscheint am 02. Januar 2024

9 783492 320085

»May schildert in klarer, griffiger Sprache viele
Anekdoten, spart dabei nicht mit Witz, Selbstironie
und auch Selbstkritik.« NÜRNBERGER NACHRICH-

TEN

»Michaela May erzählt in ›Hinter dem Lächeln‹ sehr ehrlich
und berührend, wie der Tod ihrer Geschwister ihr Leben
beeinflusst hat. Eine sensible Selbsterkundung einer
lebensklugen Frau.« BRIGITTE
»Michaela May öffnet dem Leser mit diesem Buch eine Tür,
die bislang verschlossen blieb, zeigt sich nicht nur als
Schauspielerin, sondern auch als Tochter, Schwester,
Freundin und Partnerin.« STRAUBINGER TAGBLATT
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Komplett durchgesehen und in neuer Ausstattung

Mit einem Nachwort von Prof. Dr. Christine Blättler

Herausgegeben von Thomas Meyer

Macht und Gewalt sind Gegen-
sätze

Neu in der
Studienausgabe

ı
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Hannah Arendt hat dieses Buch, das 1970 erstmals
erschien, im Angesicht des Vietnamkrieges und unter
dem Eindruck weltweiter Studentenunruhen geschrie-
ben. Darin zeigt sie die Abgrenzungen und Überschnei-
dungen der politischen Schlüsselbegriffe Macht und
Gewalt. Sie analysiert die theoretischen Begründun-
gen von Gewalttätigkeit und die gewalttätigen Aktio-
nen in Vietnam, bei den Rassenkonflikten der USA und
den Studentenrevolten in aller Welt. Arendt formuliert
scharf und provozierend aus unserer Wirklichkeit
gewonnene Erkenntnisse über die Funktionen von
Macht und Gewalt in der Politik.

Hannah Arendt (1906–1975) promovierte 1928 bei Karl Jaspers.
1933 emigrierte sie nach Paris, 1941 nach New York. Sie war Gast-
professorin für Politische Theorie in Chicago und lehrte an der New
School for Social Research in New York.Hannah Arendt

Macht und Gewalt
Aus dem amerikanischen Englisch von Gisela
Uellenberg
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 144 S. | Broschur
WG 2923 (Sachbücher/Philosophie, Religion/
Philosophie/Antike bis Gegenwart)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30729-1
Erscheint am 29. Februar 2024

9 783492 307291 Hannah Arendt, Thomas Meyer
(Hg.)
Elemente und Ursprünge totaler
Herrschaft
Antisemitismus, Imperialismus,
Totalitarismus
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-31709-2
Erscheint am 02. November 2023

Hannah Arendt, Thomas Meyer
(Hg.)
Eichmann in Jerusalem
Ein Bericht von der Banalität des
Bösen
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31708-5
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Die erste Biografie der größten Rockband aller Zeiten

»Überaus lesenswertes Buch.« General-Anzeiger

Mit zahlreichen Farbfotos

»When I'm 33, I quit.« Mick Jagger
Rockgeschichteı

ı
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Unaufhaltsam rocken, tanzen und posieren die Rolling
Stones – wirklich Siebzigjährige oder ewig Dreißigjäh-
rige? Ihr Sound und ihre Einstellung wirken lauter und
einflussreicher denn je. Elvis ist tot, die Beatles sind
Vergangenheit, aber die Stones stehen noch immer auf
der Bühne. Doch wie wurde aus den ultimativen Anti-
Establishment-Außenseitern eine gigantische globale
Marke? Lesley-Ann Jones verfolgt die Spuren dieser
widersprüchlichen Band von den Anfängen bis zur
Gegenwart, durch Ruhm und Absturz, Konflikte und
Eskapaden, und zeigt die Stones, wie man sie noch nie
gesehen hat.

Lesley-Ann Jones arbeitete für Plattenfirmen, das Fernsehen und als
Journalistin. In den 80er-Jahren war sie u.a. Rock-Korrespondentin
bei der britischen Daily Mail. Die Jugendfreundin von David Bowie
hat fast alle großen Rockstars interviewt. Lesley-Ann Jones

The Stone Age
60 Jahre The Rolling Stones
Aus dem Englischen von Conny Lösch
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 464 S. | Broschur
Mit 16-seitigem Farbbildteil
WG 2961 (Sachbücher/Musik, Film, Theater/
Biographien, Autobiographien)
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-32011-5
Erscheint am 29. Februar 2024

9 783492 320115
Lesley-Ann Jones
John Lennon
Genie und Rebell
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31840-2

Lesley-Ann Jones
Freddie Mercury
Die Biografie
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31266-0
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#1 New-York-Times-Bestseller-Autor

In mehr als 30 Sprachen erschienen

»Ein großartiges Buch für ein positives Mindset.« roxyspodcast

Wer noch mal nachdenkt, geht
schlauer durchs Leben

Durch
Umdenken

ans Ziel

ı
ı
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Intelligenz wird üblicherweise verstanden als die Fähig-
keit, zu denken und zu lernen. Doch in einer Welt, die
sich rasant verändert, brauchen wir etwas ganz ande-
res genauso dringend: die Fähigkeit, Gedachtes zu
überdenken und sich von Erlerntem wieder zu lösen.
Anhand zahlreicher Beispiele aus dem täglichen Leben
zeigt der internationale Bestsellerautor Adam Grant:
Nur wer die Komfortzone fester Überzeugungen ver-
lässt, wer Zweifel und unterschiedliche Ansichten
zulässt, ohne sich in seinem Ego bedroht zu fühlen,
eröffnet sich die großartige Chance, wirklich neue
Erkenntnisse zu gewinnen.

Adam Grant, Jahrgang 1982, ist Professor für Organisationspsycho-
logie an der renommierten Wharton Business School. Seine For-
schung im Bereich Motivation und Produktivität wurde vielfach aus-
gezeichnet. Er ist Autor mehrerer internationaler Bestseller.Adam Grant

Think Again – Die Kraft des flexiblen Denkens
Was wir gewinnen, wenn wir unsere Pläne
umschmeißen
Aus dem Englischen von Ursula Pesch
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 368 S. | Broschur
WG 2933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32010-8
Erscheint am 01. Februar 2024

9 783492 320108

»Regel Nummer 1: Verpassen Sie nie ein Buch von
Adam Grant! Fantastisch!« Malcolm Gladwell, Best-

sellerautor

»Adam Grant hält geistige Offenheit für erlernbar. Und von
keinem kann man diese immens nützliche Fähigkeit besser
lernen als von ihm. Die bemerkenswerten Einsichten seines
brillanten Buches werden Sie Ihre Ansichten und Entschei-
dungen überdenken lassen. Garantiert.« Daniel Kahneman,
Nobelpreisträger & Bestsellerautor
»In einer Welt aggressiv vorgetragener Gewissheiten plä-
diert dieses Buch für Aufgeschlossenheit. Das ist nicht nur
nützlich, es könnte überlebenswichtig sein.« FINANCIAL
TIMES
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Unsere Bestseller und Empfehlungen

61

David Allen
Wie ich die Dinge geregelt kriege
Selbstmanagement für den Alltag
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30720-8
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Bastian Bielendorfer
Lehrerkind
Lebenslänglich Pausenhof
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-27296-4
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Nathaniel Branden
Die 6 Säulen des Selbstwertgefühls
Erfolgreich und zufrieden durch ein starkes
Selbst
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-26396-2
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Paola Calvetti
Die Queen
Elisabeth II – Porträt einer Königin
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31151-9
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Rolf Dobelli, Birgit Lang (Ill.)
Die Kunst des klaren Denkens
Neuausgabe: komplett überarbeitet, mit
großem Workbook-Teil
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31837-2
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Rolf Dobelli, El Bocho (Ill.)
Die Kunst des klugen Handelns
Neuausgabe: komplett überarbeitet, mit
großem Workbook-Teil
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31838-9
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Rolf Dobelli, El Bocho (Ill.)
Die Kunst des guten Lebens
52 überraschende Wege zum Glück
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31445-9
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Charles Duhigg
Die Macht der Gewohnheit
Warum wir tun, was wir tun
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30407-8
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Carol Dweck
Selbstbild
Wie unser Denken Erfolge oder Niederlagen
bewirkt
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31122-9
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Katja Gloger
Putins Welt
Das neue Russland, die Ukraine und der
Westen
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31040-6
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Monika Gruber, Andreas Hock
Und erlöse uns von den Blöden
Vom Menschenverstand in hysterischen
Zeiten
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31150-2
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Brigitte Hamann
Elisabeth
Kaiserin wider Willen
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-30180-0
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Ulrike Herrmann
Deutschland, ein Wirtschaftsmärchen
Warum es kein Wunder ist, dass wir reich
geworden sind
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31900-3
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Roland Kaehlbrandt
Deutsch – Eine Liebeserklärung
Die zehn großen Vorzüge unserer erstaunli-
chen Sprache
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31756-6
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Alfons Kaiser
Karl Lagerfeld
Ein Deutscher in Paris
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31760-3
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Sandra Konrad
Das bleibt in der Familie
Von Liebe, Loyalität und uralten Lasten
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30530-3
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Rüdiger Nehberg
Dem Mut ist keine Gefahr gewachsen
Ein abenteuerliches Leben
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31503-6
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Rüdiger Nehberg
Survival-Lexikon für die Hosentasche
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30004-9
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Isabella Nelte
Denkanstöße 2024
... aus Gesellschaft, Philosophie und
Wissenschaft
10,00 € (D) | 10,30 € (A)
ISBN 978-3-492-31970-6
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Sophy Roberts
Sibiriens vergessene Klaviere
Auf der Suche nach der Geschichte, die sie
erzählen
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31287-5
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Denis Scheck
Schecks Kanon
Die 100 wichtigsten Werke der Weltliteratur
– Von »Krieg und...
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31844-0
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Sybil Gräfin Schönfeldt
Kochbuch für die kleine alte Frau
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31475-6

9
7
8
3
4
9
2

3
1
4
7
5
6

Alexander Stevens
Der perfekte Mord?
Lebenslänglich ungesühnt – wahre Fälle
eines Strafverteidige...
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31869-3
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Armin Strohmeyr
»Wir sind unser sechs« – Die Geschichte
der Geschwister Mann
Was Erika, Klaus, Golo, Monika, Elisabeth
und Michael verban...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31702-3
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Paul Watzlawick
Anleitung zum Unglücklichsein
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31776-4
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Paul Watzlawick
Wie wirklich ist die Wirklichkeit?
Wahn, Täuschung, Verstehen
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31777-1
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Martina Winkelhofer
Sisis Weg
Vom Mädchen zur Frau – Kaiserin Elisabeths
erste Jahre am Wi...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31358-2
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