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Unsere Bestseller aus 
dem Frühjahr! 
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ISBN 978-3-492-08000-2

©
 S

te
ph

an
 P

ic
k

©
 R

ob
er

t E
ik

el
po

th

©
 S

er
gi

o 
Ve

ra
ne

s
©

 A
m

an
da

 D
ah

m
s

ISBN 978-3-492-07006-5ISBN 978-3-492-05823-0

©
 F

re
de

ric
o 

Ba
lb

oa

©
 K

ar
in

 R
oc

ho
ll

ISBN 978-3-492-07097-3



LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,

lässt sich guter Geschmack lernen? Oder Schlagfertigkeit?  
Geschicklichkeit, Intuition, Erleuchtung? Eines ist sicher: von unse­
ren Autoren und ihren Büchern lässt sich in diesem Herbst eine 
Menge abschauen. 

DENIS SCHECK besitzt bekanntlich ein ausgeprägtes Geschmacks­
empfinden, ganz gleich, ob es um Literatur oder Speisen geht. Und: 
er kocht ebenso leidenschaftlich gern, wie er isst. In seinem neuen 
Buch lässt er uns in seine Töpfe schauen und in so kulinarisch erhel­
lenden wie persönlichen Anekdoten über Knäckebrot, Seeigel oder 
Tiroler Schlutzkrapfen an seiner Leidenschaft für Essen und Trinken 
teilhaben. Und ganz nebenbei sorgt »Schecks kulinarischer 
Kompass« noch dafür, dass das Tischgespräch so geistreich und 
kurzweilig gelingt wie die beschriebenen Delikatessen. 

Was macht ein Knabe, der unbedingt zur Bühne möchte, aber  
den elterlichen Metzgerladen übernehmen soll? Sind eine nieder­
bayrische Mutter und ein ostpreußischer Vater humortechnisch 
kompatibel? Und was, wenn der Sohn gleich bei einem seiner 
ersten Kabaretts wegen Gotteslästerung angeklagt wird? BRUNO 
JONAS blickt zurück auf seine Anfänge und erzählt in »Das schaffst 
du eh nicht!« von seiner Jugend in Niederbayern, den ersten 
Schritten in Richtung Bühne und der bundesrepublikanischen  
Kabarettszene – mit ebenso viel Sprachgefühl wie Selbstironie.

PREM RAWAT ist einer der einflussreichsten spirituellen Lehrer  
unserer Zeit. Nicht nur Helge Timmerberg sagt von ihm, er habe 
sein Leben verändert. Mit »Hear Yourself« erscheint erstmals sein 
wichtigstes Buch auf Deutsch. Darin nimmt Prem Rawat den Leser 
mit auf eine sehr persönliche Reise. Er erzählt von dem indischen 
Jungen, der plötzlich vor einem riesigen Publikum steht, von prä­
genden Begegnungen und Menschen. Zugleich lehrt er uns, wie 
wir den Lärm der Welt abstellen können, um uns selbst endlich 
wieder zu hören. Inspirierende Antworten auf große Fragen gibt 
auch MATZE HIELSCHER in »Die Akademie meines Lebens« – 
Gedanken, die er in über hundert Gesprächen aus erster Hand 
bekommen hat, von Persönlichkeiten wie Ferdinand von Schirach,  
Robert Habeck oder Markus Lanz.

MICHEL FRIEDMAN interessieren Fragen noch mehr als Antworten. 
In »Fremd« befragt er sich selbst und geht einer Erfahrung nach, 
die sein Leben geprägt hat. Wie ist es, in einem als fremd und ge­
fährlich empfundenen Land aufzuwachsen? Lassen sich Ausgren­
zung, Ignoranz und Schmerz je vergessen? Auf sehr persönliche 
Weise und in einer zur äußersten Reduktion verdichteten Sprache 
entfaltet er das berührende Kaleidoskop eines existenziellen Gefühls. 

Zusammen mit allen Kolleginnen und Kollegen von Piper und dem  
Berlin Verlag wünsche ich Ihnen viel Freude beim Entdecken unserer 
neuen Sachbuchprogramme.

Ihre
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»Bin ich's - oder war ich es
nie?«

6

Pressestimmen zu »Vollhorst«, »Totalschaden« und
»Gebrauchsanweisung für das Jenseits«

»Pointengewitter auf höchstem Niveau.« DER SPIEGEL
»›Der Vollhorst‹, ein wirklich sehr, sehr launiges, lesenswertes
Buch.« Markus Lanz
»Bruno Jonas ist in erster Linie ein brillanter Analytiker und
Wortspieler.« PASSAUER NEUE PRESSE
»Verschmitzt und sarkastisch. Für Gläubige und Ungläubige.«
DER FALTER



ıDie große Autobiografie zum 70. Geburtstag
des beliebten Kabarettisten am 3.12.

ıMit vielen unbekannten Anekdoten

Klug und unter-
haltsam

7Spitzentitel

Immer ein Aber auf den Lippen ist Bruno Jonas
von Anfang an auf Kollisionskurs. Das väterliche
»Das schaffst du eh nicht« ständig im Ohr, findet
er in der satirischen Zuspitzung der politischen
Zustände sein eigentliches Metier. Lustvoll über-
treibend und die Pointe fest im Blick, stiftet der
Metzgerssohn Verwirrung auf allen Seiten und
rebelliert gegen althergebrachte Traditionen und
Autoritäten. Kritisiert wird alles, was sich ihm in
den Weg stellt: Die Familie, die katholische Kir-
che, das Bildungssystem, Kapitalismus, Sozialis-
mus, Neoliberalismus. Dies ist keine Autobiogra-
fie im üblichen Sinne, vielmehr die Fiktion einer
Lebensgeschichte, eine subversive Erzählung,
die sich am wirklichen Bruno Jonas orientiert.

Bruno Jonas, geboren 1952 in Passau, ist Kabarettist, Schau-
spieler und Autor. 1979 entstand sein erstes Soloprogramm. Im
Fernsehen war er u. a. mit den Programmen »Scheibenwischer«
und »Die Klugscheißer« zu sehen. Bruno Jonas lebt mit seiner
Familie in München. Zuletzt veröffentlichte er die SPIEGEL-Best-
seller »Vollhorst« und »Totalschaden« sowie die »Gebrauchsan-
weisung für das Jenseits«.

Bruno Jonas
»Das schaffst du eh nicht«
Mein Leben, wie es nicht war
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 320 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit farbigem Bildteil
WG 1961 (Sachbücher/Musik, Film, Theater/
Biographien, Autobiographien)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05729-5
Erscheint am 27. Oktober 2022

9 783492 057295
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ı Illegale Geldströme bedrohen die Sicherheit und untergraben die
Demokratie

ıMit Schwarzgeld erworbene Immobilien treiben die Preise für alle
hoch

Geldwäsche – und der Staat
schaut weg

Der Skandal

8

Prostitution, Raub, Drogen, Terror, Menschenhandel,
Umweltverbrechen – nahezu allen kriminellen Taten
ist eines gemeinsam: Sie lohnen sich nur, wenn Krimi-
nelle die Herkunft ihrer schmutzigen Erträge verschlei-
ern können – durch Geldwäsche. Geld ist eine Waffe:
Kriminelle bestechen Politiker, beeinflussen Parla-
mentswahlen durch Fake News und destabilisieren mit
Cyberattacken die Demokratie. Klar ist: Nimmt man Kri-
minellen das dreckige Geld, trifft man sie am härtes-
ten. Doch Deutschland tut in dieser Hinsicht praktisch
nichts. Dieses Buch zeigt, woran das liegt und was nun
zu tun ist.

Andreas Frank ist Antigeldwäsche-Experte, er schreibt Expertisen für
Bundestag, Europarat und Europäisches Parlament.
Markus Zydra ist Finanzkorrespondent der Süddeutschen Zeitung. Er
schreibt über Finanzkriminalität, Geldwäsche und Zentralbanken.Andreas Frank, Markus Zydra

Dreckiges Geld
Wie Putins Oligarchen, die Mafia und Terroristen die
westliche Demokratie angreifen
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 224 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07089-8
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 070898

So funktioniert das Geldwäsche-Paradies Deutsch-
land

- Kriminelle kaufen Firmen – mit dem Schwarzgeld können
sie Preise der Konkurrenz unterbieten
- Mit illegalem Geld können sie Krisen wie Corona durchste-
hen – anders als die ehrliche Konkurrenz
- Sie umgarnen und bestechen Politiker, Strohleute über-
nehmen politische Ämter – es kommt zur Unterwanderung
der staatlichen Institutionen
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ı Das weltpolitische Thema unserer Zeit

ı Der Leiter des ZDF-Studios Washington mit seiner scharfen Ana-
lyse

ıWas bedeutet der Konflikt USA – China für uns?

High Noon in der Weltpolitik
Der große Clash

9

Joe Biden richtet die USA auf einen großen Konflikt
mit China aus, es geht um nicht weniger als um die Vor-
herrschaft in der Welt. Das Buch analysiert die Felder,
die entscheidend sind für diesen Wettlauf der Welt-
mächte, der nach der Ukraine-Krise in einen weiteren,
viel schlimmeren Krieg ausarten kann. Mit welchen
Maßnahmen wollen die USA am Ende die Nase vorn
haben bei Wirtschaft und Technologie, in Kultur und
Bildung, im Militär? Bleibt die NATO so geschlossen wie
im Konflikt mit Russland? Entscheiden sich die Euro-
päer auch im Ringen mit China gegen Autoritarismus
und für Demokratie?

Elmar Theveßen ist nach verschiedenen journalistischen Stationen,
u. a. 1995–2001 als ZDF-Korrespondent für Nordamerika im Studio
Washington und 2007–2019 stellvertretender Chefredakteur des
ZDF, seit März 2019 Leiter des ZDF-Studios Washington. Elmar Theveßen

Kampf der Supermächte
Amerika und China auf Konfrontationskurs
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 256 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07300-4
Erscheint am 13. Oktober 2022

9 783492 073004Elmar Theveßen
Die Zerstörung Amerikas
Wie Donald Trump sein Land und
die Welt für immer verändert
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31846-4
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ı Eine lehrreiche und unterhaltsame Zeitreise

ı »Ausgezeichnet... Mortimers Gelehrsamkeit ist beeindruckend.« The
Times

ı Das neue Buch des Erfolgsautors

So haben wir die Zeit von Jane
Austen nie gesehen

Ein farben-
frohes Porträt

10

Es ist der Übergang vom 17. ins 18. Jahrhundert, Jane
Austen und die Dichter der Romantik schlendern durch
die Gassen. Die britische Landschaftsmalerei entsteht,
und die Menschen genießen viele Freiheiten, bevor die
erdrückende viktorianische Moral schließlich ihren All-
tag bestimmt. Einmal mehr nimmt Ian Mortimer uns
mit auf eine Reise in die Vergangenheit – er zeigt, wie
die Menschen während der Regency lebten, woran sie
glaubten, wovor sie sich fürchteten – und haucht
damit dieser unvergleichlich aufregenden Epoche
neues Leben ein.

Ian Mortimer studierte Geschichte und Literatur in Exeter und Lon-
don. Er ist einer der erfolgreichsten britischen Mittelalterhistoriker,
schreibt Sachbücher, historische Romane und ist international
bekannt für seine ungewöhnlichen »Zeitreisen«.Ian Mortimer

Im Rausch des Vergnügens
Eine Reise in das England von Jane Austen und Lord
Byron
Aus dem Englischen von Karin Schuler
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 496 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit farbigem Bildteil
WG 1946 (Sachbücher/Geschichte/Neuzeit bis 1918)
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07115-4
Erscheint am 28. Juli 2022

9 783492 071154

Ian Mortimer
Shakespeares Welt
So lebten, liebten und litten die
Menschen im 16. Jahrhunder...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31903-4
Erscheint am 01. September 2022

Ian Mortimer
Zeiten der Erkenntnis
Wie uns die großen historischen
Veränderungen bis heute präg...
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31007-9
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ı Bahnbrechend: die weibliche Kunstgeschichte

ıMit der Kunst von Frauen durch die Epochen und die Welt

ı Aufwendige Ausstattung: Hunderte vierfarbige Bilder

Die andere Geschichte der Kunst
Eine neue

Perspektive

11

Künstlerinnen haben über viele Jahrhunderte bedeu-
tende Werke geschaffen, fanden aber nie die gleiche
Beachtung wie ihre männlichen Kollegen. Katy Hessel
möchte das ändern: In diesem Buch entdeckt sie für
uns die schillernde Sofonisba Anguissola der Renais-
sance, das radikale Werk von Harriet Powers in den
USA des 19. Jahrhunderts und viele weitere außerge-
wöhnliche Künstlerinnen. Auf einer Reise durch die
Epochen präsentiert sie ungeahnte Kunstformen auf
allen Kontinenten. Dies ist eine Geschichte der Kunst,
wie sie noch nie zuvor erzählt wurde – denn sie ist
weiblich.

Katy Hessel, geboren 1994, studierte Kunstgeschichte in London. Sie
arbeitet u. a. für die Tate Modern und erlangte große Bekanntheit
durch ihren Instagram-Kanal @thegreatwomenartists. Hessel
schreibt außerdem für die Sunday Times und die BBC. Katy Hessel

The Story of Art Without Men
Große Künstlerinnen und ihre Werke
Aus dem Englischen von Dr. Maria Zettner und Marlene
Fleißig
Deutsche Erstausgabe
15,6 × 23,4 cm | ca. 512 S. | Hardcover
Mit zahlreichen farbigen Abbildungen
WG 1953 (Sachbücher/Kunst, Literatur/Bildende Kunst)
28,00 € (D) | 28,80 € (A)
ISBN 978-3-492-05944-2
Erscheint am 27. Oktober 2022

9 783492 059442

»Eines der Buch-Highlights 2022« THE GUARDIAN

Katy Hessels aufregende weibliche Kunstgeschichte zieht
bereits 270.000 Follower auf Instagram an. In ihrem neuen
Kanon zeigt sie die Werke dieser und vieler weiterer Künst-
lerinnen:
Gabriele Münter, Paula Modersohn-Becker, Käthe Kollwitz,
Hannah Höch, Meret Oppenheim, Gertrude Abercrombie,
Charlotte Salomon, Frida Kahlo, Hilma af Klint, Helen Fran-
kenthaler, Augusta Savage, Lee Krasner, Hannah Wilke,
Martha Rosler, Sylvia Sleigh, Yoko Ono und Tracey Emin.
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ı Für alle, deren Beziehung zur Gewohnheit geworden ist

ıMit zahlreichen Fallbeispielen

ı Ursula Nuber ist gefragte Expertin zum Thema Partnerschaft

Das Geheimnis erfüllender
Langzeitbeziehungen

Lange Liebe,
großes Glück

12

Wer wünscht sich das nicht – zu zweit bis zum Lebens-
ende glücklich zu sein? Doch leider trennen sich heute
viele Paare schnell wieder. Und selbst wenn Partner
lange zusammenbleiben, leben sie nicht selten neben-
einanderher. Für eine dauerhaft erfüllte Beziehung
müssen sich beide von unrealistischen Wunschvorstel-
lungen verabschieden. Die erfahrene Paartherapeutin
Ursula Nuber zeigt, wie Paare die typischen Konflikte
in langen Partnerschaften lösen, eine gemeinsame Per-
spektive für die Zukunft entwickeln und so den Grund-
stein für eine glückliche Fortsetzung ihrer Beziehung
legen.

Ursula Nuber ist Diplompsychologin und war Chefredakteurin der
Zeitschrift Psychologie Heute. Sie arbeitet als Psychologin und
Paartherapeutin in der Nähe von Heidelberg und ist Autorin zahlrei-
cher psychologischer Ratgeber.Ursula Nuber

Sag mal, liebst du mich eigentlich noch?
Wie man in langjährigen Partnerschaften glücklich
bleibt
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 240 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1483 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Partnerschaft,
Sexualität)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05969-5
Erscheint am 06. Januar 2023

9 783492 059695

Ursula Nuber
Was Paare wissen müssen
10 Grundregeln für das Leben zu
zweit
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31801-3

Ursula Nuber
Lass die Kindheit hinter Dir
Das Leben endlich selbst gestalten
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31541-8

9
7
8
3
4
9
2

3
1
8
0
1
3

9
7
8
3
4
9
2

3
1
5
4
1
8

©
 A

nn
a 

Lo
gu

e



ı Die erwachsene Kaiserin: Ihre Reisen, ihre Leidenschaften

ıWie Sisi das Frauenbild ihrer Zeit prägte

ı 11.000 verkaufte Exemplare von »Sisis Weg«

Die Geheimnisse der Kaiserin
Mit neuen

Erkenntnissen

13

Um Sisis Alltag und Leben ranken sich zahlreiche
Legenden. Die renommierte Historikerin Martina Win-
kelhofer bringt dank außerordentlicher Funde und
Neuauswertungen von Quellen endlich Licht ins Dun-
kel: Was erzählen uns Kaiserin Elisabeths Sinn für
Mode, ihre Ausstattung und Hobbys über Frauenleben
dieser Zeit? Was sagen ihre Beziehungen über ihr
Leben aus? Welche Geheimnisse können wir ihren All-
tagsgegenständen entlocken und was erzählen sie
über diese Epoche? Welche Sehnsüchte stecken hinter
ihren Reisen? Eine kenntnisreiche Dekonstruktion des
Mythos, der Sisi nicht weniger schillern lässt.

Dr. Martina Winkelhofer ist Sisi-Kennerin sowie Expertin für die
Habsburgermonarchie und für Hof- und Alltagsgeschichte. Ihre
Arbeit umfasst mehrere Standardwerke zur Hof- und Adelsge-
schichte sowie zahlreiche Beiträge in internationalen Medien. Martina Winkelhofer

Sisis Welt
Zwischen Protokoll und Privatleben – Kaiserin
Elisabeths Alltag
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 352 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit 16-seitigem Bildteil
WG 1941 (Sachbücher/Geschichte/Biographien,
Autobiographien)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07158-1
Erscheint am 27. Oktober 2022

9 783492 071581

Martina Winkelhofer
Sisis Weg
Vom Mädchen zur Frau – Kaiserin
Elisabeths erste Jahre am Wi...
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31358-2
Erscheint am 27. Oktober 2022
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Mit umgebundener Serviette
um die Welt

14

Denis Scheck ist nicht nur Deutschlands bekanntester
Literaturkritiker, sondern auch begeisterter Koch und

Gourmet.

- Kulinarische Anekdoten gepaart mit Rezepten und Restau-
rantkritiken
- Eine Achterbahnfahrt für die Geschmacksnerven
- Persönlich, witzig, kenntnisreich
- Hochwertig ausgestattet, illustriert von Torben Kuhlmann
- Das perfekte Geschenk für alle Feinschmecker und Hobbykö-
chinnen

Denis Scheck
Schecks Kanon
Die 100 wichtigsten Werke der Welt-
literatur
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31844-0
Erscheint am 01. September 2022
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ıDenis Scheck über seine zweite Leidenschaft:
den kulinarischen Genuss

ı Vom Glück des Eismachens und dem Zauber von Knäckebrot

Große Lesereise

15Spitzentitel

Ein geistreicher Genießer plaudert aus der
Küche: Ob er von seiner Lieblingsknäckebrot-
sorte schwärmt oder erklärt, wie man die per-
fekte Bouillabaisse kocht – Denis Scheck lässt
einem mit seinen köstlichen Geschichten das
Wasser im Munde zusammenlaufen. In seinen
kulinarischen Anekdoten erzählt er uns von sei-
ner Leidenschaft für Essen und Trinken, mischt
Literarisches und Persönliches, verrät Rezepte
und Restauranttipps. Mit Sprachkunst und Witz
schimpft er über Glühwein, Quälfleisch und die
Scheußlichkeiten industriell hergestellten Fertig-
futters oder berichtet von Luxusrestaurants, wo
es Damenkarten ohne Preise gibt. Ein Muss für
alle Feinschmecker, Waldmeistereisfans und Foo-
dies. Ein Buch, das Appetit aufs Leben macht –
nose to tail!

Denis Scheck, geboren 1964 in Stuttgart, lebt heute in Köln. Im
Alter von 13 Jahren gründete er nicht nur seine eigene literari-
sche Agentur, sondern ging mittags auch allein in einem Ein-
Sterne-Lokal essen. Heute ist er Moderator der Fernsehsendun-
gen Lesenswert im SWR und Druckfrisch in der ARD.
Torben Kuhlmann, geboren 1982, lebt als freiberuflicher Illustra-
tor und Kinderbuchautor in Hamburg.

Denis Scheck
Schecks kulinarischer Kompass
Köstliches und Kurioses aus meiner Küche und aller
Welt
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 208 S. | Halbleinenband
Illustriert von Torben Kuhlmann
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07144-4
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 071444
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ıWarum Stress wichtig für unsere Entwicklung ist

ıWissenschaftlich fundiert und humorvoll erklärt

ıMit Illustrationen der Autorin

Die Resilienz der Pflanzen und
Tiere

Stressbewälti-
gung

16

Stress ist der Sündenbock unserer Zeit. Er ist schlecht
und schadet der Gesundheit. Aus Sicht der Evolutions-
biologie ist Stress jedoch alles andere als gefährlich.
Im Gegenteil: Er ist ein wichtiges Signal dafür, dass
etwas im eigenen Lebensraum nicht stimmt. Ein Weg-
weiser, der alle Lebewesen raus aus der Misere an
einen für sie besseren Ort bringt. Dieses Buch führt uns
die erstaunliche Anpassungsfähigkeit von Tieren und
Pflanzen vor Augen und zeigt, was wir von der Natur
im Umgang mit Stress lernen können. Damit wir
unsere Wurzeln am richtigen Ort schlagen und uns so
schnell nichts umhaut!

Dr. Madlen Ziege hat in Potsdam, Berlin und in Australien Biologie
studiert. Sie arbeitet als Verhaltensbiologin, ist Vorständin einer
Naturschutzstiftung und bringt wöchentlich ihren eigenen Pod- und
Videocast Die Sendung mit der Ziege heraus.Madlen Ziege

Die unglaubliche Kraft der Natur
Wie Stress Tieren und Pflanzen den Weg weist
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 224 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit zahlreichen Schwarz-Weiß-Illustrationen
WG 1984 (Sachbücher/Natur, Technik/Natur/
Allgemeines, Nachschlagewerke)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07136-9
Erscheint am 26. Januar 2023

9 783492 071369

Madlen Ziege
Kein Schweigen im Walde
Wie Tiere und Pflanzen miteinander
kommunizieren
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-40648-2
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ı Seine Botschaft erreicht Millionen Menschen in über 100 Ländern

ı Ein inspirierendes, weises Buch, das uns zeigt, wie wir inneren Frie-
den finden

Lerne, dir zuzuhören!
Achtsamkeit

17

In unserer schnelllebigen Welt ist es leicht, sich zu ver-
lieren. Der spirituelle Meister Prem Rawat lehrt uns,
wie wir den Lärm dimmen können, um unsere innere
Stimme zu hören. Er nimmt uns mit zu den Schlüssel-
momenten seines Lebens, erzählt von den Anfängen,
als er 1971 dreizehnjährig auf der Bühne des Glaston-
bury-Festivals steht, und berichtet von seinen Begeg-
nungen mit politischen Führern und Gefangenen, die
er in den unwirtlichsten Gefängnissen der Welt trifft.
Hear Yourself ist der Höhepunkt eines lebenslangen
Studiums, vollgepackt mit kraftvollen Einsichten und
fesselnden Geschichten.

Prem Rawat, geboren 1957 in Indien, ist ein spiritueller Lehrer und
Autor, der auf weltweiten Vortragsreisen die Verwirklichung persön-
lichen Friedens durch die Anwendung von Meditationstechniken
propagiert. Er lebt mit seiner Familie in Los Angeles. Prem Rawat

Hear Yourself
Inneren Frieden finden in einer lauten Welt
Aus dem amerikanischen Englisch von Ralf
Pannowitsch
Deutsche Erstausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 304 S. | Hardcover
WG 1937 (Sachbücher/Spiritualität)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-07102-4
Erscheint am 30. Juni 2022

9 783492 071024

»Ich habe Prem Rawat einiges zu verdanken. Seit-
dem ich ihn kenne, meditiere ich, und seitdem ich

meditiere, schreibe ich.« – Helge Timmerberg

Prem Rawat wurde 1957 im indischen Kankhal geboren.
1966 trat er die Nachfolge seines Vaters als geistiger Meister
und spiritueller Lehrer an. 2001 gründete er die Prem
Rawat Foundation, deren Schwerpunkt auf Hilfsleistungen
für Menschen in ländlichen Gebieten liegt, die von großen
humanitären Organisationen zugunsten der Ballungs-
räume leicht übersehen werden. Er wurde international
mehrfach ausgezeichnet und als Folge davon wird er heute
auch als »Botschafter des Friedens« bezeichnet.
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ı Die erste Biografie der größten Rockband aller Zeiten

ı Das neue Buch der SPIEGEL-Bestseller-Autorin zum Band-Jubi-
läum

»When I'm 33, I quit.« – Mick
Jagger

Rockgeschichte

18

Unaufhaltsam rocken, tanzen und posieren die Rolling
Stones – wirklich Siebzigjährige oder ewig Dreißigjäh-
rige? Ihr Sound und ihre Einstellung wirken lauter und
einflussreicher denn je. Doch wie wurden die ultimati-
ven Anti-Establishment-Außenseiter zu der globalen
Marke, die wir heute kennen? Lesley-Ann Jones ver-
folgt die Entwicklung dieser widersprüchlichen Band
von den Anfängen bis zur Gegenwart, wo die Stones
mehr denn je mit den Werten, gegen die sie immer
rebelliert haben, im Widerspruch zu stehen scheinen.
In ihrem Buch zeigt sie die Stones, wie man sie noch
nie gesehen hat.

Lesley-Ann Jones arbeitete für Plattenfirmen, das Fernsehen und als
Journalistin. Die Jugendfreundin von David Bowie interviewte fast
alle großen Rockstars, u.a. Paul McCartney und Prince. Oft schloss
sie lebenslange Freundschaften mit ihnen.Lesley-Ann Jones

The Stone Age
60 Jahre The Rolling Stones
Aus dem Englischen von Conny Lösch
Deutsche Erstausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 400 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit 16-seitigem Farbbildteil
WG 1961 (Sachbücher/Musik, Film, Theater/
Biographien, Autobiographien)
28,00 € (D) | 28,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07148-2
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 071482

Lesley-Ann Jones
John Lennon
Genie und Rebell
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31840-2

Lesley-Ann Jones
Freddie Mercury
Die Biografie
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31266-0
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ı Die erste Autobiografie der Jazzlegende

ı Persönlich erzählt, mit Stimmen seiner Weggefährten

Der berühmteste deutsche Jazz-
Musiker

Der »Jazz-Gott«

19

Klaus Doldinger ist der berühmteste deutsche Jazz-
Musiker. Nachdem er als Kind über eine Gruppe ameri-
kanischer GIs sein musikalisches Erweckungserlebnis
hatte, gelang dem meisterhaften Saxofonisten, Kompo-
nisten und Produzenten eine seit über sieben Dekaden
andauernde Weltkarriere. Doldinger nahm unzählige
Alben auf und tourte um die ganze Welt. Er kompo-
nierte Filmmusik, legendäre Werbejingles und die »Tat-
ort«-Melodie. Nun erzählt Klaus Doldinger erstmals
seine gesamte Geschichte, von der Kindheit im Natio-
nalsozialismus bis zur Verleihung des Bundesverdienst-
kreuzes, von Passport bis »Das Boot«.

Klaus Doldinger ist der »heimliche Lieblingskomponist der Deut-
schen« (»Der Spiegel«). Mit Kompositionen für »Das Boot« oder »Tat-
ort« schrieb er sich ins kollektive Bewusstsein ein. Seit über 70 Jah-
ren steht der weltberühmte Jazzmusiker auf der Bühne, nun hat der
zurückgezogen lebende Doldinger seine Lebensgeschichte erstmals
exklusiv mit seinem Sohn, dem Filmemacher Nicolas Doldinger,
geteilt, welcher von Torsten Groß als Co-Autor unterstützt wurde.
Der einstige »Spex«-Chefredakteur schrieb für »Rolling Stone«, »Süd-
deutsche Zeitung« u.a. Klaus Doldinger, Nicolas Doldinger, Torsten Groß

Made in Germany
Mein Leben für die Musik
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 304 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
Mit farbigem Bildteil
WG 1961 (Sachbücher/Musik, Film, Theater/
Biographien, Autobiographien)
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07124-6
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 071246

Der »heimliche Lieblingskomponist der Deutschen«
DER SPIEGEL

Der Komponist der Filmmusiken von »Tatort«, »Das Boot«,
»Die unendliche Geschichte«, »Liebling Kreuzberg«, »Ein
Fall für zwei« und vielen anderen.
»Den Grundstein für meine Karriere habe ich bei Klaus Dol-
dinger gelegt. Die Disziplin, das Durchhaltevermögen, das
man dann eben auch braucht: alles von Doldinger gelernt.«
Udo Lindenberg



ı Ein Schicksalsjahr der deutschen Geschichte: Vorbote der großen
Katastrophe

ıWas können wir heute daraus lernen?

ı Das neue Buch des Erfolgsautors

Bevor die Zwanziger golden
wurden – 1923

Virtuos
geschrieben

20

Das unter den Folgen des verlorenen Weltkriegs äch-
zende Deutschland kann die ihm auferlegten Repara-
tionen nicht mehr leisten. Die Franzosen besetzen dar-
aufhin das Ruhrgebiet. Berlin reagiert mit passivem
Widerstand. Doch die Wirtschaft bricht zusammen –
eine nie dagewesene Inflation sucht das Land heim,
Moskau und die KPD wollen das Chaos für den
Umsturz zur Weltrevolution nutzen. Und die Hitler-
Bewegung macht sich bereit für den Sturm auf die
Republik. Eine schier ausweglose Lage für die Reichsre-
gierung…

Ralf Georg Reuth ist Historiker und Autor. Er arbeitete für die Welt
am Sonntag und als Berlin-Korrespondent für die FAZ. Reuth ver-
fasste das Standardwerk zu Joseph Goebbels und veröffentlichte u.
a. eine »Kurze Geschichte des Zweiten Weltkriegs«.Ralf Georg Reuth

1923 - Als das Jahrhundert bebte
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 304 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1947 (Sachbücher/Geschichte/20. Jahrhundert (bis
1945))
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-05932-9
Erscheint am 26. Januar 2023

9 783492 059329

Ralf Georg Reuth
Goebbels
Eine Biographie
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31690-3

Ralf Georg Reuth
Hitler
Zentrale Aspekte seiner Gewalt-
herrschaft
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07047-8

9
7
8
3
4
9
2

3
1
6
9
0
3

9
7
8
3
4
9
2

0
7
0
4
7
8

©
 P

riv
at



ı Die deutsche Geschichte des 20. und des 21. Jahrhunderts

ıWissenschaftlich fundiert und sehr gut lesbar

ı Höchste Autorenkompetenz

Geschichte, die uns bis heute
prägt

Bis zur
Gegenwart

21

Die deutsche Geschichte des 20. Jahrhunderts ist
geprägt von Zerrissenheit: In das 20. Jahrhundert fal-
len zwei Weltkriege, die nationalsozialistische Schre-
ckensherrschaft und der Holocaust, die Teilung
Deutschlands nach dem Zweiten Weltkrieg und seine
Wiedervereinigung 40 Jahre später. Gleichzeitig ist es
die Zeit der Gründung der Bundesrepublik Deutsch-
land und der längsten Friedensperiode der europäi-
schen Geschichte. Der renommierte Historiker Horst
Möller zeichnet in diesem Werk das 20. Jahrhundert in
all seiner Widersprüchlichkeit nach und wagt auch
einen Ausblick in das 21. Jahrhundert.

Horst Möller gilt als einer der führenden Historiker in Deutschland.
Fast zwei Jahrzehnte leitete er das Institut für Zeitgeschichte Mün-
chen-Berlin. Zahlreiche Buchpublikationen, darunter »Europa zwi-
schen den Weltkriegen« und »Franz Josef Strauß«. Horst Möller

Deutsche Geschichte - die letzten hundert Jahre
Von Krieg und Diktatur zu Frieden und Demokratie
Originalausgabe
13,8 × 22,0 cm | ca. 656 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1947 (Sachbücher/Geschichte/20. Jahrhundert (bis
1945))
32,00 € (D) | 32,90 € (A)
ISBN 978-3-492-07066-9
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 070669Horst Möller
Die Weimarer Republik
Demokratie in der Krise
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31290-5
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ı Das neue Buch des Nummer-1-Bestsellerautors

ı Bill Gates wies bereits 2015 auf die Gefahr einer Pandemie hin

ı Kenntnisreich und lösungsorientiert

Wie die Welt sich vorbereiten
kann

Bereits
angeboten

22

Die COVID-19-Pandemie ist noch nicht überstanden.
Doch während Regierungen auf der ganzen Welt versu-
chen, sie unter Kontrolle zu bringen, wird bereits disku-
tiert, wie wir verhindern, dass eine weitere Pandemie
Millionen von Menschen tötet und der Weltwirtschaft
verheerende Schäden zufügt.
Bill Gates ist überzeugt, dass uns das gelingt. In seinem
zuversichtlichen Buch erklärt er, was die Welt von der
COVID-19-Pandemie lernen sollte, erläutert die Wissen-
schaft hinter der Pandemiebekämpfung und liefert Vor-
schläge, was wir alle tun können, um solch eine wei-
tere Katastrophe zu verhindern.

Bill Gates ist Mitvorsitzender der Bill & Melinda Gates Foundation
und Gründer von Breakthrough Energy. 1975 gründete er mit Paul
Allen Microsoft. Heute beschäftigt er sich mit globaler Gesundheits-
vorsorge und dem Klimawandel. Er hat drei Kinder.Bill Gates

Wie wir die nächste Pandemie verhindern
Aus dem amerikanischen Englisch von Karlheinz Dürr,
Ursula Held, Cornelia Stoll und Karsten Petersen
Deutsche Erstausgabe
14,8 × 22,0 cm | 336 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
Mit zahlreichen Schwarz-Weiß-Abbildungen
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07170-3
Erscheint am 03. Mai 2022

9 783492 071703 Bill Gates
Wie wir die Klimakatastrophe
verhindern
Welche Lösungen es gibt und
welche Fortschritte nötig sind
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31152-6
Erscheint am 26. Mai 2022
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ı Dichter, Denker und Hollywoodstars an einem Ort

ıMann, Feuchtwanger, Horkheimer u. a. im Exil

ı Schillernd und schwungvoll geschrieben

Von Glamour und großen Geistern
Ein einzigartiges

Porträt

23

Wo man ab 1911 im modernsten Filmstudio Amerikas
Western drehte und 1922 das größte christliche Zen-
trum der Welt errichten wollte, versammelten sich
nach 1933 emigrierte KünstlerInnen und Intellektuelle
wie Thomas Mann, Vicki Baum und Lion Feuchtwan-
ger. Sie machten Pacific Palisades zu einem »Weimar
unter Palmen«. Dieses Buch erzählt die dort bis heute
lebendige Geschichte des deutschsprachigen Exils, ent-
wirft ein farbenfrohes Sittengemälde Hollywoods und
nimmt uns mit auf eine Reise zu diesem besonderen
Ort.

Thomas Blubacher, 1967 geboren, publizierte u. a. Biografien über
die Geschwister Eleonora und Francesco von Mendelssohn und Ruth
Landshoff. 2002 war er Stipendiat der »Villa Aurora« und verbrachte
mehrere Monate im kalifornischen Pacific Palisades. Thomas Blubacher

Weimar unter Palmen – Pacific Palisades
Die Erfindung Hollywoods und das Erbe des Exils
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 272 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1949 (Sachbücher/Geschichte/Sonstiges)
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07207-6
Erscheint am 13. Oktober 2022

9 783492 072076

»Man könnte glauben, man sei am Kurfürsten-
damm, so viel Deutsch wird da gesprochen.« Rolf
Nürnberg über seinen Eindruck von Hollywood im

Jahr 1932

Berühmte Einwohnerinnen und Einwohner von Pacific Pali-
sades sind oder waren u. a.:
Thomas und Katia Mann, Lion und Marta Feuchtwanger,
Vicki Baum, Salka Viertel, Max Reinhardt und Helene Thi-
mig, Max Horkheimer, Luise Rainer, Emil Ludwig, Hanns
Eisler, Ernst Toch, Ernst Toller, Aldous Huxley, Christopher
Isherwood, Charles Laughton, Ronald und Nancy Reagan,
Gerald Heard, Charles und Ray Eames, Henry Miller, Tom
Hanks, Whoopi Goldberg und Steven Spielberg
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»Die Angst ist mein
Lebensgefährte«

26

»Dies ist ein Buch über das Fremdsein, das äußere und
das innere. Eine Erfahrung, die exemplarisch für viele
Menschenschicksale ist. Es ist allen Menschen gewid-

met, die irgendwo im Nirgendwo leben.«

»Mit ›Fremd‹ hat Michel Friedman ein überaus mutiges Buch
geschrieben. Es ist so persönlich geworden, dass ich nur
bewundern kann, wie tief er hier in seine eigene Geschichte –
und die seiner Familie – blicken lässt. Und da gerade das Per-
sönlichste in der Kunst oft von allgemeiner, gesellschaftlicher
Bedeutung sein kann, bin ich mir sicher, dass viele Leser von
›Fremd‹ sehr berührt sein werden.«
Oliver Reese, Intendant des Berliner Ensembles



ıDie tiefgehende Beschreibung einer existen-
ziellen Erfahrung, die viele Menschen in
unserer Gesellschaft verbindet

ı Ein aufrüttelndes Leseerlebnis

Veranstaltungs-
schwerpunkt

27Spitzentitel

Ein Kind, voller Furcht, kommt nach Deutschland
– ins Land der Mörder, die die Familien seiner
Eltern ausgelöscht haben. Hier soll es Wurzeln
schlagen, ein Leben aufbauen.
Das Kind staatenloser Eltern tut, was es kann. Es
will Kind sein. Es will träumen. Es will leben.
Doch was es auch erlebt, sind Judenhass, Rassis-
mus und Ausgrenzung – und eine traumatisierte
Kleinfamilie, die es mit Angst und Fürsorge zu
ersticken droht.
Mit großem Gespür für Zwischentöne und einer
kunstvoll verdichteten Sprache zeichnet Fried-
man das verstörende Bild der Adoleszenz in
einer als fremd und gefährlich empfundenen
Welt. Das berührende Kaleidoskop eines existen-
ziellen Gefühls, das seziert werden muss, damit
es die Seele nicht auffrisst.

Michel Friedman, 1956 in Paris geboren, ist Rechtsanwalt, Philo-
soph, Publizist, Honorarprofessor und Moderator. 1965 Über-
siedlung nach Frankfurt; Jurastudium und Promotion, später
Studium der Philosophie, zweite Promotion; vielfältig politisch
engagiert, u. a. im Zentralrat der Juden in Deutschland. Engage-
ment gegen Rechtsradikalismus und für die Integration Geflüch-
teter.

Michel Friedman
Fremd
Originalausgabe
11,8 × 19,5 cm | 176 S. | Hardcover mit Schutzumschlag
WG 1971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-8270-1461-0
Erscheint am 01. September 2022

9 783827 014610
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ı Nature Writing im städtischen Lebensraum

ıMit zahlreichen von der Autorin gestalteten Illustrationen sowie
einer Reisekarte

Die Stadt aus der
Vogelperspektive

Hochwertige
Ausstattung

28

Halsbandsittiche im Rheinland, Nilgänse in Frankfurt,
Nachtigallen in Berlin: Die Vogelwelt in den Städten
verändert sich. Menschen vernichten Lebensräume
und schaffen andernorts neue. Wie unter einem Brenn-
glas lässt sich in Städten beobachten, was es bedeutet,
dass der Mensch den Lebensraum für andere Organis-
men formt.
Caroline Ring bereist das Land auf den Spuren seiner
Vögel und erzählt ihre bedeutendsten Geschichten:
vom Verschwinden der Spatzen bis zur Rückkehr der
Mauersegler. Die Biologin zeigt, wie das Zusammenle-
ben von Mensch und Tier funktioniert – und warum wir
einander brauchen.

Caroline Ring, geboren 1985, studierte Evolutionsbiologie. Nach Sta-
tionen im Berliner Naturkundemuseum, der Financial Times
Deutschland und im Wissensressort der Welt arbeitet sie heute als
freie Journalistin und Autorin in Berlin.Caroline Ring

Wanderer zwischen den Welten
Was Vögel in Städten erzählen
Originalausgabe
11,8 × 19,5 cm | ca. 256 S. | Pappebuch
WG 1985 (Sachbücher/Natur, Technik/Natur,
Gesellschaft/Allgemeines, Nachschlagewerke)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1453-5
Erscheint am 13. Oktober 2022

9 783827 014535

Caroline Ring
Botschafter des Lebens
Was Bäume in Städten erzählen
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1419-1
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ı Ein beeindruckendes, bewegendes Frauenleben

ı Die Bestseller-Autorin als kluges und inspirierendes Role Model

ı Zum 80. Geburtstag am 1. Januar 2023

»Solange wir noch lesen können,
leben wir!«

Lesereise

29

1. Januar 1943. Im englischen Exil der Eltern kommt
Erica Fischer zur Welt. Die ersten Lebensjahre stehen
im Schatten einer entwurzelten Familie, die gegen den
Willen der jüdischen Mutter 1948 nach Wien zurück-
kehrt. Die Eltern denken modern, können ihren Kin-
dern aber keine Geborgenheit geben. Durch Intelli-
genz, Charme und Lebenshunger gelingt Erica der
Sprung in die Freiheit: Sie wird eine der Gründerinnen
der österreichischen Frauenbewegung und eine gefei-
erte Autorin. Die Geschichte einer vielseitigen Lebens-
künstlerin, die sich für Entrechtete einsetzt und ihre
Lebenslust dabei nie verliert.

Erica Fischer wurde 1943 in St. Albans bei London geboren, wohin
ihre Eltern 1938 aus Wien geflüchtet waren. Sie arbeitet als Autorin
und Übersetzerin und lebt in Berlin. Ihr Buch Aimée & Jaguar wurde
zum Weltbestseller. Erica Fischer

Spät lieben gelernt
Mein Leben
Originalausgabe
12,8 × 21,0 cm | ca. 208 S. | Hardcover mit
Schutzumschlag
WG 1971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1472-6
Erscheint am 13. Oktober 2022

9 783827 014726Erica Fischer
Alt
Na und?
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1418-4

Erica Fischer
Feminismus Revisited
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-8270-1387-3
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Verrat und Betrug in der
Business Class

30

Die packendsten Wirtschaftskrimis – erzählt von dem
beliebten Moderatoren-Duo des Nr. 1-Podcasts »Macht

& Millionen«

Der verschollene Tengelmann-Milliardär – Aldi-Clan: Erbstreit
im Discounter-Reich – CumEx-Krimi um Olaf Scholz – Die Wulff-
Affäre – VW-Rotlichtaffäre: Sex auf Konzernkosten – Der Sie-
mens-Schmiergeldskandal – Die Schlecker-Pleite – Die Jagd
auf Hedgefonds-Manager Florian Homm – Tönnies: Familien-
streit ums Fleischimperium – Anna Sorokin, die falsche Millio-
nenerbin – Big Manni, der Milliardenbetrüger – Und ganz neu:
Die VW-Abhöraffäre



ı Exklusive Einblicke in die großen Affären um VW,
Aldi & Co.

ıDas Buch zum erfolgreichen TrueCrime-Podcast:
mehr als 100.000 Follower, 500.000 Hörer

Brillant
recherchiert

31Spitzentitel

Betrug, Korruption, Spionage, Sex – und manch-
mal auch Gewalt. So spannend wurde Wirtschaft
noch nie erzählt: Die Investigativ-Journalisten
Solveig Gode und Kayhan Özgenc berichten über
die spektakulärsten Verbrechen und Skandale
der Wirtschaftswelt, blicken hinter die Kulissen in
den Chefetagen. In jedem Kapitel beleuchten sie
einen Fall, den sie anhand von eigenen Recher-
chen und Original-Dokumenten neu aufrollen. Es
geht um große Namen, berühmte Unternehmen
und sehr viel Geld. Die beiden Journalisten erzäh-
len von schillernden Millionären und tief gefalle-
nen Managern, von gerissenen Betrügern und
gierigen Erben; aber auch von Menschen von
nebenan, die zu Tätern und Opfern wurden –
wahre Wirtschaftskrimis, die genau so passiert
sind.

Der prämierte Investigativ-Reporter Kayhan Özgenc ist stellver-
tretender Chefredakteur bei Business Insider. Er ist Nannen-
Preisträger, wurde als »Wirtschaftsjournalist des Jahres« ausge-
zeichnet.
Solveig Gode ist Wirtschaftsredakteurin bei Business Insider und
wurde vom Magazin Der Wirtschaftsjournalist als eine der »Top
30 bis 30«-Wirtschaftsjournalisten Deutschlands ausgewählt.

Kayhan Özgenc, Solveig Gode
Macht & Millionen
Die spektakulärsten Verbrechen und Skandale
Originalausgabe
13,6 × 21,5 cm | ca. 256 S. | Klappenbroschur
WG 1972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-8270-1463-4
Erscheint am 01. September 2022

9 783827 014634
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Was im Leben wirklich zählt
34

Pressestimmen zu»Die Schule meines Lebens«

»Tatsächlich macht es nicht nur Spaß, sich in die Podcast-
Gespräche hineinzulesen, sondern es eröffnet durchaus neue
Perspektiven, wenn Anne Will über das Anerkennen des eige-
nen Erfolgs philosophiert.« WESER KURIER
»›Die Schule meines Lebens‹ ist auch ein Quasi-Generations-
porträt.« WELT.DE
»Liest man Hielschers Buch, dann gewinnt man den Eindruck,
Deutschland ist kein stillstehendes, sondern ein gelassenes
Land der Dichter, Denker, Kreativen, Selbstverwirklicher und
Stoiker.« HANDELSBLATT

Matze Hielscher
Die Schule meines Lebens
Weisheiten und Lebenstricks von
ziemlich außergewöhnlichen M...
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06218-3
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ı Antworten auf die großen Fragen des Lebens

ıHotel Matze zählt zu den beliebtesten Pod-
casts Deutschlands (1,2 Mio. monatliche
Hörer)

Inspirierende
Lektionen

35Spitzentitel

In seinem Podcast Hotel Matze kommt Hielscher
seinen Gästen so nah wie sonst keiner, er
bezeichnet sie als die LehrerInnen seines Lebens.
Sie stammen aus den Bereichen Journalismus,
Wissenschaft, Politik und Kunst. Mit ihnen
spricht er über ihr Leben, über Kreativität, Zwei-
fel, Liebe, Freundschaft, Widersprüche, Glaube
und Geld – über alles eben, was uns Menschen
bewegt.
Nun tritt Hielscher einen Schritt zurück und ver-
sammelt die eindrücklichsten Erkenntnisse der
letzten Jahre: Wir erfahren von Ferdinand von
Schirachs Angst vor Altersarmut, Anke Engelkes
Abneigung gegen Smartphones und Campinos
Verständnis von Freundschaft. Dieses Buch ist
eine Einladung, den eigenen Blick zu weiten und
das Leben aus einer anderen Perspektive zu
betrachten.

Matze Hielscher ist Mitbegründer des erfolgreichen digitalen
Stadtmagazins Mit Vergnügen. Seit 2016 geht er außerdem im
Hotel Matze und in weiteren Formaten seiner großen Podcast-
Leidenschaft nach. Matze Hielscher wuchs in einem Dorf in
Brandenburg auf und war früher Bassist der Indieband Virginia
Jetzt! Heute lebt er mit seiner Frau, seinem Sohn und Hund
Brinkmann in Berlin.

Matze Hielscher
Die Akademie meines Lebens
Perspektiven von ziemlich außergewöhnlichen
Menschen und einem Hund
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 304 S. | Klappenbroschur
Mit 22 Schwarz-Weiß-Abbildungen
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06395-1
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 063951
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ı Seine Mandanten: Erdoğan und der Neonazi Stephan Ernst, Mör-
der von Walter Lübcke

ı Seine Mission: die zu verteidigen, für die keiner eintritt

Warum jeder das Recht auf einen
Anwalt hat

Ein Anwalt
packt aus

36

Nachdem der Neonazi Stephan Ernst den Kasseler
Regierungspräsidenten Walter Lübcke erschossen
hatte, beauftragte er, der Ausländer und Zuwanderer
abgrundtief verachtete, ausgerechnet den türkisch-
stämmigen Anwalt Mustafa Kaplan mit seiner Verteidi-
gung. In diesem Buch schildert Mustafa Kaplan das
Prozessgeschehen hinter den Kulissen, gewährt über-
raschende Einblicke in die Gespräche mit seinem Man-
danten, beschreibt die Schlüsselmomente in dem
spektakulären Verfahren und die kriminalistische Spu-
rensuche, die ein politisch motiviertes Attentat erst
erklärt.

Mustafa Kaplan, geboren in Antakya (Türkei), arbeitet seit vielen
Jahren als Rechtsanwalt in Köln. Er trat in spektakulären Fällen auf –
im NSU-Prozess, in islamistischen Terrorverfahren und als Rechts-
beistand des türkischen Präsidenten Erdoğan.Mustafa Kaplan

Anwalt der Bösen
Lübckes Todesschütze und Erdoğan – warum ich
Menschen vertrete, die keiner verteidigen will
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 256 S. | Klappenbroschur
WG 1971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06353-1
Erscheint am 28. Juli 2022

9 783492 063531

Mustafa Kaplan über sein Buch

»In diesem Buch enthülle ich viele Details aus meiner
Gefühlswelt, meine Ängste, Vorbehalte und Zweifel. Und es
geht um die schwierige Verbindung zu einem Mann wie
dem Lübcke-Killer, der durch seine rassistische Weltan-
schauung alles mit Füßen trat, wofür ich als Anwalt stehe:
Weltoffenheit, die Willkommenskultur für Flüchtlinge, das
Streiten gegen den Rechtsextremismus und auch das Recht
eines jeden Menschen auf eine angemessene Vertretung
vor Gericht.«
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ıWie Rechtsaußenparteien den Klimawandel für sich nutzen

ı Die wichtigsten Fakten zum Thema

ıMit klaren Argumentations- und Handlungsvorschlägen

Deutschland rechts außen in der
Klimakrise

Strategien
gegen rechts

37

Weltweit blockieren rechte Parteien und Netzwerke
effektiven Klimaschutz. Das ist kein Zufall: Denn die
Hauptverantwortung für den Klimawandel trägt der
reiche globale Norden, aber seine Opfer sind vor allem
ohnehin benachteiligte Menschen – hierzulande und
im Süden. Um diesen Klimarassismus zu kaschieren,
leugnen die Rechten, dass die Erderhitzung überhaupt
ein Problem ist. Dieses Buch zeigt, wo die politischen
Gefahren des rechten Rückschlags gegen den grünen
Umbau in Deutschland und der westlichen Welt liegen
und mit welchen Netzwerken und Argumentationswei-
sen die Rechten die ökologische Transformation
angreifen.

Die Soziologen und profilierten Rechtsextremismusexperten Mat-
thias Quent, Axel Salheiser und Christoph Richter forschen unter
anderem am Institut für Demokratie und Zivilgesellschaft (IDZ) in
Jena sowie am bundesweiten Forschungsinstitut Gesellschaftlicher
Zusammenhalt (FGZ). Matthias Quent, Christoph Richter, Axel Salheiser

Klimarassismus
Der Kampf der Rechten gegen die ökologische Wende
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 256 S. | Klappenbroschur
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-492-06399-9
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 063999
Matthias Quent
Deutschland rechts außen
Wie die Rechten nach der Macht
greifen und wie wir sie stopp...
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31778-8
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ı Die Bedeutung von Staatsbürgerschaft – vom 19. Jahrhundert bis
heute

ı Große Ausstellung im Deutschen Historischen Museum Berlin vom
1.7.2022–15.1.2023

Gemeinschaft und Trennung
durch Staatsbürgerschaft

Buch zur
Ausstellung

38

Vom 19. Jahrhundert bis zur Gegenwart wird in diesem
Band der Bedeutungswandel von Staatsbürgerschaft
gezeigt: ihr Aufstieg zur dominanten Form politischer
Zugehörigkeit im Zeitalter des Nationalstaats und
Instrument ethnischer und politischer Selektion in Dik-
taturen bis hin zur neuen Gestalt der Unionsbürger-
schaft in der supranational organisierten Europäischen
Union. Drei Länder Europas, die als Nachbarstaaten in
besonders intensiver Weise durch existenzielle Kon-
flikte und politische Kooperation miteinander verfloch-
ten waren, dienen als Anschauungsbeispiel: Frank-
reich, Polen und Deutschland.

Dorlis Blume ist Fachbereichsleiterin Sonderausstellungen und Pro-
jekte, DHM, Berlin.
Prof. Dr. Dieter Gosewinkel forscht am WZB und ist Professor für
Neuere Geschichte an der FU Berlin.
Prof. Dr. Raphael Gross ist Präsident des DHM, Berlin.Dorlis Blume (Hg.), Dieter Gosewinkel (Hg.), Raphael

Gross (Hg.)
Staatsbürgerschaften
Frankreich, Polen, Deutschland seit 1789
Originalausgabe
17,1 × 24,0 cm | 272 S. | Klappenbroschur
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-06439-2
Erscheint am 30. Juni 2022

9 783492 064392

Übersicht der Themen aus dem Inhalt

Akteure im Verfahren der Einbürgerung – Arbeitsmigration
und Staatsbürgerschaft – Staatsbürgerliche Bildung – Mili-
tär und Staatsbürgerschaft seit dem 19. Jhd. – Staatsbür-
gerschaft von Frauen – Kolonialismus und Rassismus –
Mehrfache Staatsangehörigkeit – Identifizierung, Selektion,
Aussonderung – Staatenlosigkeit – Rites de passage –
Staatsbürgerschaft heute – Unionsbürgerschaft – Zukunft
der Staatsbürgerschaft: Erosion? Entwertung? – Staatsbür-
gerschaften und Emotionen



ı Frauen investieren besser: Was wir von ihnen lernen können

ı Tipps finanziell erfolgreicher Frauen

Unabhängig. Risikobewusst.
Erfolgreich

Erfolgreich
investieren

39

Margarethe Honisch will Frauen aller Altersgruppen
motivieren, sich um ihre Finanzen zu kümmern, und
ihnen unterschiedliche Investitionsmöglichkeiten auf-
zeigen. Dafür hat sie mit erfolgreichen und finanziell
unabhängigen Frauen gesprochen, die ihre wichtigsten
Erfolgsgeheimnisse mit ihr geteilt haben. Dieses Buch
versammelt Erkenntnisse aus Studien und Statistiken
ebenso wie inspirierende Gespräche und ganz kon-
krete Umsetzungstipps mit und von u.a. Diana zur
Löwen, Verena Pausder oder Antje Erhard. So können
wir alle unseren Weg zur finanziellen Freiheit finden!

Margarethe Honisch ist Finanzcoach und Gründerin der Finanz-
Plattform Fortunalista, wo sie ihr Wissen über Kapitalanlage und
Vermögensbildung teilt. Sie lebt in München. Margarethe Honisch

So wirst du finanziell frei
13 clevere Geldstrategien erfolgreicher Frauen
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 240 S. | Klappenbroschur
WG 1977 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Geld, Bank, Börse)
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06357-9
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 063579
Margarethe Honisch
Easy Money
Wie du deine Finanzen regelst,
endlich vorsorgst und trotzde...
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31496-1
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Sex, Erotik und Glaube
40

Pressestimmen zu »Der weiße Fleck«

»Mohamed Amjahids Anleitung zu antirassistischem Denken
ist von großer Klarheit.« BR
»Ein Buch, das dazu anregt, eigene Privilegien zu hinterfra-
gen.« BERLINER MORGENPOST
»Eine konkrete und lesenswerte Anleitung zu antirassistischem
Denken« NÜRNBERGER NACHRICHTEN
»Die eigene Rolle in einem System voller Ungleichheiten zu
erkennen, ist und bleibt anstrengend. Besonders für Men-
schen, die sich für progressiv halten. Für diese kann Amjahids
Buch eine große Stütze sein.« BERLINER ZEITUNG

Mohamed Amjahid
Der weiße Fleck
Eine Anleitung zu antirassistischem
Denken
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06216-9
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ı Liebe und Begehren im Maghreb zwischen Kli-
schees und Wahrheiten

ı Intim, tabulos und sehr unterhaltsam

ıÜber 78.000 FollowerInnen auf Social Media

Brillant erzählt

41Spitzentitel

Von den erotischen Abenteuern aus »Tausend-
undeine Nacht« bis hin zu den Debatten nach der
sogenannten Kölner Silvesternacht: Die Sexuali-
tät »orientalischer« Männer, Frauen und Queers
wird immer wieder fetischisiert. Mohamed
Amjahid möchte in diesem Buch einen ungetrüb-
ten Blick in die Schlafzimmer Nordafrikas werfen
und mit Klischees und rassistischen Stereotypen
aufräumen. Auf Basis eigener Erlebnisse und der
Erfahrungen seiner Bekannten, FreundInnen und
Verwandten erzählt er berührend, witzig, intim
und ehrlich, wie die alltägliche Sexualität der
NordafrikanerInnen wirklich ist und welche Sehn-
süchte dahinter stecken. Dabei fragt man sich:
Liegen wir am Ende doch alle im gleichen Bett?

Mohamed Amjahid, 1988 in Frankfurt a. M. geboren, ist politi-
scher Journalist, Buchautor und Moderator. Er war Redakteur
beim ZEITmagazin und wurde unter anderem mit dem Alexan-
der-Rhomberg-Preis und dem Nannen-Preis ausgezeichnet.
Amjahid ist Fellow im Thomas-Mann-House in Los Angeles. Für
seine Bücher »Unter Weißen« und »Der weiße Fleck« hat
Amjahid viel Aufmerksamkeit bekommen. Er lebt in Berlin.

Mohamed Amjahid
Let’s Talk About Sex, Habibi
Liebe und Begehren von Casablanca bis Kairo
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 224 S. | Klappenbroschur
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06316-6
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 063166
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ı Søberg ist Stoffwechselforscherin und Thermogenese-Expertin

ı Der coole Trend aus Skandinavien, der gesund macht

ı Vorbereitung, Training, Wirkung

Der Kältekick, der heilt und stärkt
Trendthema

Eisbaden

42

Ob im See, im Fluss oder im Meer: Nichts geht über
Schwimmen in der freien Natur – es ist umweltfreund-
lich, jedermann zugänglich und macht Spaß. Winter-
schwimmen geht noch einen Schritt weiter, denn der
Kontakt mit kaltem Wasser wirkt sich gut auf unser kör-
perliches und psychisches Wohlbefinden aus. Die däni-
sche Wissenschaftlerin Susanna Søberg führt uns
Schritt für Schritt ins kühle Nass und erklärt den massi-
ven Endorphinschub, mit dem unser Körper reagiert
und sich anpasst. Nicht nur unser Kreislauf, Herz,
Lunge und Haut reagieren positiv, sondern auch unser
Immunsystem und der Stoffwechsel.

Susanna Søberg, geboren 1982, ist promovierte Stoffwechselfor-
scherin. Ihre jüngsten Studien, die den Hintergrund für dieses Buch
bilden, befassen sich mit Fettreduktion durch Winterschwimmen im
Zentrum für körperliche Aktivität der Tryg Foundation.Susanna Søberg

Winterschwimmen
Wieso uns kaltes Wasser gesünder und glücklicher
macht
Aus dem Dänischen von Holger Wolandt und Lotta
Rüegger
Deutsche Erstausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 256 S. | Klappenbroschur
Mit zahlreichen farbigen Abbildungen
WG 1933 (Sachbücher/Angewandte Psychologie)
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-492-06328-9
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 063289

Die heilende Kraft der Thermogenese

Winterschwimmen macht gesund:
- hilft gegen Diabetes Typ 2
- unterstützt die Kalorienverbrennung
- kann Depressionen lindern
»Braunes Fett ist so etwas wie ein Joker, der kaum bekannt
ist und selten als Erklärung dafür genannt wird, warum wir
Fett verbrennen, wenn uns kalt ist und wenn wir winter-
schwimmen.« – Susanna Søberg

©
 S

us
an

na
 S

øb
er

g



ıWie sich Deutschland auf die Folgen des Klimawandels vorbereitet

ı Zwei renommierte Investigativ-Journalistinnen berichten

Können wir uns noch retten?
Jetzt handeln!

43

Wir steuern auf die größte Umweltkatastrophe der
Geschichte zu. Aber wie gut ist Deutschland auf Hitze,
Starkregen und steigende Meere vorbereitet? Noch
immer unterschätzen Politik und Verwaltung die Gefah-
ren von Extremwetter. In ihrem neuen Buch decken
Susanne Götze und Annika Joeres auf, wie ausgeliefert
wir der Klimakrise hierzulande sind. Gleichzeitig zei-
gen die Autorinnen, wie wir uns gegen die schlimmsten
Folgen wappnen und Leben retten können – und wer
dies bislang verhindert. Denn so viel ist sicher: Die Fol-
gen des Klimawandels werden uns schneller und här-
ter treffen, als wir denken.

Dr. Susanne Götze ist Historikerin und arbeitet als Journalistin für
den SPIEGEL. Ihr Buch »Land unter im Paradies« wurde 2019 ausge-
zeichnet. Annika Joeres arbeitet für die Investigativ-Redaktion cor-
rectiv.org und als Korrespondentin für DIE ZEIT. Susanne Götze, Annika Joeres

Klima außer Kontrolle
Fluten, Stürme, Hitze – Wie sich Deutschland schützen
muss
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 288 S. | Klappenbroschur
WG 1970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-492-06336-4
Erscheint am 28. Juli 2022

9 783492 063364

Stimmen zum ersten gemeinsamen Buch der Auto-
rinnen: »Die Klimaschmutzlobby. Wie Politiker und

Wirtschaftslenker die Zukunft unseres Planeten
verkaufen«

»Großartig, aber auch erschreckend!« Prof. Dr. Harald Lesch
»Das perfekte Buch sowohl für Einsteiger beim Klima-
Thema als auch für versierte Kenner der Szene.« TAGES-
SPIEGEL
»Das gehört zu den Stärken ihres Werks: Es geht nicht
darum, einfach anzuprangern, sondern das Phänomen zu
beleuchten.« FAZ
Empfehlung in der Kategorie »Das politische Buch 2020«
der Friedrich-Ebert-Stiftung
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Iss dich fit
44

»Dieses Buch gibt den Lesern die Möglichkeit, von
Mona zu lernen – genau wie unsere Spieler.« Jürgen

Klopp

Die Grundlagen gesunder Ernährung leicht verständlich
erklärt:
- inspirierendes Wissen über Nährstoffe, Mineralien, Vitamine,
Antioxidantien
- Ratschläge zu verschiedenen Ernährungsformen und saiso-
nalen Produkten
- köstliche Lieblingsrezepte der Superstars des Liverpool FC
- alltagstaugliche und einfach umzusetzende Tipps und
Rezepte
- mit einem Vorwort von Jürgen Klopp



ı Ein Wegweiser für ausgewogene Ernährung

ıMona Nemmer ist Jürgen Klopps wertvollster
Transfer

ıMit informativen Grafiken, Fotos und Rezepten

Fitness und
Ernährung

45

Es ist kein Zufall, dass die rekordverdächtigen
Erfolge des Liverpool FC mit der Arbeit von Mona
Nemmer beim Verein zusammenfallen. Denn
Ernährung ist ein wichtiger Schlüsselfaktor für
das hohe Leistungslevel im Spiel- und Trainings-
betrieb. Als Ernährungsexpertin sorgt sie dafür,
dass die Spieler die richtigen Dinge auf dem Tel-
ler haben, um ihr Potenzial voll auszuschöpfen.
In diesem Buch erklärt sie, welche Lebensmittel
Kraft und Energie für den Tag geben, wie wir mit
einer gesunden Ernährung unser Immunsystem
stärken und dabei trotzdem kaum Verzicht üben
müssen. Ein umfangreicher Ernährungskompass
– ein Muss für alle, die fit und erfolgreich sein
wollen.

Mona Nemmer ist studierte Ernährungswissenschaftlerin und
gelernte Köchin. Sie war Ernährungsberaterin beim FC Bayern,
bevor Jürgen Klopp sie 2016 nach Liverpool holte. Dort leitet sie
die Ernährungsabteilung und hat das Thema Ernährung im Fuß-
ball revolutioniert. Zusätzlich steht sie dem DFB als Ernährungs-
expertin beratend zur Seite.

Mona Nemmer
Essen wie die Champions
Mit der richtigen Ernährung zur Topform
Aus dem Englischen von Cornelia Stoll
Deutsche Erstausgabe
17,1 × 24,0 cm | ca. 256 S. | Klappenbroschur
Umfangreich bebildert
WG 1456 (Ratgeber/Essen, Trinken/Gesunde Küche,
Schlanke Küche)
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-06327-2
Erscheint am 27. Oktober 2022

9 783492 063272
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ı Jede fünfte Frau in Deutschland lebt ohne Kinder

ı Ein Plädoyer für mehr Toleranz

ı Essayistisch, kontrovers und persönlich erzählt

Umstandslos glücklich
My Body, My

Choice!

46

Nadine Pungs möchte keine Mutter sein. In den Augen
der Gesellschaft gilt sie deshalb als egoistisches Män-
gelwesen und muss sich immer wieder für ihre Ent-
scheidung rechtfertigen. Mit ihrem Buch legt sie den
Finger in die Wunde und argumentiert für weibliche
Körperherrschaft, die sie selbst erst ganz zum Schluss
radikal lebt. Sie spricht mit Müttern und Nichtmüttern
über Ängste und Hoffnungen, plädiert für das Kinder-
wunschlosglück und zeigt, was körperliche Selbster-
mächtigung in letzter Konsequenz bedeutet. Mal zart,
mal zornig macht Pungs klar, wie politisch für Frauen
selbst das Intimste ist.

Nadine Pungs, 1981 im Rheinland geboren, studierte Literaturwis-
senschaft und Geschichte. Als Kleinkünstlerin spielte sie am Theater
und organisierte Comedyshows, heute arbeitet sie als freie Autorin.Nadine Pungs

Nichtmuttersein
Von der Entscheidung, ohne Kinder zu leben
Originalausgabe
13,6 × 20,5 cm | ca. 224 S. | Klappenbroschur
WG 1973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06287-9
Erscheint am 28. Juli 2022

9 783492 062879
Nadine Pungs
Meine Reise ins Übermorgenland
Allein unterwegs von Jordanien bis
Oman
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-89029-524-4

Nadine Pungs
Das verlorene Kopftuch
Wie der Iran mein Herz berührte
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-40634-5
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Unsere Bestseller und Empfehlungen

47

Tobias Haberl
Der gekränkte Mann
Verteidigung eines Auslaufmodells
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07113-0
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Michaela May
Hinter dem Lächeln
Autobiografie
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07119-2
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Bettina Tietjen
Früher war ich auch mal jung
Eine Zeitreise durch meine Tagebücher
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07116-1 | ET: 28.04.2022
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Marcel Fratzscher
Geld oder Leben
Wie unser irrationales Verhältnis zum Geld
die Gesellschaft ...
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1456-6
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Meriel Schindler
Café Schindler
Meine jüdische Familie, zwei Kriege und die
Suche nach Wahrh...
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-8270-1452-8
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Ronen Steinke
Vor dem Gesetz sind nicht alle gleich
Die neue Klassenjustiz
20,00 € (D) | 20,60 € (A)
ISBN 978-3-8270-1415-3
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Madeleine Becker
Erstmal für immer
Vom Hörsaal in den Kuhstall
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06329-6
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Eliane Retz, Christiane Stella Bongertz
Wild Child
Entwicklung verstehen, Kleinkinder
gelassen erziehen, Konfli...
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06249-7
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Tobias Schlegl
See. Not. Rettung.
Meine Tage an Bord der SEA-EYE 4
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-06346-3

9
7
8
3
4
9
2

0
6
3
4
6
3





 

TASCHENBUCH 	



ı Aufstieg, Erfolg und Scheitern dreier ganz normaler Fußballjungs

ı Ein Blick hinter die Kulissen des Fußball-Geschäfts

Träumer, Talente und Tatsachen:
Wer wird zum Star?

Bestes Fußball-
buch 2021

50

Nur eines unterscheidet Fotios, Marius und Niko von
ihren Freunden in der nordbayrischen Provinz: Sie spie-
len alle drei unwiderstehlich gut Fußball. Noch bevor
sie 14 werden, nehmen die Profiklubs 1. FC Nürnberg
und Greuther Fürth sie in ihre Leistungszentren auf.
Von da an führen ihre Leben in neue, unvermutete
Richtungen. – Ein Buch über drei fantastische Jungs,
die dribbeln wie Messi und von großen Karrieren träu-
men. Ronald Reng hat die drei begleitet, hat neun
Jahre lang Dramatik und Glück, Einsichten und
schwere Entscheidungen miterlebt, das Scheitern und
Gelingen eines großes Traums.

Ronald Reng ist Sportjournalist und Autor. Seine Bücher wurden
schon zwei Mal zum »Fußballbuch des Jahres« gekürt. Seine Robert-
Enke-Biografie stand unter den Top 5 der SPIEGEL-Bestseller, für
»Spieltage« erhielt er den »NDR-Kultur-Sachbuchpreis«.Ronald Reng

Der große Traum
Drei Jungs wollen in die Bundesliga
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | 528 S. | Broschur
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31906-5
Erscheint am 28. Juli 2022

9 783492 319065
Ronald Reng
Miro
Die offizielle Biografie von Miroslav
Klose
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31695-8

Ronald Reng
Mroskos Talente
Das erstaunliche Leben eines
Bundesliga-Scouts
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31009-3

9
7
8
3
4
9
2

3
1
6
9
5
8

9
7
8
3
4
9
2

3
1
0
0
9
3

©
 P

et
er

 v
on

 F
el

be
rt



ı »Ein atemberaubender Ritt durch sechs Jahrzehnte Zeitge-
schichte.« NZZ

ı Faszinierende Einblicke in politische Verwicklungen und in die
Medienlandschaft

Prägnant, ehrlich, mitreißend
Am Puls der Zeit

51

Kaum jemand war bei den großen zeitgeschichtlichen
Ereignissen der letzten Jahrzehnte so oft mittendrin
wie Stefan Aust. Er erlebte und dokumentierte gesell-
schaftliche und politische Verbrechen, Skandale und
Umbrüche. Seine Autobiografie ist auch ein Rückblick
auf seine journalistische Arbeit, hier folgt man nicht
nur den Stationen eines ereignisreichen Lebens, son-
dern erhält auch tiefere Einblicke in seine Recherchen.
So entsteht ein Panorama bundesdeutscher und inter-
nationaler Politik; es ist zugleich Zeitzeugnis, Hinter-
grundbericht und die Abenteuergeschichte eines hoch-
spannenden Lebens.

Stefan Aust, geboren 1946, ist einer der bekanntesten Journalisten
Deutschlands. Er war Chefredakteur des Nachrichten-Magazins DER
SPIEGEL, Gründer sowie Geschäftsführer von SPIEGEL TV, Mitinhaber
des Fernsehsenders N24 und Herausgeber der Welt. Stefan Aust

Zeitreise
Die Autobiografie
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 656 S. | Broschur
Mit farbigem Bildteil
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31898-3
Erscheint am 01. Dezember 2022

9 783492 318983

»Ein publizistisches Leben, das seinesgleichen
sucht.« BÜCHERMAGAZIN

»Er ist dabei, er schaut zu, er beschreibt. Und dass diese
nüchternen Protokolle des Geschehens oft einen großen
Zauber haben, ist nicht nur eine der Stärken des Buchs. Es
liegt am womöglich größten Talent von Stefan Aust, dem
Talent, dabei zu sein, wenn etwas passiert.« FAZ
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ı »Eine bestechende Kombination aus fachlicher Kompetenz und
größtmöglicher Unterhaltsamkeit.« MDR Kultur

ı »Ein echtes Lesevergnügen.« Kronen Zeitung

Die Vergangenheit ist eine Reise
wert!

Informativ und
farbenfroh

52

Die Zeit von Shakespeare und Königin Elisabeth I. gilt
als »goldenes Zeitalter«. Aber wie war es eigentlich
wirklich, im England des 16. Jahrhunderts zu leben?
Ian Mortimer nimmt uns mit in die Straßen von Lon-
don und in eine Epoche, die einerseits geprägt war von
meisterhafter Lyrik und höfischem Überfluss und ande-
rerseits von Krankheiten, Hungersnöten, Gewalt und
Sexismus. In diesem Buch entschlüsselt Ian Mortimer
auf seine gewohnt unterhaltsame Art ein Land im
Widerspruch zwischen Glanz und Grauen und zeigt uns
den Geburtsort der modernen Welt.

Ian Mortimer, geboren 1967, studierte Geschichte und Literatur in
Exeter und London. Er ist einer der erfolgreichsten Autoren über das
Mittelalter, schreibt Sachbücher und historische Romane und gilt als
einer der innovativsten Historiker weltweit.Ian Mortimer

Shakespeares Welt
So lebten, liebten und litten die Menschen im 16.
Jahrhundert
Aus dem Englischen von Karin Schuler
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 496 S. | Broschur
Mit zahlreichen Abbildungen und Illustrationen
WG 2946 (Sachbücher/Geschichte/Neuzeit bis 1918)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31903-4
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 319034
Ian Mortimer
Im Rausch des Vergnügens
Eine Reise in das England von Jane
Austen und Lord Byron
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07115-4
Erscheint am 28. Juli 2022

Ian Mortimer
Im Mittelalter
Handbuch für Zeitreisende
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30713-0

9
7
8
3
4
9
2

0
7
1
1
5
4

9
7
8
3
4
9
2

3
0
7
1
3
0

©
 P

riv
at



ı »Ein Wegweiser zu eigenen Leseabenteuern.« rbb Kultur

ı »Denis Scheck macht mit seinem Kanon vor allem einfach viel
Lust aufs Lesen.« Freie Presse

»Vertrauen Sie mir, ich weiß, was
ich tue.«

Das Buch der
Bücher!

53

Kann ein Kinderbuch zum Kanon der Weltliteratur zäh-
len? Unbedingt, sagt der Literaturkritiker Denis
Scheck. Zum Beispiel Astrid Lindgrens »Karlsson vom
Dach«. Und darf der Klassenclown der Gegenwartslite-
ratur Michel Houellebecq mit der Aufnahme in einen
Kanon geadelt werden? Ja, natürlich. Denn er ist auf
dem Gebiet der Politik, was Jules Verne für die Technik
war: ein Visionär. Mit seiner Auswahl der 100 wichtigs-
ten Werke präsentiert Scheck einen zeitgemäßen
Kanon, der auf Genre- oder Sprachgrenzen pfeift. Char-
mant, wortgewandt und klug erklärt er, was man gele-
sen haben muss – und warum.

Denis Scheck, geboren 1964 in Stuttgart, ist literarischer Übersetzer
sowie Herausgeber und arbeitete lange als Literaturkritiker im
Radio. Heute ist er Moderator der Fernsehsendungen »Lesenswert«
im SWR und »Druckfrisch« in der ARD. Denis Scheck

Schecks Kanon
Die 100 wichtigsten Werke der Weltliteratur
von »Krieg und Frieden« bis »Tim und Struppi«
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 480 S. | Broschur
WG 2956 (Sachbücher/Kunst, Literatur/Literatur/
Allgemeines, Nachschlagewerke)
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31844-0
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 318440Denis Scheck
Schecks kulinarischer Kompass
Köstliches und Kurioses aus meiner
Küche und aller Welt
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-07144-4
Erscheint am 01. September 2022
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Warum die Generation Corona
aufbegehrt

54

»Zählt nicht länger auf unsere Selbstlosigkeit!«
Ananda Klaar

»Es geht ein Riss durch die Gesellschaft zwischen Alt und Jung.
Wir haben gezeigt, dass wir verantwortungsvoll sind, geduldig
und rücksichtsvoll. Aber irgendwann reicht es, wenn nichts
oder nur wenig zurückgegeben wird. Wir sind die politische
Vernachlässigung und die gesellschaftliche Respektlosigkeit
leid. Dieses Buch verleiht der jungen Generation eine Stimme.«



ı Klartext für mehr Generationengerechtigkeit

ı Klug und kämpferisch

ı Für Dialog zwischen Alt und Jung

Leidenschaft-
licher Appell

55Spitzentitel

In unserer alternden Gesellschaft werden »die
Jungen« und ihre Interessen übergangen, sie dür-
fen nicht mitbestimmen und haben keine Lobby,
und das nicht erst seit der Corona-Pandemie. So
wird Politik für eine Generation gemacht, die sich
den Folgen nicht mehr stellen muss. Denn die
Vorurteile gegenüber jungen Menschen sitzen
tief, aber Probleme wie der Klimawandel, feh-
lende Chancengleichheit oder das Rentensystem
lassen sich nur mit frischen Ideen und vor allem
gemeinsam lösen. Ananda Klaar fordert mehr
Teilhabe für ihre Generation und zeigt, bei wel-
chen Themen für ihre Altersgenossen viel auf
dem Spiel steht. Ihr Buch ist zugleich Gesell-
schaftskritik und Aufruf, um der jungen Genera-
tion die Chance zu geben, ihre eigene Zukunft zu
retten.

Ananda Klaar wurde 2003 in Friedrichshafen geboren. Derzeit
besucht sie ein Gymnasium am Bodensee. Die Tochter einer
indonesischen Mutter und eines deutschen Vaters engagiert sich
für Fridays for Future und Black Lives Matter. Ihr Artikel in der
Zeit löste eine erhitzte Debatte aus, inwiefern die Jugend das
Recht hat, gegen die ältere Generation das Wort zu erheben.

Ananda Klaar
Nehmt uns endlich ernst!
Ein Aufschrei gegen die Übermacht der Alten
Originalausgabe
12,0 × 18,7 cm | ca. 120 S. | Broschur
WG 2973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31899-0
Erscheint am 01. September 2022

9 783492 318990
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ı Volle Regale, neue Fabriken und der Siegeszug der Autoindustrie

ı Die Wahrheit über Deutschlands Aufstieg

ı Spannend wie ein Wirtschaftsthriller

Wie Deutschland wirklich reich
wurde

Bereits
angeboten

56

Deutschland ist reich, aber die gängigen Erklärungen
sind falsch. So soll Ludwig Erhard der »Vater« des Wirt-
schaftswunders gewesen sein – in Wahrheit war er ein
unfähiger Ökonom, ein Profiteur im Dritten Reich und
ein Lügner. Die Bundesbank war angeblich die unbe-
stechliche »Hüterin der D-Mark« – tatsächlich hat sie
Millionen in die Arbeitslosigkeit geschickt und die deut-
sche Einheit fast ruiniert. »Soziale Marktwirtschaft«
klingt nach sozialem Ausgleich, doch begünstigt wer-
den die Reichen. Es ist Zeit, sich von diesen und ande-
ren Legenden zu verabschieden. Sonst verpassen wir
unsere Zukunft.

Ulrike Herrmann arbeitet als Wirtschaftskorrespondentin bei der
tageszeitung (taz). Zudem ist sie regelmäßiger Gast im Radio und im
Fernsehen. Sie ist ausgebildete Bankkauffrau und hat an der FU Ber-
lin Geschichte und Philosophie studiert.Ulrike Herrmann

Deutschland, ein Wirtschaftsmärchen
Warum es kein Wunder ist, dass wir reich geworden
sind
Lizenzausgabe Westend Verlag
12,0 × 18,7 cm | 320 S. | Broschur
WG 2972 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Politik)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31900-3
Bereits lieferbar

9 783492 319003 Ulrike Herrmann
Kein Kapitalismus ist auch keine
Lösung
Die Krise der heutigen Ökonomie
oder Was wir von Smith, Marx...
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31159-5
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ı »Das vielschichtige Psychogramm eines skrupellosen, janusge-
sichtigen Mannes.« Münchner Merkur

ı Nominiert für das Wissenschaftsbuch des Jahres 2021

Aufstieg und Untergang des
ewigen Hitlerjungen

Schöngeist und
Mörder

57

Baldur von Schirach sprach von Blut und Ehre, vom
Wunder der Kameradschaft und von der Kraft der
Fahne. Er machte Adolf Hitler zum geliebten »Führer«,
der das deutsche Volk groß, frei und glücklich machen
würde. Eine ganze Generation sang seine Lieder, trom-
melte, turnte und marschierte mit ihm. Als Reichsstatt-
halter hielt er Hof in Wien, die Deportation der jüdi-
schen Bevölkerung sah er als seinen »aktiven Beitrag
zur europäischen Kultur«. Oliver Rathkolb gibt die
Geschichte einer schillernden NS-Karriere wieder, die
unmittelbar in das Herz des »Dritten Reiches« führt
und viele Fragen aufwirft.

Oliver Rathkolb, geboren 1955 in Wien, ist Vorstand des Instituts für
Zeitgeschichte der Universität Wien. Er ist Herausgeber der Zeit-
schrift zeitgeschichte und Vorsitzender des wissenschaftlichen Bei-
rats des Hauses der Geschichte Österreichs (HdGÖ). Oliver Rathkolb

Schirach
Eine Generation zwischen Goethe und Hitler
Lizenzausgabe Molden/Styria
12,0 × 18,7 cm | ca. 384 S. | Broschur
Mit zahlreichen Abbildungen
WG 2941 (Sachbücher/Geschichte/Biographien,
Autobiographien)
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31805-1
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 318051

»Er war, was man heute wohl einen diabolischen
Influencer nennen würde: einer der Erfinder des

Images von Adolf Hitler.« SÜDDEUTSCHE ZEITUNG

»Oliver Rathkolb ist mit diesem aufwendig recherchierten
und üppigst illustrierten Band ein großer Wurf gelungen.«
DER STANDARD
»Rathkolb zeichnet den Reichsjugendführer und Wiener
Gauleiter Baldur von Schirach trefflich als Vergifter einer
ganzen Jugendgeneration.« KLEINE ZEITUNG
»Rathkolbs Buch ist mehr als nur eine Biographie, sehr viel
mehr. Er enthüllt den Mechanismus, der Ehrgeizige im
Dunstkreis der Macht.« DIE FURCHE
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ı Von der Freude am Essen und der Lust am Kochen

ı Köstliche Rezepte für den Ein-Personen-Haushalt

Aus der Schatzkiste kulinarischer
Erinnerungen

Ein Kleinod der
Kochkunst

58

In ihrem berührenden Kochbuch erzählt Sybil Gräfin
Schönfeldt von einer Schulfreundin aus der Vorkriegs-
zeit in Göttingen, ihrer liebsten Freundin Janne, die
eines Morgens nicht am Gartentor steht, um sie zur
Schule abzuholen. Janne, das Mädchen von nebenan,
musste mit ihren Eltern Hitler-Deutschland verlassen.
Jahre später trifft Sybil Gräfin Schönfeldt Janne in Lon-
don wieder und beginnt der allein lebenden Freundin
die schönsten Rezepte zu schicken. Ein neues Miteinan-
der entsteht und in der Folge ein wunderbares Koch-
buch in Briefen mit Rezepten für die liebste Single-
Freundin und ihre Gäste.

Sybil Gräfin Schönfeldt studierte Germanistik und Kunstgeschichte
und promovierte 1951 in Wien. Sie veröffentlichte zahlreiche preis-
gekrönte Bücher. Heute lebt sie als freie Journalistin für Zeitungen,
Zeitschriften, Funk und Fernsehen in Hamburg.Sybil Gräfin Schönfeldt

Kochbuch für meine liebste Freundin
Lizenzausgabe edition momente
12,0 × 18,7 cm | ca. 104 S. | Broschur
WG 2453 (Ratgeber/Essen, Trinken/Allgemeine
Kochbücher, Grundkochbücher)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31476-3
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 314763

Zum Kochen braucht man »Seelenruh«

»Kochen ist so friedlich und so vertraut, dass sich der Rest
der Alltagshetze, falls er auch mich gepackt hat, in nichts
aufgelöst hat und die Gedanken von ganz alleine kommen
und ihre eigenen Wege gehen und sich manchmal so klä-
ren, wie sich die Fleischbrühe klären kann, wenn ich sie
richtig behandle.«
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ı »In den kleinen Geschichten zu jedem Rezept spürt man die
lebenslange Lust der Autorin am Kochen. Und am Leben natür-
lich.« Christine Westermann

Was kochen, wenn man allein
is(s)t?

Vom Kochen
und vom Leben

59

Von der Sandtorte aus dem kleinen roten Buch der
Großtante, von Astrid Lindgrens Chicken à la King, vom
Salat aus der Pfanne oder ihrem täglichen Begleiter,
dem Porrigde – Sybil Gräfin Schönfeldt, die grande
dame der Kochkultur, gibt Antworten auf die Frage:
Was koche ich für mich allein? Dabei greift sie auf ihre
Erfahrung als Food-Journalistin zurück und schöpft
aus einem Schatz alter Familienrezepte. Amüsant und
anregend plaudert sie über ihr Leben, ihre Küche, alte
Töpfe und die Menschen, die sie begleitet haben – und
verrät ganz nebenbei ihre wohl besten Rezepte und
Kochtipps.

Sybil Gräfin Schönfeldt
Kochbuch für die kleine alte Frau
Lizenzausgabe edition momente
12,0 × 18,7 cm | ca. 128 S. | Broschur
WG 2453 (Ratgeber/Essen, Trinken/Allgemeine
Kochbücher, Grundkochbücher)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31475-6
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 314756

Kochen – Zeit zum Nachdenken

»Bei vielen Gerichten erlebe ich immer wieder, dass
Freunde fast ungläubig fragen: ›Diese Mühe machst du dir?
Das gibt’s doch auch in Dosen! Oder tiefgekühlt!‹ Mag sein.
Ich koche aber gern. Und ich koch manchmal gern die gro-
ßen alten Gerichte wie früher. Ja, natürlich macht das
Arbeit. Alles, was gut werden soll, braucht seine Zeit. Aber
erstens habe ich jetzt Zeit in meinem Leben und zweitens
ist Kochen ein sinnliches Vergnügen.«



ı 10 liebenswerte Eigenschaften der deutschen Sprache

ı Vergnüglich und liebevoll geschrieben

ıMehr als 30.000 Mal verkauft: »Lexikon der schönen Wörter«

Was die deutsche Sprache kann!
Mit Herz und

Witz

60

Ein geflügeltes Wort sagt, das Leben sei zu kurz, um
Deutsch zu lernen. Ganz falsch! In diesem Buch zeigt
Roland Kaehlbrandt anhand von zehn sympathischen
und handfesten Vorzügen, wie gut die deutsche Spra-
che tatsächlich gebaut und wie zugänglich sie deshalb
ist. Praktische Beispiele und viel Humor begleiten uns
auf diesem kenntnisreichen Streifzug durch die lie-
benswerten und nützlichen Eigenschaften einer alten
und zugleich hochlebendigen, wunderschönen Spra-
che. Ein Buch, das uns ganz und gar verzaubern wird!

Prof. Dr. Roland Kaehlbrandt lehrt Sprachwissenschaft an der Ala-
nus-Hochschule für Kunst und Gesellschaft. Er ist Mitglied des Kura-
toriums der Deutschen Akademie für Sprache und Dichtung. Zuletzt
veröffentlichte er das »Lexikon der schönen Wörter«.Roland Kaehlbrandt

Deutsch – Eine Liebeserklärung
Die zehn großen Vorzüge unserer erstaunlichen
Sprache
Originalausgabe
12,0 × 18,7 cm | ca. 192 S. | Broschur
WG 2957 (Sachbücher/Kunst, Literatur/Sprache/
Allgemeines, Nachschlagewerke)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31756-6
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 317566

»Höchst kurzweilig, amüsant und spannend erör-
tert Roland Kaehlbrandt die wunderbare Vielseitig-
keit unserer Sprache – ein echtes Lesevergnügen!«

Nele Neuhaus

»Roland Kaehlbrandts liebenswürdiges Buch über unsere
liebenswerte Sprache preist gerade die Vorzüge des Deut-
schen, die manchmal als Schwierigkeiten betrachtet wer-
den und die hier als herrliche Eigenschaften beschrieben
und gefeiert werden. Anschaulich durch schöne Beispiele,
überzeugend argumentiert und doch leicht und urban im
Ton, wird das Buch die Liebe zu unserer Sprache bestärken
und verbreiten.« Prof. Dr. Jürgen Trabant
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ı Persönliche Geschichten aus 20 Jahren Berufspraxis von einem ange-
sehenen Experten in der Palliativmedizin

ı Für ein Sterben in Selbstbestimmung und Würde

»Wir müssen über den Tod
reden.«

Vom letzten
großen Tabu

61

Der Palliativmediziner Matthias Gockel erlebt täglich,
wie sehr Verdrängen und Verschweigen einen bewuss-
ten Umgang mit dem Sterben blockieren – nicht nur
bei Patienten und Angehörigen, sondern auch bei
ihren Ärzten. Er fordert deshalb eine neue Art der
Gesprächskultur. Indem er aus seinem Berufsalltag
erzählt, macht er Mut, sich mit den eigenen Ängsten
auseinanderzusetzen. Und er gibt wichtige Orientie-
rungshilfen, wie sich in einem zunehmend auf Kosten-
ersparnis ausgerichteten Medizinsystem Entscheidun-
gen treffen lassen, die für ein Sterben in
Selbstbestimmung und Würde unabdingbar sind.

Dr. med. Matthias Gockel, geboren 1970 in Wuppertal, ist Internist
und leitete von 2009 bis 2017 die Palliativstation im Helios-Klinikum
Berlin-Buch. Seit 2018 ist er Leitender Oberarzt Palliativmedizin im
Vivantes-Klinikum in Berlin-Friedrichshain. Matthias Gockel

Was am Ende möglich ist
Wie ein gutes Sterben gelingen kann
Ein Palliativmediziner erzählt
Erstausgabe Berlin Verlag
12,0 × 18,7 cm | ca. 272 S. | Broschur
WG 2973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31267-7
Erscheint am 29. September 2022

9 783492 312677

»Halte es für möglich, dass dein Arzt beim Thema
Tod noch mehr Angst hat als du.« Matthias Gockel

»Der Palliativmediziner Matthias Gockel hat ein Buch übers
Sterben geschrieben. Wer es liest, geht sicher nicht leichter
aus dem Leben, aber hat nach der Lektüre verstanden, dass
er Verantwortung übernehmen kann für seine letzten
Lebenswochen, sofern er sich traut, dem unabwendbaren
Schicksal, das wir alle haben, ins Auge zu schauen.« SWR 2
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ıWie aus Feindschaft Schaffenskraft entsteht

ı Beeindruckende Lebenswege von u.a. Coco Chanel, Elsa Schiapa-
relli, Sarah Bernhardt und Joan Fontaine

Berühmte Frauen, die Geschichte
schrieben

Außergewöhn-
liche Frauen

62

Einige der außergewöhnlichsten Leistungen des letz-
ten Jahrhunderts wurden von Frauen erbracht, die
danach strebten, sich gegenseitig zu übertreffen. Sie
waren Pionierinnen auf ihrem Gebiet, die nicht nur
gegen gesellschaftliche Normen, sondern auch gegen-
einander kämpften, um sich durchzusetzen. Auf diese
Weise haben sie die Industrie, die Mode, die Unterhal-
tung und den Journalismus maßgeblich mitgeprägt.
Dieses Buch versammelt zehn außergewöhnliche
Frauen mit starker Persönlichkeit, Tatkraft und visionä-
rem Gespür – inspirierend und unterhaltsam.

Paola Calvetti ist Journalistin (u.a. La Repubblica und Corriere della
Sera) und Buchautorin. Ihre Romane wurden in zahlreiche Sprachen
übersetzt. Bei Piper erschien von ihr die Biografie »Die Queen. Elisa-
beth II. – Porträt einer Königin«.Paola Calvetti

Rivalinnen
Zehn starke Frauen, die einander bekämpften und
beflügelten
Aus dem Italienischen von Christiane Burkhardt
Deutsche Erstausgabe
12,0 × 18,7 cm | ca. 300 S. | Broschur
Mit 16 Schwarz-Weiß-Abbildungen
WG 2941 (Sachbücher/Geschichte/Biographien,
Autobiographien)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31823-5
Erscheint am 27. Oktober 2022

9 783492 318235

Paola Calvetti
Die Queen
Elisabeth II – Porträt einer Königin
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31151-9
Erscheint am 26. Mai 2022
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ı Schließt eine Lücke in der Forschung – mit bislang unbekannten
Originalquellen

ı Erstmals wird Sisis Leben aus der Perspektive ihres Alltags
betrachtet

Zwischen Mythos und Wahrheit
Jugendjahre der

Kaiserin

63

Kaiserin Elisabeth gehört zweifelsfrei zu den bekann-
testen Frauen der Geschichte. Längst ist Sisi zum
Mythos geworden. Doch was wissen wir wirklich über
ihr Leben? Wie sah ihr Alltag aus? Welche gesellschaftli-
chen Normen und Ideale beeinflussten ihr Fühlen, Den-
ken und Handeln? Und wie unterschied sie sich von
anderen Frauen ihres Standes? Martina Winkelhofer
hat unbekannte Originalquellen entdeckt und unter-
sucht und den Sisi-Mythos neu hinterfragt. Überzeu-
gend und detailgetreu zeigt sie eine neue Seite der
legendären österreichischen Kaiserin: die private Sisi
vor dem Hintergrund ihrer Zeit.

Dr. Martina Winkelhofer ist Sisi-Kennerin sowie Expertin für die
Habsburgermonarchie und für Hof- und Alltagsgeschichte. Ihre
Arbeit umfasst mehrere Standardwerke zur Hof- und Adelsge-
schichte sowie zahlreiche Beiträge in internationalen Medien. Martina Winkelhofer

Sisis Weg
Vom Mädchen zur Frau – Kaiserin Elisabeths erste Jahre
am Wiener Hof
Originalausgabe
12,1 × 18,7 cm | ca. 352 S. | Broschur
WG 2941 (Sachbücher/Geschichte/Biographien,
Autobiographien)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31358-2
Erscheint am 27. Oktober 2022

9 783492 313582Martina Winkelhofer
Sisis Welt
Zwischen Protokoll und Privatleben
– Kaiserin Elisabeths All...
24,00 € (D) | 24,70 € (A)
ISBN 978-3-492-07158-1
Erscheint am 27. Oktober 2022

Martina Winkelhofer
Eine feine Gesellschaft
Skandale und Intrigen an Europas
Königs- und Kaiserhäusern
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30881-6
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ı Der Weltbestseller über ein packendes Gedankenexperiment

ı Gestützt auf das Wissen von Biologen, Physikern, Geologen,
Architekten und Ingenieuren

Welche Spuren werden wir einst
hinterlassen?

Mit neuem
Nachwort

64

Was wäre, wenn die Menschheit von einem Tag auf den
anderen von der Erde verschwinden würde? Zum Bei-
spiel morgen. Alan Weisman entwirft in seinem Welt-
bestseller das Szenario eines unbevölkerten Planeten.
Schritt für Schritt vollzieht er nach, wie die Natur die
Erde zurückerobert, wie unsere Häuser einstürzen,
unsere Straßen zu Flüssen werden, unsere Städte fort-
gewaschen oder vom Urwald eingenommen werden.
Dabei führt er uns zweierlei vor Augen: was der Mensch
in Jahrtausenden zu schaffen vermochte und über
welch unerhörte Macht die Natur verfügt.

Alan Weisman ist vielfach ausgezeichneter Journalist und Professor
für Internationalen Journalismus an der University of Arizona. Für
seine großen Reportagen bereiste er die ganze Welt. Er lebt im Bun-
desstaat Massachusetts.Alan Weisman

Die Welt ohne uns
Reise über eine unbevölkerte Erde
Aus dem amerikanischen Englisch von Hainer Kober
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | 400 S. | Broschur
WG 2984 (Sachbücher/Natur, Technik/Natur/
Allgemeines, Nachschlagewerke)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31939-3
Erscheint am 26. Mai 2022

9 783492 319393

»Alan Weisman wagt ein kühnes Experiment.« DER
SPIEGEL

»Ein unerhörter Zukunftsentwurf der Generation Klima-
schock.« FAZ
»Weismans Schilderungen überzeugen mit einem enormen
Detailreichtum.« HAMBURGER ABENDBLATT
»Der renommierte Journalist beschreibt den Zerfall des
Menschengemachten leidenschaftlich und detailliert.«
STUTTGARTER ZEITUNG
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ıWie funktionieren Bitcoins & Co?

ıWas sind Vor- und Nachteile der Blockchain?

Klar, knapp, präzise
Topaktuelles

Thema!

65

Bitcoin, Kryptowährungen, Blockchain – fast jeder hat
diese Begriffe schon gehört. Doch kaum jemand ver-
steht, was sich dahinter verbirgt. Blockchain ist eine
revolutionäre Technologie, die in Bereichen wie Finan-
zen, Versicherungen, Gesundheitswesen und von
Regierungsbehörden schon eingesetzt wird – und noch
viel mehr Anwendungsmöglichkeiten bietet. Dieses
Buch erklärt für jedermann verständlich, wie diese
Technologie funktioniert, wie Sie Wallets installieren
oder Smart Contracts erstellen – und mit Kryptowäh-
rungen oder auch in dem neuen Berufsfeld Blockchain
viel Geld verdienen können.

Dr. Jürgen Gaulke, Studium der Volkswirtschaft und Philosophie in
Köln und USA, war Redakteur bei FAZ, manager magazin und Capi-
tal. Der mehrfache Buchautor arbeitet heute als Berater und Publi-
zist. Jürgen Gaulke

Bitcoin – Kryptowährungen – Blockchain
Alles, was Sie wissen müssen
Originalausgabe
12,0 × 18,7 cm | ca. 128 S. | Broschur
WG 2977 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Geld, Bank, Börse)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31894-5
Erscheint am 01. Dezember 2022

9 783492 318945

Aus dem Inhalt

Was sind die häufigsten Irrtümer über Bitcoins?
Wie kann ich als Privatanleger Bitcoins nutzen?
Was sind Kryptowährungen?
Was ist Ethereum?
Wie werden Blockchains in der globalen Finanzwelt
genutzt?
Welche Regeln müssen Privatleute im Umgang mit Block-
chains beachten?
Kann ich selbst Blockchains erstellen?
Wie sicher sind Blockchains?



ı Durch die Anwendung der Naturgesetze zum Wunschgewicht

ı Humorvoll und wissenschaftlich fundiert

ıMit informativen und charmanten Illustrationen

Übergewicht ist nichts als
»überschüssige Energie«

Vergessen Sie
Diäten!

66

Was haben ein Mensch und ein Donut gemeinsam? Wie
weit muss man laufen, um den Nährwert eines Biers
abzuarbeiten? Und warum bloß schützt unser Körper
seine Fettreserven so vehement? Martin Apolin hat
nicht nur auf diese Fragen eine Antwort parat. Er stellt
darüber hinaus klar: Um Gewicht zu verlieren, muss
man nicht tagelang Kohlsuppe löffeln oder abends mit
knurrendem Magen ins Bett gehen. Humorvoll und fun-
diert erklärt er, wie sich mit den Erkenntnissen aus
Physik und Medizin viele Ernährungslügen wissen-
schaftlich widerlegen lassen und wie man wirklich dau-
erhaft und unkompliziert abnimmt.

Martin Apolin, geboren 1965, ist promovierter Physiker und Sport-
wissenschaftler. Er war viele Jahre als Unilektor tätig, unterrichtet
als Lehrer an einem Wiener Gymnasium und ist Autor vieler unkon-
ventioneller Physik-Schulbücher.Martin Apolin

Mach das!
Die ultimative Physik des Abnehmens
Lizenzausgabe Ecowin
12,0 × 18,7 cm | ca. 168 S. | Broschur
Mit zahlreichen Illustrationen
WG 2461 (Ratgeber/Gesundheit/Ernährung)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31145-8
Erscheint am 02. Januar 2023

9 783492 311458

Schon mal vom »Energieerhaltungssatz« gehört?

»Unterhaltsam und humorvoll deckt der promovierte Phy-
siker und Sportwissenschaftler die größten Diät-Lügen auf.
Der Leser erfährt, warum Abnehmen ein Langzeitprojekt
ist, warum sich Küssen und Sex nicht eignen, um Pfunde
loszuwerden, und warum wir alle ›Donuts‹ sind.« WISSEN-
SCHAFT.DE
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ıWer richtig atmet, kann gesund bleiben, Ängste kontrollieren
und sogar abnehmen

ı Neueste wissenschaftliche Erkenntnisse, spannend erzählt

Warum Atmen mehr als nur
Luftholen ist

Atmen heißt
leben

67

Unsere Atmung kann uns helfen abzunehmen, unseren
allgemeinen Gesundheitszustand positiv beeinflussen
und sogar unser Leben verlängern. Wer richtig atmet,
ist selbstbewusster und kann sich besser fokussieren.
Dieses Buch will uns die verlorene Kunst des guten
Atmens wieder näherbringen. James Nestor trifft Spit-
zenwissenschaftler in Harvard und studiert die Auswir-
kungen von Atembeschwerden. Er bringt uns das Wis-
sen von Schwimmtrainern ebenso nahe wie das von
indischen Mystikern und strengen russischen Kardiolo-
gen, um zu zeigen, was die Atmung in unserem Körper
auslösen kann.

James Nestor, amerikanischer Journalist, schreibt unter anderem
für das Outside Magazine und die New York Times. Als passionierter
Taucher beschäftigt er sich schon lange mit dem Thema Atmung.
James Nestor lebt in San Francisco. James Nestor

Breath - Atem
Neues Wissen über die vergessene Kunst des Atmens
Aus dem Englischen von Martin Bayer
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 336 S. | Broschur
WG 2970 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31572-2
Erscheint am 02. Januar 2023

9 783492 315722

»Ein unterhaltsamer und so interessanter Ratge-
ber, dass dem Leser streckenweise glatt die Luft

wegbleiben könnte.« WISSEN UND STAUNEN

»Rund 10.000 Atemzüge braucht es, sein Buch durchzule-
sen, sagt James Nestor. Die Mühe lohnt – nicht nur wegen
der erstaunlichen Fakten und Geschichten zu Atmen und
Gesundheit. Dazu ist das Buch auch ein Selbstversuch und
gerade deshalb so überzeugend.« P.M.
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ı »Ein lebendiges Panorama der Renaissance, eine facettenreiche
Geschichtslektion.« DLF Kultur

ı »Ein großartiges und vergnügliches Buch.« Münchner Merkur

Als die Zahlen Europa eroberten
Faktenreich und

opulent

68

Im 15. und 16. Jahrhundert erwacht die Mathematik in
Europa. Die arabischen Ziffern samt der bis dato unbe-
kannten Null erobern das kaufmännische Leben. Die
Erfindung der Zentralperspektive und die Wiederentde-
ckung der griechischen Geometrie verändern Kunst
und Wissenschaft. Lebendig und mit dem besonderen
Blick für das Verborgene erzählt Thomas de Padova ein
spannendes Kapitel der Mathematikgeschichte und
eröffnet eine neue Perspektive auf eine flirrende Epo-
che – die Renaissance. Es ist die Geschichte einer ein-
zigartigen kulturellen Revolution, die unsere Welt bis
heute prägt.

Thomas de Padova, 1965 in Neuwied am Rhein geboren, studierte
Physik und Astronomie in Bonn und Bologna. Er war Wissenschafts-
redakteur beim Tagesspiegel und arbeitete als Journalist in Resi-
dence am Max-Planck-Institut für Wissenschaftsgeschichte.Thomas de Padova

Alles wird Zahl
Wie sich die Mathematik in der Renaissance neu erfand
Lizenzausgabe Hanser
12,0 × 18,7 cm | ca. 382 S. | Broschur
WG 2982 (Sachbücher/Natur, Technik/
Naturwissenschaft)
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31827-3
Erscheint am 23. Februar 2023

9 783492 318273

Thomas de Padova
Allein gegen die Schwerkraft
Einstein 1914-1918
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31028-4

Thomas de Padova
Leibniz, Newton und die Erfin-
dung der Zeit
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30628-7
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ı Aktualisierte Ausgabe – mit einem zusätzlichen Kapitel!

ı Vom Selfmademan zum Topberater – Ein Blick hinter die Kulis-
sen des Profifußballs

»Der Spielmacher der
Bundesliga« manager magazin

Der Weltstar-
Macher

69

Spielerberater sind sagenumwobene Figuren des Profi-
fußballs. Volker Struth ist einer von ihnen. Aufgewach-
sen in der Arbeitersiedlung von Pulheim bei Köln,
machte ihn sein Ideenreichtum zum erfolgreichen
Unternehmer und zum größten Spielerberater
Deutschlands. Erstmals gewährt er Einblicke in diese
Welt und erzählt, wie er vom FC Bayern Millionen für
Toni Kroos’ Wechsel zu Real Madrid raushandelte, wie
er drei Tage vor dem WM-Finale 2014 dem Siegtor-
schützen Mut zusprach. Und welchen Preis er für seine
Arbeit zahlte. Ein Leben wie eine Achterbahnfahrt und
ein spannender Blick hinter die Kulissen.

Volker Struth, Jahrgang 1966, wuchs in Pulheim bei Köln auf und
stieg nach einer Zimmermannslehre und Stationen als Unternehmer
für Büroartikel und Events zum erfolgreichsten Spielerberater
Deutschlands auf. Volker Struth

Meine Spielzüge
Aus der Kohlensiedlung zum erfolgreichsten
Spielerberater Deutschlands
Erstausgabe Piper
12,0 × 18,7 cm | ca. 336 S. | Broschur
WG 2971 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Biographien, Autobiographien)
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31895-2
Erscheint am 06. Januar 2023

9 783492 318952

»Ein Macher mit großem Herzen und einem wahn-
sinnig guten Gefühl für Menschen.« Friedhelm Fun-

kel

»Für seine Spieler geht er mit großer Leidenschaft durchs
Feuer. Und wenn es sein muss, knurrt er wie ein Straßenkö-
ter. So spielt er als Berater Jahr für Jahr ganz oben in der
Champions League.« Reiner Calmund
»Ich mag und schätze Volker Struth. Aber ich bin immer
froh, wenn er nicht mit einem Spieler durch die Türe
kommt.« Rudi Völler
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ı »Die Geschichten berühren und sind aufrüttelnd erzählt.« Berli-
ner Zeitung

ı Shortlist Deutscher Wirtschaftsbuchpreis 2021

ı »Ein lesenswertes Buch.« taz

Wer arbeitet, ist der Dumme
Brillant recher-

chiert

70

Die Generation nach den Babyboomern ist die erste
nach dem Zweiten Weltkrieg, die ihre Eltern nicht wirt-
schaftlich übertreffen wird. Obwohl die Wirtschaft ein
Jahrzehnt lang wuchs, besitzt die Mehrheit in diesem
Land kaum Kapital, kein Vermögen. Sich Wohlstand
aus eigener Kraft zu erarbeiten, ist schwieriger gewor-
den. Wie kam es zu diesem großen gesellschaftlichen
Umbruch? Julia Friedrichs spricht mit Wissenschaft-
lern und Politikern. Und vor allem mit Menschen, die
dachten, dass Arbeit sie durchs Leben trägt. Sie sind
die ungehörte Hälfte des Landes. Dieses Buch erzählt
ihre Geschichte.

Julia Friedrichs, 1979 im westlichen Münsterland geboren, studierte
Journalistik in Dortmund und Brüssel. Sie schreibt Reportagen und
Dokumentationen für den WDR und das ZDF, das Redaktionsteam
der Bild- und Tonfabrik »docupy« sowie für DIE ZEIT.Julia Friedrichs

Working Class
Warum wir Arbeit brauchen, von der wir leben können
Erstausgabe Berlin Verlag
12,0 × 18,7 cm | ca. 320 S. | Broschur
WG 2973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31904-1
Erscheint am 23. Februar 2023

9 783492 319041
Julia Friedrichs
Wir Erben
Warum Deutschland ungerechter
wird
10,00 € (D) | 10,30 € (A)
ISBN 978-3-492-30899-1

Julia Friedrichs
Gestatten: Elite
Auf den Spuren der Mächtigen von
morgen
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31039-0
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ı Jaqueline Scheiber erreicht als @minusgold über 40.000 Follo-
wer auf Instagram

ı Über den Balanceakt zwischen Öffentlichkeit und Privatheit

»Sie ist da ehrlich, wo sich alle
verstellen« ZEIT

Radikal offen

71

Einen Tag, nachdem ihr Partner plötzlich verstirbt, ver-
fasst Jaqueline Scheiber einen Instagram-Post dar-
über. Sie präsentiert ihren von Dehnungsstreifen über-
säten Bauch 40.000 Menschen. Sie macht ihre
psychische Erkrankung öffentlich, auch auf die Gefahr
hin, stigmatisiert zu werden. Als @minusgold berührt
sie auf Instagram mit sehr persönlichen, leuchtenden,
manchmal unbequemen Posts. Doch was für die einen
mutig ist, stößt bei anderen auf Ablehnung. Jaqueline
Scheiber reflektiert präzise, warum sie es für heilsam
hält, die eigene Stimme zu erheben und sich Gehör zu
verschaffen.

Jaqueline Scheiber, Jahrgang 1993, ist Sozialarbeiterin, Autorin und
eigen ernannte Selbstdarstellerin. Als @minusgold bespricht sie auf
Instagram gesellschaftskritische Themen und verarbeitet Eindrücke
in kurzen literarischen Erzählungen. Jaqueline Scheiber

ungeschönt
Sprechen über gesellschaftliche Tabus, Bodyshaming
und psychische Gesundheit
Originalausgabe
12,0 × 18,7 cm | ca. 200 S. | Broschur
WG 2973 (Sachbücher/Politik, Gesellschaft, Wirtschaft/
Gesellschaft)
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31148-9
Erscheint am 26. Januar 2023

9 783492 311489

Jaqueline Scheiber auf Instagram

»Don’t be a stranger, sag ich mir, wenn ich wankend aus
einem Exponat wieder zum Mensch werde. Projektionsflä-
che, Plattform, Vorbild, Mutträgerin, Enttäuschung. In all
diese Rollen schlüpfe ich bereitwillig hinein, um sie dann
abends, nach einer heißen Dusche wieder abzulegen … Ich
habe mich in einen Raum voller Fremder gesetzt, und ich
habe mich ausgezogen. Statt Hohn, reichte man mir eine
Decke.« – @minusgold
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Unsere Bestseller und Empfehlungen

72

David Allen
Wie ich die Dinge geregelt kriege
Selbstmanagement für den Alltag
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30720-8
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Hannah Arendt
Elemente und Ursprünge totaler
Herrschaft
Antisemitismus, Imperialismus, Totalita-
rismus
26,00 € (D) | 26,80 € (A)
ISBN 978-3-492-21032-4
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Hannah Arendt, Thomas Meyer (Hg.)
Eichmann in Jerusalem
Ein Bericht von der Banalität des Bösen
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31708-5
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Hannah Arendt, Thomas Meyer (Hg.)
Vita activa oder Vom tätigen Leben
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31691-0
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Nathaniel Branden
Die 6 Säulen des Selbstwertgefühls
Erfolgreich und zufrieden durch ein starkes
Selbst
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-26396-2
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Campino
Hope Street
Wie ich einmal englischer Meister wurde
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31845-7
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Peter J. D'Adamo
4 Blutgruppen - 4 Strategien für ein
gesundes Leben
Mit Rezeptteil
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31121-2
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Rolf Dobelli, Birgit Lang (Ill.)
Die Kunst des klaren Denkens
Neuausgabe: komplett überarbeitet, mit
großem Workbook-Teil
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31837-2
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Rolf Dobelli, El Bocho (Ill.)
Die Kunst des klugen Handelns
Neuausgabe: komplett überarbeitet, mit
großem Workbook-Teil
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31838-9
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Rolf Dobelli, El Bocho (Ill.)
Die Kunst des guten Lebens
52 überraschende Wege zum Glück
10,00 € (D) | 10,30 € (A)
ISBN 978-3-492-31445-9
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Charles Duhigg
Die Macht der Gewohnheit
Warum wir tun, was wir tun
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30407-8
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Carol Dweck
Selbstbild
Wie unser Denken Erfolge oder Niederlagen
bewirkt
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31122-9
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Christian Felber
Gemeinwohl-Ökonomie
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31236-3
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Karin Feuerstein-Praßer
Alice von Battenberg – Die
Schwiegermutter der Queen
Ein unkonventionelles Leben
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31545-6
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Monika Gruber
Man muss das Kind im Dorf lassen
Meine furchtbar schöne Jugend auf dem
Land
10,00 € (D) | 10,30 € (A)
ISBN 978-3-492-30715-4
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Hape Kerkeling
Der Junge muss an die frische Luft
Meine Kindheit und ich
11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-492-32000-9
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Kate Kirkpatrick
Simone de Beauvoir
Ein modernes Leben
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31848-8
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Sandra Konrad
Das bleibt in der Familie
Von Liebe, Loyalität und uralten Lasten
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30530-3
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Walter Krämer, Roland Kaehlbrandt
Lexikon der schönen Wörter
Von anschmiegen bis zeitvergessen
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31511-1

9
7
8
3
4
9
2

3
1
5
1
1
1

Remo H. Largo
Babyjahre
Entwicklung und Erziehung in den ersten
vier Jahren
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-30684-3

9
7
8
3
4
9
2

3
0
6
8
4
3

Remo H. Largo
Kinderjahre
Die Individualität des Kindes als erzieheri-
sche Herausforder...
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31698-9

9
7
8
3
4
9
2

3
1
6
9
8
9

Robert Sapolsky
Gewalt und Mitgefühl
Die Biologie des menschlichen Verhaltens
18,00 € (D) | 18,50 € (A)
ISBN 978-3-492-31836-5

9
7
8
3
4
9
2

3
1
8
3
6
5

Kerstin Schweighöfer
100 Jahre Leben
Hundertjährige geben Antworten auf die
großen Fragen
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-30959-2

9
7
8
3
4
9
2

3
0
9
5
9
2

Laura Spinney
1918 – Die Welt im Fieber
Wie die Spanische Grippe die Gesellschaft
veränderte
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31728-3

9
7
8
3
4
9
2

3
1
7
2
8
3

Armin Strohmeyr
Große Philosophinnen
Wie ihr Denken die Welt prägte - 10 Porträts
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31539-5

9
7
8
3
4
9
2

3
1
5
3
9
5

Paul Watzlawick
Anleitung zum Unglücklichsein
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31776-4

9
7
8
3
4
9
2

3
1
7
7
6
4

Hans Woller
Gerd Müller: oder Wie das große Geld in
den Fußball kam
Eine Biografie
12,00 € (D) | 12,40 € (A)
ISBN 978-3-492-31710-8

9
7
8
3
4
9
2

3
1
7
1
0
8
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Ella Mills (Woodward)
Deliciously Ella. Quick & Easy
Köstliches auf Pflanzenbasis
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1428-3

9
7
8
3
8
2
7

0
1
4
2
8
3

Ella Mills (Woodward)
Deliciously Ella. The Plant-Based
Cookbook
100 einfache vegane Rezepte, die jeden Tag
köstlich machen
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1399-6

9
7
8
3
8
2
7

0
1
3
9
9
6

Ella Mills (Woodward)
Deliciously Ella - Smoothies & Säfte
9,99 € (D) | 10,30 € (A)
ISBN 978-3-8270-1356-9

9
7
8
3
8
2
7

0
1
3
5
6
9

Ella Mills (Woodward)
Deliciously Ella mit Freunden
Gesunde Rezepte zum gemeinsamen
Genießen
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1355-2

9
7
8
3
8
2
7

0
1
3
5
5
2

Ella Mills (Woodward)
Deliciously Ella - Für jeden Tag
Einfache Rezepte und köstliches Essen für
ein gesundes Leben
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1323-1

9
7
8
3
8
2
7

0
1
3
2
3
1

Ella Mills (Woodward)
Deliciously Ella
Genial gesundes Essen für ein glückliches
Leben
22,00 € (D) | 22,70 € (A)
ISBN 978-3-8270-1288-3

9
7
8
3
8
2
7

0
1
2
8
8
3
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Tel. (02404) 919576 · Fax (02404) 919577
Maria.Koepp@Piper.de

ÖSTERREICH
ITALIEN Südtirol

Marlene Pobegen und Günther Staudinger
Buchnetzwerk Verlagsvertretung
Gußriegelstr. 17/6/1 · 1100 Wien
Tel. +43 1 20 88 346 · Fax +43 1 25 33 03 39 936
Office@Buchnetzwerk.at

Sortimentsbuchhandel Kirsten Hartmann
Tel. (089) 38 18 01- 81 · Fax (089) 38 18 01- 68
Kirsten.Hartmann@Piper.de
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Flughafenbuchhandel 
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Sara von Oepen
Tel. (089) 38 18 01- 592 · Fax (089) 38 18 01- 68
Sara.Oepen@Piper.de

Telefonverkaufsteam
und Büchertische

Buch- und Mediendienst
Georgenstr. 4 · 80799 München
Tel. (089) 20 609 65- 0 · Fax (089) 20 609 65- 400
Kundenbetreuung@buch-mediendienst.de

Kundenmanagement
ÖSTERREICH & SCHWEIZ 
SONSTIGES AUSLAND

Anne Möhle 
Tel. (089) 38 18 01- 472 · Fax (089) 38 18 01- 68
Anne.Moehle@Piper.de

Anne Möhle 
Tel. (089) 38 18 01- 472 · Fax (089) 38 18 01- 68
Anne.Moehle@Piper.de

Anne Heimisch
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Anne.Heimisch@Piper.de
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E-Book-Plattformen 

Sortimenterservice
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Bremen, Niedersachsen

Bettina Seifert
Cotheniusstr. 4 · 10407 Berlin
Tel. (030) 43 65 93 00 · Fax (030) 43 65 93 01
Bettina.Seifert@buchart.org
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Oliver.Buhl@Piper.de

Vertretergebiet West
Nordrhein-Westfalen

Britta Albrecht
Friedhofstr. 2 · 76833 Böchingen
Tel. (06341) 3893044 · Fax (06341) 3881034
Britta.Albrecht@Piper.de

Vertretergebiet Süd
Bayern

Ulrich Hoffmann
Wendl-Dietrich-Str. 14 · 80634 München
Tel. (089) 20 06 03 37 · Fax (089) 20 06 03 38
Vertreterbuero.Hoffmann@gmx.de

Vertretergebiet Ost
Berlin, Brandenburg, Mecklenburg-
Vorpommern, Sachsen, 
Sachsen-Anhalt, Thüringen

Ute Koenig
Fasanenstr. 49 · 10719 Berlin
Tel. (030) 44 04 69 62 · Fax (030) 4 42 59 23
Ute.Koenig@Piper.de

SCHWEIZ Sebastian Inhauser
Alte Feldeggstr. 16c · 8008 Zürich
Tel. +41 (44) 420 10 55
S.Inhauser@hispeed.ch

Ihre Buchhandlung ist in: Ihre Buchhandlung ist in:Ihr Verlagsvertreter: Ihr Verlagsvertreter:

Piper Verlag GmbH
Georgenstr. 4
80799 München

Postfach 40 14 60
80714 München

Tel. (089) 38 18 01- 0
Fax (089) 33 87 04
Info@Piper.de

www.piper.de
www.facebook.com/piper.verlag
www.twitter.com/piperverlag
www.instagram.com/piperverlag
www.youtube.com/piperverlaggmbh
www.piper-fantasy.de
www.facebook.com/Piper.Fantasy
www.twitter.com/PiperFantasy

DEUTSCHLAND
Distribook
Bonnier Media 
Deutschland GmbH 
Bestellung
Industriestr. 23
70565 Stuttgart

Gebührenfreie Service-  
und Bestellhotline:
Tel. 08 00- 661 11 99 
Fax (07 11) 78 99- 10 10
service@distribook.de 
www.distribook.de

REMITTENDEN
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